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| श्रीसदातिवेन््रसरस्वती । 


' ॥ भ्रीः ॥ 
॥ श्रूदत्ताचिद्प्टसरसखती ॥ 


नैः 








चराचरगुरोराज्ञया सर्वसहायामस्यामलिजनमनस्तमो- 
निवारणायावतरन्ति मर्यहूपेण तद्‌ तदा केचन पावनच- 
रित्राः परिश्युद्धचवयीः पडङ्किपावनाः परमेश्वरांशमूताः पराव- 
शरतस्वज्ञाः परमगुरुवयाः पुण्यजन्मानः पुरषधौरेयाः । ता- 
दशेषु प्रथमगणनीया राजयोगनिष्णातः निखिखदिगन्तवि- 
भ्रान्तयश्चाः कवेरकन्यातीरविष्ारकुतुकी ' सदाशिबन्द्रसर- 
स्वती ` इति सुप्रसिद्धनामा योगिवयेः साधेश्चतहायनेभ्यः 
पूवं चोमण्डलमत्मनो जन्मना अङमकाषीदिति श्रूयते । 
तस्य चावाखभूमिः करूनामको जनपद्‌ इति चावगम्यते । 
कोवा न जानाति विदयुद्धवरितस्यास्य यागीन्दरस्यायद्भुतम- 
पद्‌ानमायेजनैर्गी यमानमनुदिवसमनुसंधीयमानं स्तुतिरूपेण 
विश्चदमनुवणितं श्रीशिवाभिनवनूर्सिहभारतीस्वामिधिः श्री- 
मण्डुङ्गगिरिपीठमलङ्वेद्धिरास्विकजनानुप्रहनिरतैः 


योगीन्द्रा हीमे दौश्चषव एव सखमधिगतनिखिटवेथावि- 





(४) 


ङछासाः गुरुभिरभिनन्दनीयविश्चद्‌वभासविज्ञाना व्यराज- 
न्त । निरन्तरनिबिडनारिकेखकदटीपनसाम्रकमुकादिदरुमनि- 
वह्मण्डिते कवेरकन्यापरिघरोपान्तविराजमाने तिरुविश्च- 
नदृरपामे विद्याप्रहणाय गुरूपसदनमकापुरेते स्णतिचोदितेन 

र (क च, ^ शः £ 
वत्मेना । तदा हसो प्रामः विद्वदुन्देवरू्यातवेभवेमाणवके- 
विथ म्रहणपदुभिश्च आपूणं आसीदिति ज्ञायत ॥ 


मतोऽस्य सदाशिवस्य प्रथमे वयसि वतमानस्य सहा- 
ध्यायिषु माणवकेष्वेकतमः सुप्रसिद्धनामा राममद्रदीक्षितः- 
यो हि जानकीपरिणयं नाम रूपकमनितरसाधारणेन मति- 
वैशयेन निमय दाक्षिणालयकवीनां नाटकसंविधानकरणनै- 
पुण्याभावरूपमयशक्चः प्रमाञ्ये शाश्वतं यक्ञःकायमार्जितवान्‌ । 
श्रीवेङ्कटेशनामा किान्यो बाटः-- यो ्याशेक्षवासप्रकरित- 
दिव्यानुभावः आख्याषष्टिदयाश्चतकादिम्रन्थान्विरचय्याध्या- 
त्मतस्वमनुपमया वाग्वेखयां विवृण्वन्‌ अतिपावनेनात्म- 
न: चरितेन धमेतत्त्वमतिगहनमपि सम्यगुपदिश्न्‌ महतीं 
प्रविद्धि ठकेभे; यश्चाद्यापि (अय्यावाल्‌ ' इत्यखिरैरास्तिकैः 
सभक्तिगोरवं सासङिबन्धं च परमाचर्येष प्रधानतया परि- 
गण्यते । वैदुष्येण भ्ज्ञापाटवेन चैतयोरन्यूनः गोपालष्ृष्ण- 
क्षाङगीः4परो बदुः-- यो हि ° महाभाष्यं वा पठनीयम्‌; 





(५) 


महाराज्यं वा पानीयम्‌ इयभियुक्तोक्ि हृदये कुवन्‌ 
महाभाष्यपठनरसमनवरतमास्वद मानः भाष्यरल्नस्यास्य रम- 
गीयां श्ाद्दिक्दयंगमां कामपि व्याख्यामारचयत्‌ ; ब्रह्म- 
निष्ठस्यास्य वैदिकानुष्ठानेन ब्रह्मवचंसेन शमेन दान्या चाब- 
जितस्वान्तः तोण्डमान्कुरतिरखको नवसाखलनपदा्षीशः त- 
र्छष्यकाटिष्वात्मनः प्रवेक साभ्राञ्यलाभादप्यधिक्‌ मेने ॥ 


चत्वारोऽपीमे माणवका इंश्वरांशषभूता अध्यात्मतस्वोप- 
देशेन जगदुज्जीवनाय कृतावताराः क्रमेण कृष्णेतरपक्षश्चश - 
ॐाञ्छना इवैधमाना व्यराजन्त । यदीयसूक्तिसुधारखनि- 
मभ्नाः शिष्यपरपराः दुर्विज्ञेयमण्यध्यात्मतत््वरहस्यमनाया- 
सेनावगदय दूरीकृतदेहाभिमानाः भस्मीडृतेषणालितयाः परि- 
लयक्तसांसारिकदुःखाः दृणीडृतपुरदराः विधूतपुण्यपाप्मानः 
लीयन्ते केवलानन्दे नादमये ब्रह्मणि ॥। 


कथानायकोऽसौ सदाशिवः बाड प्र न्यायशासे निड- 
पमं पाण्डिलयमावहन्‌ वाद्‌षहवेष्वाचायनप्याङ्ुकीचकार । 
प्रथमवयस्येव कृतदारपरिग्रहोऽसो विद्याग्रहणन्याप्रतः कमेण 
शेश्षवमतिचक्राम । शुश्राव च गुर्कुरे वसन्‌ कदाचिद्‌ा- 
त्मनः प्रेयस्या ऋतुप्रादुभोवोदन्तं दृतसुखात्‌ । आहूतश्च तैः 
जननीनियोगं मानयन्‌ गुरुभिरनुज्ञातः अविटम्बेन स्थाय 





(६) 


ऋतुख्नानदिवसे ब्राह्मणसंतपेणादिषु व्याप्रतया जनन्या सा- 
दरमभिनन्यमानागमनो गृहानयासीत्‌ । उत्सवकोराहटह्‌- 
षेनिभेरेष्वभ्यन्तरजनेषु श्ङ्गारगीतिमुखरेष्वङ्गनास माजेषु 
आश्षीवेचनमेदुरेषु गृहाङ्गणेषु अभ्यवहारसमयमतिक्रान्त- 
माकर्यतः क्षुधा^ठृषा च ह्ि्रतोऽस्य सदाशिवस्यैवमुदभू- 
न्मनसि " पाणिग्रहणं नामेदमनन्तानां दुःखानां द्रारभिया- 
मनन्ति किख ब्रह्मनिष्ठाः । किञ्विद्पीदमनकशनदुःखं मे 
भाविनी दुःखपरंपरां सूचयतीव ` इति ॥ 





एवविधा चिन्ता तमष्र्मिशमूद्रेजयन्ती गाहंस्थ्ये द्रेष- 
बुद्धि द्रढयन्ती विरक्तिमतिमहतीमजीजनत्‌ । ' यदहरेव वि- 
रजेत्तदहरेव प्रबरजेत्‌ ' इति न्यायेन सद्य एव परियक्तगृहा- 
भिमानः उदवसथासरस्थाय योगविद्यानिष्णातमाचायंमन्वि- 
घ्यन्‌ कवेरजातीरोपान्तेषु पुण्यक्षेत्रेषु विचचार । अनुदिव- 
समस्य पार्थिवेषु भोगेषु अरुचिमेहती समजायत । संसारा- 
णेवनिममप्नानां दुःखातानाम्रसरख्येयानां जीवानां विषये खमु- 
दियाय काचिद्‌नुकम्पा तस्य चेतसि । आधिव्याधेजराम- 
रणादिदुःखविष्रुवं जनानासुद्रीक्षय सुहुुहुरश्चधारापरिद्धिन्न- 
मुखोऽभूदसौ संयमी । ओपाधिकान्त्रह्मक्षत्रवैश्यशद्ररूपा- 
नभेदार विगणय्यातिवणांश्रमी भूत्वा अनाकठितस्वपरभेदः 


( ७ ) 


सव्र समदृष्टिमाश्रिय येन केनापि दत्तं यत्किंचिदपि भो- 
ञ्यमश्नन्‌ देहयात्रामकरोम्‌ । शष्कपर्णैः रथ्यासु विदषैभ- 
्तशेषेरपि भिष्टमभ्यवहारमारचयन्‌ सुखेन वभ्राम । महा- 
त्मानं योगिधमांणमेतं सदाशिवं तथात्वेनावेज्ञाय “ उन्म- 
तो ऽयम्‌ , जडाऽयम्‌ ` इत्युपाहसन्प्राकृता नृराः ॥ 


एवं परिभ्रमन्नेष कदाचित्परमरिवेन्द्रयो गिवयेमाचाये- 
मुपससरर । सख ह्येनं तत््वतोऽवगय प्रेमाद्रेष्टदयो योगविद्या- 
रहस्यमन्वरिश्चयत्‌ । योगाभ्यासरदश्चायामेव ब्रह्मज्ञानसुधार- 
खनिष्यन्दीनि गानान्यस्य वद्नारबिन्दा्िरगरु प्रसुखवुरि- 
ति ज्ञायते | यमनियमध्यानाभ्यासनिगृहीतेनान्तःकरणन 
योगिभिरनुशिष्टे वत्मनीतरदुरवापेन कोशेन संचरमाणो 
योगकलया हृदयाव्जकोश्चमुद्भाख्य सिद्धो भूत्वा परं ज्योतिः 
साक्षात्कृयाबाङ्रनसखगो चरमानन्द मनु भवन्‌ क्षणमिव नीता- 
न्सुबहू नपि हायनान्नाज्ञासीत्‌ ॥ 


एवं गुरूपदेशावे भवेन प्राक्तनेन खस्करिण च योगविदां 
सम्यगवगयामन्दानन्दनिभरः संयमिस्रावभोमोऽभूत्‌ । पर - 
मात्मसाश्चात्कारण परां निवृेततिमधिगतवतां परकटितप्रक्षषा- 
निन्दादिपरङ्मुखानां परे ब्रह्मणि वतमानानां परोरजसां 
परमह्सरानां विभूतिमधिजिगमिषुरात्मनस्तारश्ीं मानसी 


(८) 


वृततिमात्मविराखाख्ये शमप्रधाने द्विषष्टथायोनिबद्धे काव्ये 
विश्षदमवृूबुधत्‌ । योगवि्चागुरोः धरिसरवतीं सदाश्चिवस्त. 
हश नायागतान्‌ पण्डितान्प्रभशतेग्यीमोहयन्नपत्रपया तानधो- 
मुखान्व्यधत्त । तदीयप्रभ्नानां जोषभावमेवोत्तरयद्धिरपि 
परिभवासदिष्णुसिविदद्धिः ' दुविनीतोऽयं सदशिवोऽस्मा- 
परभ्ेटे्जापयति ' इति वि्ञप्रो गुरुः परमशिवेन्द्रयोगी कि- 
ज्िदिव विमनीभवन्‌ ` सदाशिव, कदा वा ज्ञास्यसि 'दुरनिरो- 
धाया बाचः संयमनम्‌ ? इति व्याहार्षीत्‌। सद्य एव स्वीय- 
मपराधं सम्यगाकख्यन्‌ शिष्यः रसनानिरोधोद्यतः आमरणं 
मौनब्रतमाचरेयमिति कृतनिश्चयः आचार्य दृण्डवस्णम्या- 
पराधक्षमापणमयाचत । अथाचर्येणानुज्ञातो मौनयोगी भूत्वा 


भअरिषड्गेमुन्मूखयन्‌ करतरभिक्षस्तरुतल्वासः सुखेन काल- 
मनैषीत्‌ ॥ 





कद्चिद्गणितदेहाभिमानमनाकङितश्षी तातपादिखेवं के- 
दारयोभध्ये खण्डिरक्चायिनमेनं संयमीन्द्रमवलोक्य केचन 
कर्षकाः ‹ अहो ! परियक्तस्व॑सङ्गखाप्यस्य किंचिदिवोज्नता 
केद्‌ारसीमापदी शिरस उपधानत्वनाश्रयणीया वतेते ` इति 
परस्परं भाषमाणा जगमुः । अन्यश्युस्त एव तेनेव पथा प्रति- 
निवरसमानाः उपधानं विननैवाम्बरतरे शिरोधरां श्रसायै तत्रैव 


(९) 


केद्‌ारमध्ये श्ञयानमेनं सदाशशिवमवखाक्य ‹ सवेसङ्गपरिया- 
गिनोऽप्यस्य योगिवयेदख्याध्मारशजनकलितप्रक्षं सानिन्दादिषु 
वैमुख्यं न दृश्यते ' इति विस्मयमापन्नास्तं नमस्कृ यथा. 
यथमगच्छन्‌ । उदन्तोऽयं कणा कर्णिकया श्रीवेद्ुटेशस्य श्रति- 
पथमगात्‌ । सोऽपि सम्यग्विचिन्य “अहो ! 'दुनिवारः प्रकृ- 


(~ १ 


तिसंबन्धः संयमिसवेभौमानामपि ` इत्याकर्यन्‌ , 


८* तृणतुङिताखिखजगतां करतरूकङ्ताखिररहस्यानाम्‌। 
क्हाघावारवधूटीघटदासत्वं सुदुनिरसम्‌ ॥ 


इत्यन्वशोचदिति श्रुयते ॥ 

एतादृशी मात्मनो बुद्धिपरिपाकपरिपन्थिनीं न्यूनतां क्रमेण 
परिहरन्‌ यागविद्यायाः परां काष्ठामधिरूढः सदाशिवः दि. 
ञ्यनद्योरमराबर्तीकावेर्योः परिसरारण्यप्रदेरोषु कृतवसतिः न- 
शारनयोः पुिनेष्वास्थितः अवाड्नसगोचरं परं ब्रह्म ध्यायन्‌ 
सुखेन दिवसानरयवाहयत्‌ । कदाचिदसौ शून्यहृदयो जड 
इव बधिर इवान्ध इवाविष्ट इवेतस्तैतः संचरन्‌ परमात्मनि 
निबद्ध्टदय उन्मत्त इव जनैरालक्ष्यते स्म । एतादक्षीमात्मनः 
शिष्यस्य दश्लामाकण्यास्मनस्तादरं हृदयपरिपाकाभावमन्व- 
शोचत्परक्चिवेन्द्रयो गीति ज्ञायते । तथा हि-- 


(१०) 


८८ उन्मत्तवत्सचर तीष शिष्य- 
स्तवेति लोकस्य वच्छसि श्ण्वन्‌ । 
खिदयज्ञवाचास्य गुरुः पुराहो 
हन्मत्तता मे न हि तादृशीति ॥ " 


सदाशिवो हि परियक्तदे्टाभिमानः अगणितवषातपादि.- 
खेदः केवरमात्मारामः समाधिनिष्ठः कदाचिदुपवनेषु प्रविष्य 
सुबहूनि दिनानि न कस्यापि टृष्टिगोचरो ऽभूत्‌ । कदाचि- 
त्कवेरकन्यापुटिनेषु स्थावर इव निश्चलो निष्पन्द सवावयवः 
खमाधिमारचयत्‌ । एकदासौ कोडिमुडिजनपदस्य नातिदूरे 
प्रबहन्याः कावेयौ मध्ये सेकतमयिष्ठाय स्थितः अतर्कैतो- 
पनतन दूमानुन्मूख्यता पोतानधरोत्तरीङवेता कूरं कषेता 
अतिभीषणं प्रवहता जरमयानिव जनपदान्कुवेता नदीप्रवा- 
देण सुदरमाङृष्टः आवतान्तरेषु तूलवद्भूमितः अन्तवाल्ुकासु 
निक्षिप्रोऽभूत्‌ । तथाविधमेन परित्रातुमश्चक्ताः कूढस्था जनाः 
८ हृन्त । महतीयमापदापतिता योगिवयस्य । किं कुमः, 
इति, ‹ दुदान्तोऽयमनुचितकारी मरणमेतारश्चमहैत्येव ` इति 
खिद्यन्तो व्याहरन्तश्च गृहानयासिषुः । मासत्रितयानन्तरं 
कमेण शममुपयाता वेणी मूतप्रतु सिला सैकतप्राया खम- 
दृश्यत स्यजा । प्रामीणाश्च जनाः स्नानपानखौकर्याथिनो 





(११) 


नदीमध्ये निपानादिकं रचयितुं सेकतान्यखनन्‌ । खनतश्च 
कस्यविदन्तभूमो कठिनमेकं वस्तु खनित्रसं सक्तमिवाखक््यत । 
सथ एव बहिरुद्धृते खनित्रे रक्तवारासक्तिमभिवीक्ष्य नितरां 
नि £ ९ (~ (५ भी (~ (५ त्व 
कातरोऽभूत्कमेकरः । आश्चयमिदमुद्रीक्ष्य सर्वेऽपि मित्वा 
परितो मदु मृदु खनन्तः श्चकराः समृद्ध्य समाधिस्थं 
५ क" ५, 1 १, द ११ चै ८. 
परितः परिक्षिप्रगाच्नं वाट्धुकानिमप्र सुखसुप्तमिव संकतान्तः 
शयानं संदाशिवं योगिवयमालोक्य विस्मयस्तिमितलोचना; 
¦ आश्चयैमाश्चरयम्‌ । अचिन्लयोऽयमस्य संयमीन्द्रस्यानु मावः ' 
इति शंसन्तः तस्य शरीरं बहिरानाययन्‌ । आनीतमान्न एव 
विघटितसमाधिः सुप्रोस्थित इव चक्षुषौ निमीस्य तस्मास्प्रदे- 
शादुत्थाय यथेच्छमगात्‌ ॥ 


एकदा करूरजनपदान्तगेतेषु केषुचित्‌ केदारेषु पाकक- 
पिशान्कलमान्संग्रह्य त्र हिसंचयमेकत्र राञ्चीकृत्य भस्मचि- 
हानि निक्षिप्य रात्रौ तत्संरक्षणाथ भत्यानाज्ञाप्य गेहं गत- 
वति केदारस्वामिनि, रक्षिणश्च निनिमेषेण चक्षुषा जागरूकाः 
परितो व्रीहिराक्षि विचरन्तस्तस्थुः । ततः शवेगखह्यामश्चा- 
वैरान्धकारे तमसि क्रमेण निमे वसुधातङे निक्षीथिन्यां 
तेन पथा यदच्छयागतः शुल्यहृदयः सदाशिवः तस्मिन्नेव 
व्रीहिसंचये स्खल्ितगतिरपप्रत्‌ । अन्यस्मिन्पार््वे विचरन्तो 


(१२) 


रक्षिणस्तस्करोऽयमिति छत्वोद्ूतदण्डास्तं निबन्धुमह मह - 
मिकयानुधावन्तो धान्यराशौ सुख शायानमेतं संयमीन्द्रमु- 
दीक्ष्याज्ञानात्तं ताडयितुं प्रावतन्त । हन्त ! तथोद्धूतटगुड 
हस्तास्ते योगीन्द्रस्यानुभावेन स्तम्भितान्तःकरणाः निश्वरा- 
वयवाः चिच्रीयमाणाश्चिन्रार्षितप्रतिमा इव रजनीमखिखामव- 
तस्थुः । ्रातस्तत्रागतः केद्रस्वमी श्रूलयानां तादृशशीमति- 
कर्णां दशामवटाक्याक्रुखटृदयः संभ्रान्तः " किमेदम्‌ ? ' 
इति तानप्राक्षीत्‌ । ‹ सखराभिन्‌ | अमर्घेगैतं महात्मानमज्ञाना- 
ताडयितुं प्रवृत्ता वयमेवमस्तन्त्राः संवृत्ताः । किं कुमे: २ ' 
इति निवेदयामासुः । एवं भाषमाणानां तेषामारावेण विधघ- 
टितस्रमाधिरुन्मील्य चक्षुषी तस्मास्स्थरान्मन्दमन्द्‌मुत्थाय 
यथागतमगात्‌ । गते च तस्मिन्‌ भृत्या अपि स्वस्थाः सम. 
भूवन्‌ ; तुष्टुवुश्च तम्‌ ° अचिन्त्यमहिमा सोऽयमपारकरुणा- 
म्बुधिः ` इति ॥ 

भथेकदा परमात्मतन््वसौधाग्रविलसदन्तःकरणोऽसौ यो- 
गिवयैः काननेषु परिभमन्‌ कुत्रचिद्राजाधिकारिनिमित्ते 
पाकसाधनानीन्धनानि राश्लीकु्वद्धिः सेवकेयंरच्छयादशि । 
तैश्च हृष्टपुष्टाङ्गोऽयं भारवहनायारूमिति हठाद्‌ कृष्टः शिरसि 
निष्ठिप्तकाष्ठभारः सदैव तैभौरवाहिभि््रामं नीतोऽमूत्‌ । 


( १३) 


यावश्चाधिकारिणो गृ्ाङ्गणेषु पूवेमेवान्येः सज्नीकृतेष्विन्ध- 
नसचयेषु सयमीन्द्रः स्वीय॑मपि काष्ठभारं न्यक्षिपत्तावदेव 
करो घेनेव प्रस्फुररस्फुरिङ्गंन प्रवधमानज्वाङाङदेन्धनराक्िना 

कट्पान्तानख्कटोरण जातवेदसा क्षणादव भस्मीकृतमासी- 
द्धिकारिणः सदनमखिल्म । तदद्भूतं निरीक््य " हन्त! 
धिगस्मानज्ञानादस्मिन्महानुभवे महापराधमाचरितवतः' 
इक्ति नितरमन्वज्ा चन्त सवका राजाधिकारी च-- इति 
तत्कालबदिनो मन्त्रयन्ते ॥ 


पामरा हि जना अणिमाद्यष्टेश्यैसंयुक्तं सिद्धेश्रमेनं 
तथात्वनाविज्ञाय उन्मत्ताऽयभिलयाकख्यन्ति स्म । निरपरा- 
धमधुरवयसि वतमाना बालकाश्च तं रथ्यासु शान्यहृदय- 
वत्परिभ्रमन्तमुत्साेन परिवायं केचन शिरोसुहाणि केचन 
हस्ताप्राणि केचन पाद्ङ्कुष्टाश्चाकृष्यात्मानं विनोदयामासुः । 
योगन्द्रोऽपि तेष्वभकेषु निरतिशयां प्रीतिमावहन्‌ अन्येद्‌- 
तानि भक्ष्याणि तेभ्यो इत्वोपच्छन्द यन्ल्ञेहमद शंयत्‌ । एक- 
स्मिन्‌ दिवसे बारुकास्तं परिवाय ‹ तात | मधुरापुयामथ 
वृषभवाहनमहोत्सवा भवति सुन्द्रनाथस्य ` इति श्णुमः | 
तं महेश्वरं सेवितुमस्मांस्तन्न मेतुमहेखि इयवदन्‌ । अश्चक्य- 
मिदमिति जानतामपि तेषामिदं परिहासजर्पितमाकण्यं स. 


( १४) 


दाकिवः तान्‌ आत्मनः किरसि अंसद्ये चारोप्य अक्षीणि 
क्षणं निमीरयतेति सखंज्ञामकरोत्‌ । तेऽपि तथेवान्वतिष्ठन्‌ । 
भनुक्षणमेव यावह्लोचनान्युन्मील्य परयन्ति, तावन्महता 
भक्तिपरवशेन जनोघेन परिवायैमाणं महाबरषभस्य प्रष्ठ देदी- 
प्यमान नृत्तगीतवाद्यादिभिः संगीतसुखमनुभवन्त भगवन्तं 
सुन्दरेश्वरं सराक्षादकाषुः । अवागच्छंश्च मघुरानगरचत्वरे 
सह सदाशिवेन स्वेषामवस्थितिम्‌ । विस्मिताश्च 'खप्रो वा 
किमियं माया किमु वा चित्तविभ्रमः इलयन्योन्यमुपाश्च 
मन्त्रयामास: । संयमीन्द्रोऽपि तेषां बाटकानां यथाभिमतं 
मोदकादि भक्ष्यजातं दत्वा नितरामानन्दयामास । बाकाश्च 
किमिद्मिलयाश्चयैमेदुरान्तरङ्गाः मदोत्सवदकेनानन्दनि्भराः 
प्रभातप्रायामपि रजनीं नाज्ञाक्िषुः । उत्सवान्ते च सदा. 
शिवेन यथापूव स्वीयं म्राममानीताः कुतूह्च चवरुलोचनाः 
अद्भुतमिदं जननीभ्यो निवेश्य भुक्तदोषं भक्ष्यजातमपि प्रदृश्य 
बृषभोत्सवं यथाचुभूतमनुवणेयामासुः ॥ 





महाशिवरात्यादिम्ोत्सवदिवसेषु बाराणसीमधुरारामे- 
ररादिदिव्यक्षेत्रेषु एकस्यामेव रात्रावसौ संयमीन्द्रः साक्षा- 
त्छृतः तत्तदेश्षवासिभिरिति च शणुमः ॥ 


अनाघाताक्षरगन्धः कथिद्रह्यचारी कदाबििदेतं संय्मान्द्रं 


( १५ ) 


भक्तिप्रवणेन मनसा सवेतोऽनुगच्छन्नुपासांचक्रे । तदीयेनो- 
पासनेन प्रसन्नः सदार्िवः करूणाद्रेया टश्चा तमसकृदवलो- 
कयन्नन्वगृहणात्‌ । एकदासौ वर्णी श्रीरङ्गे यमिनां योगद 
रखनं देवं रङ्गनाथ सेवितुमात्मनोऽभिखाषं तस्मे सप्रश्रयं 
न्यवेदयत्‌ । ‹ तदहि क्षणं रोचने निमील्य ` इति संक्षामकरो- 
न्मौनी सदाक्षिवः । सोऽपि यथानिदेश्षमाचयासुक्षणमेव 
लोचने उन्मील्य कपृंरनीराजनेन सं भाव्यमानस्य श्रीरङ्ग 
नाथस्य पुरतः सराक्षादवस्थितमात्मान पारे सदाशिवं चा- 
प्रयत्‌ । अथ कतिपयनिमेषापगमे संयमीन्द्रः सखयमन्तर्हि- 
तोऽभूत्‌ । तददशेनेन विषण्णहृदयः ख वर्णी आसन्नवतिषु 
मण्टपेषु प्राकारेषु देवाख्येषु चान्विष्य विफटप्रयतनः पाद्‌- 
चारेण महान्तमध्वानं विलङ्घथ कतिपयेरहोभिः करूर्‌ 
जनपदमाससाद्‌ । तत्र च समाधिस्थं सयमीन्द्र साक्षात्कृ 
भक्तिपरवश्चः तत्पादयोः पतित्वा सवेमप्युदन्तं व्यजिज्ञपत्‌ । 
सोऽपि दयादर्टदयः सैकते अक्षराणि विरिख्य तम्मै मन्ना 
सपादिक्षत्‌ । अनुपदमेव तस्य साङ्गाः सरहस्या आश्रायाः 
सकराश्च विशा हृदि प्रादुरासन्‌ । पण्डितात्तस इति राजनिरा- 
हतो मानितश्च स वर्णी पौराणिको भूत्वातुलां संपदमार्जित- 
वाम्‌-- इति कथयन्ति वर्षीयांसः पुरावृ्तविबक्षणाः ॥ 


(१६) 


अगणितदेहाभिमानोऽयं संयमीन्द्रः अनवरतमानन्दमये 
ब्रह्मणि संसक्तमानसः अकुतोभयः अप्रति्तगतिरव नित 
परिभ्रमन्‌ कदाचिन्नारीमणिभिरापूण कस्यचिधवनमहीपते- 
रन्तःपुरं यदटच्छया प्राविक्षत्‌ । अवधूतवेषेणासूर्यपर्यानां 
राजदाराणामन्तिके चरन्तमेनमवलोक्य सथः कोधन उ्वल- 
न्यवनः कृपाणमाकृष्य तस्य योगिवयेस्य बाहुमेकमच्छिनत्‌ । 
सदा्िवस्तु नित्त बाहूुरियविज्ञायेव स्वस्थवद्‌ विकारद्‌- 
शेनो यथापूव तस्मासपरदेश्षादन्यत्र गतोऽभूत्‌ । तादृश्चीमस्य 
मनोगतिमवगय विस्मयमापन्नो यवनाधिपः " महात्मासौ 
संयमीन्द्रो मया जाल्मेन निकृत्तपाणिरपि किंचिदप्यविग- 
णय्य हृष्टान्तरङ्खो विचरति; अस्य प्रसादनादते सुखं प्राणितुं 
न शक्ष्यते वित्तमदमत्तन सदसद्विवेकशुन्येन मया इत्या- 
त्मानं विनिन्दन्‌ शोकाविष्टचेतनः तमेव संयमीन्द्रं पृष्ठतो- 
ऽनुजगाम । अनुससार च छायेव तं सुबहूनि दिनानि । 
तथानुधावन्तमगणिंतक्लीतातपादिखेदं तं यवनमुद्वीक्ष्य दया- 
विष्टः सदाक्षिवः ' किमथधमेवं मामनुसरसि ? इति सक्या 
भप्राक्षीत्‌ । सोऽप्यात्मनानुष्ठितस्य महापराधस्य क्षमापण. 
मयाचत । कीरशोऽयमपराधः ? इति पुनरनुयुः ‹ भगवन्‌ 
भन्ञेन मया करवाङेन भगवतो बाहूरेको निकृत्तः ` इति 


( १७) 


सास्रं व्यजिज्ञपत्‌ । तदनन्तरमेव छिश्नमात्मनो बाहं विज्ञाय 
अन्येन पाणिना निकृत्तम॑सदेशं ममाजं । सद्य एव यथापू- 
वैमन्यं बाहं तत्स्थाने प्ररोहन्तं दृष्टा भीतभीतो यवनः दण्ड- 
वत्प्रणम्य तदीयमनुग्रहं प्राथयामास । योगीन्द्रोऽपि तथे. 
चुगृह्य यथागतमगात्‌ । इदं चायद्धुतमणदानमेवमनु वणे- 
यन्ति सदाश्िवेन्द्रस्तुतो श्रीकिवाभिनवनु सिहभारतीखाभिनः 
श्रीमच्छङ्गगिरिपीठमलंकुवेन्तो यतिसवेभोमाः-- 


८८ यो ऽनुत्पन्न विकारो बाहो म्टेच्छेन छिन्न पतितेऽपि । 
अविदितममतायास्मे प्रणतिं कुर्मः सद्ारिवेन्द्राय ॥ 


पुरा यवनकतेनखरवदमन्द्रक्तोऽपि यः 
पुनः पदस्रोरुहप्रणतमेनमेनोनिधिम्‌ । 
कृपापरवश्चः पद्‌ पतनव जितं प्रापय- 
त्सदारशिव यतीदर्‌ ख मय्यनवर्थिं कृपां सि च्वतु ।।'' इति ॥ 


सदारिवमहिमानुवणेनपरे तस्मिन्नेव स्तोत्र-- 
८ न्यपतत्सुमानि मूषेनि येनाषरितेषु नामसुम्रस्य | 
० £ वेन्द्रा | 
तस्मे सिद्धवराय प्रणतिं कुमः सदाशिवेन्द्राय ॥ 
इति निगद्यते ॥ 


अद्धतानीमान्यपदानानि खदारिवस्याधुनिकैरविज्ञातयो - 
¶. 00 


( १८ ) 


गाभ्यासरस्येर्वितथस्तुतिकोटौ परिगण्यन्ते इति न वयं न 
जानीमः । प्रकृतिरेवायमनाकलिताध्याटमतन्त्वानाम्‌ ' प्रकृति. 
रेव परं ब्रह्म ` इलयनवरतमनुष्यायतां छोकायतिकप्रायाणां 
नवीनवैज्ञानिकानाम्‌ । परभियमेव परा काष्ठा अनिरूपक- 
तायाः, यच्छरीराद्विपरङृष्टान्बाह्यान्भूतनिवहान धूमश्ञकटाक- 
वेणसाधनत्वेन स्वायत्तीकतुमुद्योगमनु तिषठन्पुरुषः आत्मनो 
नेदिष्ठान्‌ भोागायतनत्वेन परिणतान्‌ नाङ्यादिरूपेणावस्थि- 
तां स्तानेव भूतगणानाकाश्चगमनसाधनत्वन परिणमयेतुयु- 
पायाः सन्तीति न विश्वसिति इति । अन्तमुखाः खलु 'सिद्ध- 
रा; । कथमिव तेषां महिमानं सवौत्मना बहिमुखा वयं 
जानीमः; । ते किरात्मारामाः ; बयं त्विन्द्रियाथेप्रवणाः । ते 

हन्तहदयकोणे भासमानं परं ज्योतिर्योगकल्या साश्चात्छु- 
वन्तो निरन्तरं रमन्ते; वयं तु रथ्याञ्ु भासमानं वेदयुतं 
ज्योतिश्चमेचश्चुषावलोकयन्तः परमानन्दनिभरा वतामहे । ते 
हि साच्त्वकैराहारैः यमनियमध्यानधारणादिभिश्च स्वीयज्ञ- 
शराुश्ासनपरा दष््यन्ते ; वयं तु मद्करेराहरेः मदविघू- 
भितैव्यीहरिस्ान्यश्शरीरानुक्षासनपराश्चेष्टामह । ते हि परिद- 
शयमानं जगश्नश्चरमिति दृणवदाकख्यन्ति ; वय तु चराचरा- 
त्मकमिदमेव जगच्छाश्चतं भागधेयेनोपर्न्धमिति मन्यामहे ॥ 


( १९) 


ताटृशेष्वात्मारामेषु प्रधानभूतोऽयं सिद्धेश्वर आसीदि- 
लयनत्र नास्ति विक्यलेश्ोऽपि निरूपकाणाम्‌ ॥ 


उक्तं चाभियुक्तेः- 
¢ निजगुरुपरमशिवेन्द्रश्छाधितविज्ञानकाघ्राय । 
निजतत्वनिश्चरहृदे प्रणति कुम: सदाशिवेन्द्राय ॥' इति । 


संयभरीन्द्रोऽसौ इतः पश्चसप्तयधिकञ्चतात्‌ दहायनेभ्यः 
पूवै नवसराङजनपदन्तगंते तिरूवरङ्कुरप्रामासन्नविपिने सं- 
चरन्‌ विजयरघुनाथतोण्डमान्नामकेन शिवज्ञानपूणे इति 
प्रसिद्धिमधिगतवता तदेश्ाधिपतिना यदूच्छया सरक्षात्कृत 
आसीदिति श्रूयते । भक्तिश्नद्धासमन्वितेन चेतसा वषाण्य- 
छटावात्मानमनुसचमानस्य तस्य विष्युद्धेन चरितेन संतुष्टान्त- 
रङ्गो योगिवयेः ‹ राष्टभरणाधिष्तेन त्वया एवं बितव्यम्‌ ' 
इति सैकते कांश्चन नियमान्‌ वििख्य, अन्यदलिल गो- 
पारुकृष्णशाखिमुखादरुभ्यस्वेति च संज्ञया समुपादिक्षत्‌ । 
‹ शास्नी चायं कवरकन्यापरिखर" भिक्षाण्डार्‌ क्षत्रे निव- 





सतिः इति विज्ञाय नवसाटजनपदाधीक्षस्तं सपरिवारं 
स्वराष्टूमानीय प्राममेकं वितीये आत्मनः कुलगुरुत्वेनावृणो- 
त्‌ । तद्रक्षीयाश्चाद्यापि राजगुरुत्वेनाद्वियन्ते ॥ 


(२०) 


अनुखवत्सरमस्मिन्‌ र्ट महता विभवेनानुष्ठीयमानः 
शारदानवरात्रमहोत्सवः विद्रत्छभावना दक्षिणामूतिपूजा- 
दिकं च सदाक्िवोपदिष्टयेव सरण्या अद्यापि निर्वत्यन्ते । 
सदाश्िवेन यन्न योगाक्षराणि लिखितानि ता एव वाल्ुकाः 
तेन ॒शिवज्ञानपूर्णेन पेरिकानिक्षिप्रा दक्षिणामूर्विखंनिधाव- 
शपि पूजार्हषु द्रव्येषु मुख्यतया परिगण्यन्ते । योगिवये- 
स्यास्यानुप्रहमुपरूभ्येव वानवास्योऽयं जनपदाधीश्चः, क्रमेण 
सुप्रिद्धो विटद्विर्जगीयमानयश्ा ववृधे इतीदं पाण्ड्यदेशी- 
यानां चोरमण्डल्वाधिनां च विदितचरमेव ॥ 





पैरोपीयतुरुष्कदेश्चपर्यन्तमनेन संयमीन्द्रेण कदाचिदरित- 
मिति च विश्वसन्यदसीयमदिमानुवणेनपराः ॥ 


एवमसौ मोनयोगी सुबह्ून्हायनान्‌ परमात्मध्याननिरतः 
पाश्चमोतिकमात्मनः शरीरं हातुमिच्छन्‌ कदाचित्‌ नेरूर्‌ 
प्रामवासिनो विग्रानाहूय ‹भो द्विजप्रेसराः, मिथुनमासी- 
यथ्येष्ठञ्युदधदक्षम्यां योगसमाधिना ब्रह्मसायुज्यप्राप्निः शरी- 
रान्नियाणं चमे भविता; तस्मिन्नेव दिवसे बाणलिङ्गमेकं 
गृहीत्वा कश्चन ब्राह्मणो वाराणस्याः समेष्यति । ङ्गमिदं 
मदीयखमाधिखरस्यान्तिक एव कस्मिश्चिदाखये प्रतिष्ठाप्य- 
ताम्‌ ' इलयात्मनो ऽभिङाषमाविश्चकार ॥ 






(२१) 


तेऽपि तमेव समयं प्रतीक्षमाणाः तस्यामेव दहाम्यां का- 
इयाः समागतं विभ्रवयै पूर्वमेव खानितमवटं स्वयमेवावती- 
णेन सद्ारिवेनात्मनः कटेवरयागं च सरममेवावखोक्य आ- 
अयानन्दसागरमम्रास्तदुक्तं सवेमपि यथानिदेशमन्वतिष्ठन्‌ । 
जीवन्मुक्तोऽसौ विप्रकृष्टान्तरेषु त्रिषु स्थरेषु पश्यतामेव 
तत्तहेशनिवासिनां पुरतस्तरिमिन्नेव समये सममेव योगसरमा- 
धिना त॑नुयागमकरोदिति- 


‹ तिविधस्यापि लयागं वपुषः कर्तु स्थछत्रये य इह । 
अकरोत्समापिमस्मे प्रणतिं कुमः सदारशिवेन्द्राय ॥ ' 


इत्याद्यभियुक्तक्तिभिरवगम्यते । परं त्वेतेषु नेरूर्‌ जन- 
पदान्तगेतमन्तिमसमाधिस्थटमेव दक्षिणदरेषु प्रसिद्धम्‌ । 
अत्रैव नवसारुपुराधिपेमेहता वैभवेन द्रविणव्ययेन च नि 
यनैभित्तिकपूजादिकं पक्षोत्खवमासोत्सववर्षोत्सवाद्यश्चानु- 
संवत्सरमद्ापि निवेत्येन्ते ॥ 

एवमूतापरिमेयाश्चयेशक्िविद्यातितदिव्यानुभावानां जी- 
वन्सुक्तम्रेसराणां संयमीन्द्राणामेतेषां जन्मना भूषितः पवि- 
श्रीकृतश्चाय दक्षिणापथ इति महदिदं भागधेयमगस्यपरि- 
गृहीताया दिः । दश्चिणापथवास्तव्या जना यो गिवयेस्या- 


(२२) 


स्यायद्भूतान्यपदानान्यद्यापि साभिनिवेशमुद्वायन्ति, अदसी- 
यमहिमानुचिन्तनमपि पावनमाकलयन्ति ॥ 


विश्युद्धेन चारित्रेण, निमरेनान्तःकरणेन, अनितरसु- 
कभेनारिषडुरगोन्मूलनेन, असाधारणेन अध्यात्मविध्ाकौ- 
शेन च इश्वरांशसंभूता इव विराजमानाः भ्रीमच्छङ्ग- 
गिरिपीठमलक्कवेन्तो यतिसार्बभौमा अपि अहर्निशमस्य स- 
दाशिवेन्द्रस्यानुभावविशेषानुबणेनेन प्रतिकृतिदक्षनेन चा- 
त्मानं पवित्रीङ्कवेन्तीति इदमेवास्य मानु भावस्यावाङ््न- 
सगोचरं वैभवमवगमयतीति नातः परं कथयितुं प्रभ. 
वामः ॥ 


प्रतिकृतिरियमेतैरेव श्रीश्ङ्गगिरिपीठाधिपतिभिरादराति- 
शयेन शिष्यप्रीया च श्रीवाणीविराघमुद्रायन्त्राख्याध्यक्षाय 
अनुगृहता भअन्थरन्नस्यास्य भूषायमाणा विलसति ॥ 


खदाशिबेन्द्रेण विरचितेष्वध्यात्मविदयाप्न्ेषु ब्रह्मसूत्र. 
वृत्तिः प्रधानतयापकरोति प्रस्थानल्लयपठनाभिराषिणाम्‌ । 
सन्यवानेका ब्रह्मसूत्रबृत्तयः ; अथाप्येता; छदिततया भा. 
रया, मधुरया आ्लयाविष्करणसरण्या, आवजिकया हतृ 
पन्यासवैख्या च समुपेतस्यास्य बृत्तिभ्रन्थस्य शततमी क- 


(२३) 


खामपि न स्प्रक्न्तीति विश्चदीभवेदेवाध्यात्मविद्यापवचन- 
चणानाम्‌ । प्रतिसूत्रमस्यां फलमेदोपपादनपूवेकं पू्वैपकष- 
सिद्धान्तयाः संक्षेपतो निरूपणम्‌ , सूत्रसंगतिः, अधिकर. 
णसगति;ः, पादसगत्तिरिलयाद्यो विषया निपुणं निरूपिताः 
्रीमच्छंकरभगवत्पादभाष्यनिगूढनिक्षिप्रमर्थजातं विश्चदाव- 
भासं विरचयन्तीयभ्यात्मविदा मन्यन्ते । सरससरसामवा- 
विष्कृतामपपादनरीतिमनुक्षीख्यन्तो विद्ाथिनः ' कोङवा- 
नाचायं; ` इव्यभियुक्तोक्तेरथमनुसंद धत इव ॥ 


प्रन्थमनमन्तरा अनेन संयभीन्द्रेण द्रादश्चसख्यानामुप- 
निषदामपि दीपिका विरचिता इत्यवगम्यते । तासामपि 
मुद्रणभागधेयमस्य मुद्राक्षालाध्यक्षस्य न चिरादेव भविष्यती- 
ति विन्धासिमः॥ 


संयमीन्द्रोऽसौ योगाभ्यासनिरतानामलयन्तोपकाराय प- 
त.जछिना ‹ अथ योगानुश्चास्रनम्‌ ` इलयारभ्यापदिष्टां सृक्ष्म- 
दुष्टिभिरेवावगन्तव्यां गहनाथा ब्रह्मसाक्षात्कारसरर्णिं विज्च- 
दयितु योगसूत्राणां योगसुधाकरनाग्नीमिमामतिर मणीयां 
वृत्ति प्रणीय, धुवक्रूमादिनाडीविज्ञानं समाधिस्वरूपं यमनि- 
यमादिभिरभ्यासेरन्तःकरणनिप्रहुप्रकारादिकं चोपपाद्य, कै- 
वल्यानन्दभ्रापतेमागेद्षी भूत्वा सलयमेव अज्ञानान्धकारे नि- 


(२४, 
मग्नस्यास्य जीवलोकस्य स्वयमपि सुधाकरायते ॥ 


सवोखप्यस्य सूक्तिषु परामृद्यमानादु अनुवाचकानां 
पार्थिवभोगेष्वरुचिः, परमात्मसराक्षात्कारः, परानन्दनिव- 
तिश्च स्वयमेवाविभैविष्यतीति निधिनुमः। यथोक्तमनेनेव 
सखंयमीन्द्रेण- 

संयज्य शास्रजार संव्यवहारं च सवेतस्यक्त्वा । 

आश्रि पूणेपदवीमास्ते निष्कम्पदीपवद्योगी ॥ 


वैराग्य विपुरमाग विज्ञानोहामदीपिकोदीप्म्‌ । 
आरुह्य तत्त्वहम्यै मुक्यया सह मोदते यतिराद्‌ ॥ 
आश्ञावसनो मौनी नैराश्यार्ङृतः शान्तः । 
 करतङूभिक्षापात्रस्तरतटखनिटयो मुनिजेयति ॥ 
इति 
सहृदयसमुदायदासः 


र. कृष्णमाचायेः एम्‌ . ए. 
विद्यानिधिः । 
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॥ श्रीः ॥ 
योगसुधाकरो नाम 


॥ योगसूत्रचरत्तिः ॥ 


= धऽ 1 
यद्धावनाद्‌वापीय प्रयक्िचितिरनामया। 
कशकमोदसस्प्रष्ट तमीश् कचनाभजे ॥ १ ॥ 
श्रीमत्पतञ्जरेस्तस्य पदद्धन्द्धमनिन्दितम्‌ । 
वन्दे येन मनःकायवाचां शुद्धिरकार्यसौ ॥२ ॥ 
विद्यारल्नं मयः रुढ्ध यत्करृपापारवारिधेः । 
वन्दे तान्विजुधेवेन्द्ान्वन्दकानन्ददान्गुखन्‌ ॥ ३ ॥ 

, 

भ्रीमदेशिकवक्राग्जाज्निश्म्याथ विरोख्य ताम्‌ । 
फणीन्द भणिते; काचिद्र स्तिरारभ्यते मया ॥४॥ 


इह खल्यु भगवान्पत खलिः प्रक्षावत्पवृच्योपयिकं शाख. 
प्रतिपाधथं दकश्चयति- 


अथ यागानुशासनम्‌ । १॥ 
प. | 


२ योगघुधाकरो नाम [पा. 


) 


अच्र अथशब्द; आरम्भाथंः, अथोन्मङ्गला्थंश्च । ‹ युज 
समाधौ › इति धातार्योगः समाधिः ; तस्यानुश्ञासन हैरण्य- 
गरम शालख्नमनुदय शिष्यते व्याख्यायते ससाधनः सफलः 
समाधिरनेनेयनुक्ासन शाखम्‌ । तथा च कस्मैचित्केवल्य- 
कामाय प्रतिपाद्ययोगप्रतिपादकं शाक्लमारभ्यत इव्यक्ष- 
राथेः । तत्र समाधिर्दिविधः संप्रज्ञातोऽसंप्रज्ञातश्चेति । सख 
च चित्तस्य धमः । चित्तं हि त्रिशुणात्मकत्वात्पच्चभूभ्युय- 
तम्‌ । भूमयश्च- क्षिप्र मृढं विक्षिप्रमेकाग्रं निरुद्धमिति । 
तच्र-- रजसा विषयेषु क्षिप्यमाणं क्षिप्रम्‌ ; तमसा निद्रा 
खस्यादिवृत्तिमन्मूढम्‌ ; इषद्रजस्तमः संस्परष्टेन सत्वेन कादाचि- 
त्कभ्यानयुक्ततया क्षिप्राद्िशिष्टं विक्षिपम्‌ ; विधूतरजस्तमो- 
मलेन ञ्द्धसच्वेनैकाप्रमेकतानप्‌ ; प्रशान्तसकल्वृत्तिकं सं- 
स्कारशेषं निरुद्धम्‌ । एवं च अदयभूमित्रयपरियागेनावशिष्ट- 
भूमिद्वयोपेतस्य वित्तस्य समाधिद्भयं धमे इति विवेकः ॥ 


अधुना द्विविधस्य समाधेः स्राधारणं रक्षणं रक्षयति- 
योगथिग्छवस्िनिरोधः ॥ २॥ 


रजस्वमोवृच््योर्भिरोधो योग॒ इलयथेः । अतः सास्विक- 
धृत्तिसच्वेऽपि संभ्रज्ञाते नाव्याप्तिः ॥ २ ॥ 


१.] योगसूत्रवृत्तिः । ३ 


ननु बुद्धिवृत्तिस्वभावायाश्चितिश्क्तेवृत्तिनिरोधे कथ म्थि- 


तिरियाश्ङ्याह-- 


तदा द्रष्टः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ ॥ ३ ॥ 

यदा सर्वासां वृत्तीनां निरोधः, तदा द्रष्ट्चित्िश्चक्तः 
स्वाभाविके स्वरूपे स्थितिः सुमापगमे स्फटिकमणरिव- 
यथः | चितिशक्तश्रैतन्यमाच्नं स्वभावो न दृन्तय इति 
भवः ।॥ ३॥ 

ननु तर्हिं व्युत्थाने चितिशक्तेः स्वरूपात्प्रच्युतिः स्यादि- 
दयत्राह- 

व्र स्तिसारूप्यमितरच्र । ४ ॥ 

यद्यपि निविकारा चितिशक्तिः सद्‌ा स्वरूप एवावति- 
छत, तथापि निरोधादन्यत्र वृत्तिषुत्पद्यमानासु तत्र चिति- 
च्छायायां प्रतिचिम्बितायां तदविवेकात्तत्ताद्‌ात्म्यमापन्नेव 
चितिश्चक्तिभेवति जपारक्त इव स्फटिक: । अतो न स्वरूपा. 
स्रच्युतिः । न हि लौहियश्रमसमय समस्ति स्फटिकमणे - 
रवदातस्वभावात्प्रच्युतिरिति भावः । एतेन सुत्रद्मयेमा- 
याद्न्निरोधे चितिशक्तिः स्वरूपप्रतिष्ठा यद्वञ्ुत्थाने स्वर - 


पप्रतिष्ठेव भवति त्ित्तामिति द्वितीयसूत्रगतचित्तपदं व्या- 
ख्यातं भवति ॥ ४ ॥ 


५५, 
¢ यागदुधाकरा नाम ण. 


अधुना निरोद्धन्यानां वृत्तीनामियत्तामाह-- 


वृत्तयः पञ्चतय्यः द्धिषा अष्टा ॥ ५ ॥ 

पञ्च तयबथ अवयवा बह््यमाणाः प्रमाणादयो यासां 
सामन्यव्ृत्तीनां ताः पशच्चतय्यो वृत्तयधित्तस्य परिणामाः । 
बहुवचनं तु मेत्नादिपुरुषबहुत्वाभिप्रायेण । ताः कीदृश्यः ? 
द्धिश्टा अ्धिष्टाः; वक्ष्यमाणे; शेः संश्छिष्टाः स्वरूपाभ्रि- 
छ्ाप्रययाः इ्धिष्टाः, तेरसश्िष्टाः स्वरूपप्रतिष्ठाप्रयया अद्धि- 
छाः । यद्यपि पञच्चस्वव द्धिष्टानामष्धिष्टानां चान्तभावः, 
तथापि इष्टा एव निरोद्धव्या इति मन्दबुद्धि वारयितुं 
ताभिः सहद्किष्टा अप्युदाहृताः ॥ ५ ॥ 

अथ नामघेयलक्षणाभ्यां वृत्तीविक्षदयितु सूबषटकमा- 
चष्े-- 

प्रमाणविपयैयविकल्पनिद्रास्छतयः ॥ दै ॥ 

अतो.ऽपरा बृत्तिने समस्तीत्युदश्चसूत्रस्य फलम्‌ ॥ ६ ॥ 

प्रव्यक्षाचमानागमाः प्रमाणानि ॥ ७॥ 


त्रीण्येव प्रमाणानीति भावः । वृत्तावज्ञाताथावगाही 
चितिशक्तः प्रतिबिम्बः प्रमा । तत्करणं वृत्तिः प्रमाणम्‌ | 


१] यागसूतवृत्तिः । ५ 


| । * 


तत्वं प्रमाणसामान्यलक्षणम्‌ । तत्र चश्षुरादिद्वारा व्यक्ति 
विशेषनि्धारणी चित्तवृत्तिः प्रयक्षप्रम।णम्‌ । तदाकारवृत्तौ 
चितिशक्तेः प्रतिविम्बः ब्रयक्षप्रमा । एव भ्यानसमाधि- 
द्रारा चितिशक्तिविशेषावद्यातिका संप्रज्ञाताखूया चित्तवृत्तिः 
प्रयक्षप्रमाणम्‌ । ज्ञाता चितिशक्तिः फलम्‌ । .लिङ्खन्ञानद्रारा 
लिङ्किस्मान्यनिधारणी वृत्तिरनुमानम । तल्ल॒प्रतिविम्बो- 
ऽञ्ुमिततिः । पदाथज्ञानद्वारा वाक्याथोवगाहिनी वृत्तिरा- 
गमः । तत्र प्रतिविम्बः शाब्दः । अनुमानागमावुभयत्र 
समानाविति प्रथङ्‌ नोदाहृती ॥ ७ ॥ 


विपयेयो मिथ्याज्ञानमतद्रुपप्रतिष्ठम्‌ ॥ ८ ॥ 
विपयय इति छक््यनिर्देशः । मिथ्याज्ञान बाधानन्तरं 
न्यवहाराजनकं यत्‌ अतद्रूपप्रतिष्ठ॒तखाथंस्य यद्रूपं पार- 
माथिक स्वरूप तत्राप्रतिष्ठितं तदनवगाहि । तत्त्वं छक्षणम्‌ । 
अतो न विकल्पेऽतिनव्याप्निः, तस्य वाधितस्वेऽपि केषाचि- 
त्पण्डितानां व्यवहारजनकत्वात्‌ । नापि संक्षये, तस्यापि 
लक्ष्यत्वात्‌ ॥ ८ ॥ 
कचाब्दज्ञानानुपानी वस्तुद्युन्यो 
विकल्पः ॥ ९ ॥ 
‹ राहोः किरः ' इति शब्दश्नवणानन्तरं जायमाना वस्तु 


६ योगसुषकरो नाम [पा. 


शल्या वृत्तिर्विकल्पः । अतो वाक्याथेगोचरवृत्तो नातिन्या- 
परिः) तस्या वस्तुश्ुन्यत्वाभावात्‌ । नापि विपयेये, तस्य 
काड्द्‌ ज्ञानाननुपातित्वात्‌ ॥ ९ ॥! 


अमावप्रल्ययालस्बना व्तिर्निद्रा ॥ १०॥ 


वस्त्वभावः प्रतीयते यस्मिन्नावारके तमसि सति, तत्त- 
मोऽभावभ्रययः । तं विषयीङ्ुवेती वृत्तिननिद्रा । तस्या. ‹ सुख- 
महमख्ाप्सं न किंचिदवेदिषम्‌ ` इति स्मरणस्यानुभवपूवैक- 
त्वाद्वुत्तित्वम्‌ ॥ 


असजुभ्रूलविषयासप्रमाषः स्तिः ॥ ११ ॥ 
अनुभूतस्य पित्रादेः असंप्रमोषः तदृनुमवजन्यमनुसंधानं 
स्मृतिरियथेः । एतेन वृत्तय इयाद्यनुभूतविषयेलयन्तेन सूत्र- 
सप्रकेन द्वितीयसूत्रगतव्रत्तिपदं व्याख्यातं भवति । इताऽव- 
शिष्टेन पादेन निरोध्रपदमथाग्याख्यायत इति द्रष्टव्यम्‌ ॥ 
अधुना पच्चविघबृ्तिनिरोधोपायमाद- 
अभ्यासवेराग्याभ्यां तन्निरोधः ॥ १२॥ 


चित्तस्य निसगेतोनिगेतस्लगादिगोचरबृत्तिसरित्पूरं वैरा- 
ग्येण बिनिवायं समाध्यभ्यासेन प्रश्ान्तप्रवाहः संपाद्यते । 


१.) योगसूत्रशत्ति ७ 


भतस्तदुभयनिबन्धनो निरोध इत्यथः ॥ १२ ॥ 


9 
नु जपाद्‌ावाव्रत्तिटक्षणोऽभ्यासो विधातुं पार्यते; को 
नाम निरोधेऽभ्यासर इयत आह- 


तच स्थितो यल्लोऽभ्यासः ॥* १३ ॥ 


£ 
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तश्र तयोमेध्ये । स्थितिर्नेश्चवस्य निरोधः, तन्न । ‹ चमेणि 
द्वीपिनं हन्ति ` इतिवशनिभित्तार्थेयं सप्तमी । एवं च सिति. 
निमित्तकोा यनो मानस उत्साहः स्वत एव बहिःप्रवाहक्षीडं 
चित्तं सबवेथा निरोस्स्यामीयेवविध उत्साह आवलैमानो- 
ऽभ्यास इत्युच्यते ॥ १३ ॥, 
नन्वद्यतनाभ्यासः स्वयमदृदः सन्ननादिसचितग्युत्थान- 
संस्कारान्कथमभिभवेदियारङ्याह- 

0 = वित) 
सतु दीघेकालनैरन्तयेसत्कारासेवितो 
टरढभूमिः॥ १४.॥ 

यदि दिवसैमीसे्वा समाधिखिद्धि वाञ्छेत्‌, तदा ‹ वि- 
द्मानाश्चत्वार एव वेदाः ; तानध्येतु गतस्य माणवकस्य 


पश्च दिवसा अतीताः; नाद्ाप्यसरो समागतः ' इति मूढव- 
चनानुसार्येवायं योगी स्यात्‌ । अतः संवत्सरेजेन्मभिवां 


[ 
< यागदुधाकरा नाम पा. 


दीधकारं योग आसवितन्यः । तथा च स्मयते-- ' अने- 
क जन्मससिद्धस्ततो याति परां गतिम" इति । यदि चिर. 
मासेव्यमानोऽपि विच्छिद्य विच्छिद्यासेभ्येत, तदभस्पथ्माना 
योगसंस्काराः समनन्तरभाविविच्छेद कारीनेव्युत्थानसंस्का- 
रेरभिभूयेरन्‌ । अतो निरन्तरमासेवितव्यः । सत्कार आ 
द्र: । अनादरे छयविक्षेपकषायाद्‌यः प्रसज्ञरन्‌ । तस्मादा- 
द्रेणासेवितव्यः । दीर्घकालादित्रैविध्यनासवितस्य ,समाधे- 
रेढभूमित्वं नाम भ्रवलतरदुःखनापि चाख्यितुमश्चक्षयत्वम्‌ । 
तश्च स्मयते-- यस्मिन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचा- 
ल्यते' इति ॥ १४ ॥ 

भथ वेराग्यं द्विविधमपरं परं चति । अपरं च यतमा- 
नव्यतिरेकेकेन्द्रियवश्षीक।रभेदेन चतुर्विधम्‌ । तत्राद्यत्रयम- 
थात्सूचयन्साक्षाश्वतुथमाह-- 
टृ्ाचश्रविकविषयवित्तष्णस्य वश्ीकार- 

संज्ञ" वेराग्यम्‌ ॥ १५ ॥ 

खक्चन्द्‌ नाद्यो विषया दृष्टाः । बेदोक्तस्वगाोदय आनु- 
श्रविकाः । तत्रोभयत्रापि सलयामपि तृष्णायां विवेकतारत- 
म्येन यतमानादिवैराग्यत्रयं भवति । यतमानतं नाम 


¦ अस्मिश्जगति किं सार किमसारमिति गुरुक्षाल्लाभ्यां वि- 





१.] योगसूत्रब्तिः । । ९ 


ज्ञास्यामि ' इत्युद्योगः । स्वचित्ते पूवं विद्यमानानां दोषाणां 
मध्ये ऽभ्यस्यमानेन विवेकेनैतावन्तः पक्रा एतावन्तोऽवशिष्टा 
इति विवेचनं व्यतिरेकः । टष्टानुश्रविकविषयम्रवृत्तेदु :खात्म- 
कत्वबोधन तां प्रवृत्तिं परिलयञ्य मनस्योस्सुकयमात्रेण तृष्णा- 
स्थापनमेकेन्द्रियत्वम्‌ । वित्ष्णत्वं वशीकारः 1 तदिद्‌मपरं 
वैराग्यमष्ाङ्गयोगभ्रवतकत्वेन संप्रज्ञातस्यान्तरङ्गम्‌ , असं्र- 
ज्ञतस्य नु बहिरङ्गम्‌ ।॥ १५ ॥ 

अथ तस्यान्तरङ्ग परवैराग्यमाह- 

लत्परं प्ुरुषख्यातेगुणवेतृष्ण्यम्‌ । १६ ॥ 

संप्रज्ञातसमाध्यभ्यासपारवेन गुणल्यात्मकालधानादहि- 
विक्तम्य पुरुषस्य ख्यातिः साक्षात्कारः; तस्मादशेषगुणत्र- 
यञ्यवहारे वैतृष्ण्यं यत्‌ , तत्परं वैराग्यमिलयथैः । १६ ॥ 

इत्थमभ्यासवैराग्य निरूप्य तत्साध्यं समाधिमाह-- 

वितकंविचारानन्दास्मिताख्पानुगमात्सं- 

प्रज्ञातः । ६,५॥ 

सम्यक्प्रज्ञायते येन भाव्यं वस्तु स सप्रज्ञातः समा- 
धि्भावनाविशेषः । सख च वितकादिरूपैश्चतुर्भिरनुगमाश्वतु- 
विधः-- सवितकेः सविचारः सानन्दः सात्मित इति । 


१० योगघुधाकरो नाम [पा. 


तत्र भावनया भाव्यभूतेन्द्रियगोचरसाश्चात्कारः सवितकः । 
पच्चतन्माव्रान्तःकरणगोचरसाक्षात्कारः सविचारः । रज 
स्तमोरेश्ानु विद्धसच्त्वप्रधानबुद्धिगोचरसाक्षात्कारः सान- 
न्दः । शुद्धसन्त्वप्रधानमहत्तस्वगोचरसाक्षात्कारः सास्मि. 
तः । तत्र वितकविचारदरयं भ्राह्यम्‌ । आनन्दो ब्रहणम्‌ । 
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अस्मिताख्यो ग्रहीता । तषु म्राह्यग्रहणम्रहीतृषु भावनोत्कषेः 
संप्रज्ञातो योग इयथः ।॥ १७ ॥ 






इत्थमपरवैराग्यसाध्यं संप्रज्ञातं निरूप्य परतैराग्यसा- 
ध्यमसप्रज्ञातमाद्‌- 


विरामप्रलययाभ्यासपूवेः संस्कार- 
चोषाऽन्यः ॥ १८ ॥ 


विरामो बृ््युपरमः, तस्य प्रययः कारणं वृत्त्युपरमाथैः 
प्रयज्नः, तस्याभ्यासः पौनःपुन्येन संपादनम्‌ , तत्पू्ैस्त- 

जन्य्रः सप्रज्ञातादन्यः संस्कारशेषः प्र्षान्तसकरब्ृत्तिकस्य 
चित्तस्वरूपस्य दुखक्षत्वात्सस्कारशूपेण यो ऽवश्चिष्यते सो- 
ऽखप्रज्ञात इयथः ।॥ १८ ॥ 


सोऽयमसंप्रज्ञातो द्विविधो भवप्रलयय उपायप्रलययश्चेति | 
तत्राद्यो मोक्ष्यमाणेर्हयः । तमाह-- 


१.] यागसूत्रबृत्तिः । ११ 


भवप्रत्ययो विदेहपकरृतिलयानाम्‌ ॥ १९ ॥ 


भवन्यस्मिशखन्तव इति भवः संसारोऽविश्ाख्यः, स 
प्रययो हेतुयस्य स ॒संख्रारमूरोऽसंप्रज्ञातः । स च भूते 
न्द्रियेष्वात्मत्वभावनया विधृतदेहानां विदेैनाम्‌ अग्यक्त- 
महदह कारपच्जटन्मत्रेषु प्रकृतिष्वात्मत्वभावनया खीनानां 
भ्रकृतिद्टूयानां भवव्यन्तवर्फरूः । तदीयं चित्तं ॒विवेकख्या- 
व्यभावात्सुप्रचित्तवह्की नमप्युत्थाय संसारे पततीति भावः ॥ 


अथ मुमुषश्ुभिरूपादेयमुपायप्रययमा- 
अ्रद्धावीयेस्तिसमाधिप्रज्ञापूयेक 
इतरेषाम्‌ ॥ २० ॥ 


ममायं योग एव परपुरुषाथंसाधनमिति प्रययः श्रद्धा । 
सा चोत्कष॑श्रवणेनोपजायते । उत्कषेश्च स्मयेत-- ‹ तपसि - 
भ्योऽधिको योगी ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः । कमिभ्य- 
शाधिको योगी तस्माद्योगी भवाज्जुन' इति । तस्यां च 
्रद्धायामवसितायां वीर्यमुत्साहो भवति ‹सर्वथा योगं 
संपादयिष्यामि' इति । पएतादृश्चोत्साहैन तदा तदानुष्ठ- 
यानि योगाङ्गानि समयन्ते तया च स्मया सम्यगनु- 
षठितसमाधेरध्यास्मप्रसराद्‌ सति, ऋतंमरा प्रज्ञोदेति । तप्पू- 


१२ योगसुध।करो नाम [पा. 


| 
वेकस्तत्परज्ञापूवेकोऽसंप्रज्ञातसमाधिः इतरेषां विदे्भ्रकृति- 
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ल्यभ्योऽवाोचीनानां यागिनां सिध्यतीलय्थः॥ २०॥ 
इत्थं परवैराग्यसाध्यं समा विधाय तस्य तारतम्येन 
समाधेः रघ्रथतारतम्यमाह- 


तीतसवेगानामासन्नः ॥ २१॥ 


क ५, ऋ (“. ^ इ 1 ह), ॥॥ & भर 
संवेगो वैराग्यम्‌ । तद्धेदाद्यो गिनख्िविधा मृदु सवेगा मध्य- 
सवेगास्तीत्रसवगाश्चति । तच्र तीव्रमवगानामासन्नः समा- 
धिखामः | अस्पेनैव कालेन ममाधिदटभ्यत इत्यथः | ९॥ 


# व्रसवेगष्वव तारतम्यमाह- 
मृदुमध्याधिमाच्रल्वा्षतोऽपि 
विकोषः ।। २२॥ 


मृदुतीव्रो मध्यतीत्रोऽधिमाच्रतीघ्रश्च । तेष्वप्युत्तरोत्तरस्य 
त्वरया सिद्धिद्रेष्टव्या । तदेवमधिमाच्रतीत्रस्य टढभूमावसं- 
प्रज्ञातसरमाधौ रुन्धे सति; पुनव्यैत्थातुमशक्त सन्मनो न- 
श्यति । ततः प्रत्यक्चिति: स्वे महिनि निर्विघ्न निरन्तरम- 
वतिष्ठत इत्यथः ॥ २२ ॥ 





अथासन्नतमसरमाधिरोभ उपायान्तरमुपदक्षयति- 


१५ योगसूत्रबरत्तिः । १३ 


दैन्बरप्रणिधानाद्वा ॥ २३ ॥ 


इ्ररा वक्ष्यमाणलक्षणः । तस्मिन्परमगुरौ प्रणिधानं 
भावनाविशषः । तस्मादासन्नतमः समाधिलाभः । इश्वरो हि 
समाराधनादिना साधनेन आराधितः ‹इदमस्येष्टमम्तु ' 
इति संसाराङ्गार तप्यमानं पुरुषमनुग्रृह्वातीति" भावः | ननु 
पुष्करपल्ाश्चवत्रिर्टपस्य पुरुषस्य तप्यभाव्रः कथमुपपद्यते 
येन परमश्चराऽनुग्राहकतया कक्षीक्रियेतति चेत्‌ , उच्यत-- 
तापकस्य रजसः सत्त्वमेव तप्यम्‌ । बुद्धयात्मना परिणते 
सत्वे तप्यमाने तदारोहवशेन तदभेदावगा्ी पुरुषोऽपि 
तप्यत इत्युपचयते । तदुक्तम-- “ सत्त्वं तप्यं बुद्धिभावेन 
वत्तं भावा ये वा राजसास्तापकास्त । तस्यामेदप्राहिणी 
तामसी या बृत्तिस्तस्यां तप्य इत्युक्त आत्मा इति । इत्थ 
तप्यमानं पुरषं परमेश्वरः स्वेच्छया निमाणकायमपिष्ठाय 
खौकिकवदिकसंप्रदायप्रयोतको ऽनुग्रहणातीयनवद्यम ॥ २३ ॥ 


कः: पुनः स इश्वर इव्यत्राह-- 


ह शकमविपाकाङायेरपराग्रष्टः पुरुष 
विद्ठोष इश्वरः ॥ २४॥ 


द्धि भ्न्तीति इशा वक््यमाणखक्षणा अविद्यादयः । कमं 


१४ योगसुघाकरो नाम (षा. 


भिश्रामिश्ररूपं वक्ष्यमाणम्‌ । विपच्यत इति विपाकः फलं 
जाल्यायुर्भोगादिः । आशोरत इत्याश्चयाः संस्काराः । तैर- 
परामृष्टाऽसश्छिष्टः । मंश्िष्स्तु संसारी जीवः । मुक्तस्त्व- 
संश्िष्टोऽपि पृरकारे तत्संश्ेषाद्रद्ध इव । अतः पुरुषविश- 
षो नियमुक्त इश्वरः । तस्य मावस्यमेश्व्यं च अनादिसिद्ध- 
प्राक्तश्युद्ध सनवात्मकवचित्तसंबन्धादिति द्रष्टव्यम्‌ ॥ २४ ॥ 


अथ तत्र प्रमाणमाह-- 
~ $ €... 

तत्र निरतिक्ाय सावन््यबीजम्‌ ॥ २५ ॥ 

तन्रश्वरे निरतिशयं सवेज्ञत्वस्य बीजं मूलम्‌ । एतदुक्त 
भवति-- अस्मदादिज्ञानं निरतिश्ञयेन ज्ञानेनाविनाभूतं 
सातिशयत्वात्‌ । यत्सातिशयं तत्समानजातीयेन निरतिक्च- 
यन युक्तम्‌ , यथा विभुपरिमाणेन कुम्भपरिमाणम्‌ । अतः 
परिशषादनुमानसिद्धनिरविश्यज्ञानवानीश्वर इति ॥ २५ ॥ 

नन्वयमेक एवेश्वरः किमन्येऽपि सन्ति ? नेयाह- 

पूरवषामपि गुरः कालेनानवच्छेदात्‌ ॥ २६ ॥ 


ये सगोदाबुतपन्नाः पूर्वे ब्रह्मादयः, ते मासत्वयनहायना- 
 दिङूपेण कान परिच्छिशन्ते । तदुक्तम्‌ू-- भ्ये रन्या ये 


१.1 योगसूत्रग्त्तिः । १५ 


'छ्युभाचाराः सुमेरुगुरवोऽपि ये । कारेन विनिगीणोस्ते ग~ 
डनेव पन्नगाः ' इति । अतस्तषामपि भगवानेक एव गुररी- 
आरः ; काङेनानवच्छेदतत्‌ , (ज्ञः कारकारः ' इति श्रतेः । 
अनेनेश्वरस्य महाप्रभावत्वमुक्तं भवति | २.६ ॥ 





अथ तस्य नामघेयमाह-- 
तलस्य वाचकः प्रणवः ॥ २.७ 
तस्य परमेश्वरस्य प्रणवः प्रकर्षेण नुयत स्तूयतऽने- 
नेति प्रणव ओंकारः वाचकोऽभिधायक इत्यथः ।॥ २७ ॥ 
इत्थं नामधेयमभिधाय पूवम्‌ ‹ इंश्रभ्रणिधानात्‌ ` इत्युक्त 
तत्प्रणिधानं सफलमुपदशयति द्राभ्याम्‌-- 





तल्जपस्तदथभावनम्‌ ॥ २८ ॥ 
ततः प्रयक्चतलनाधिगमाऽप्यन्लराया- 
भावस ।॥ २९॥ 


एतदुक्तं भवति-- तस्य प्रणक्ख्य यो जपः, तस्मिन्दी- 
धकाङऊनेरन्तयेसत्करि स्तदथांसङ्गचिद्रपेश्वर भावनापुरःखरं प्रा 
धान्यन दृढमा सेविते सति, पश्चात्छठत एव वाग्व्यापारश्पे 


"णोगा षयषविपििणीपषििगणयणीपषरषीयरणफििणीररपिीीपिणीिीणरणििी 


1. “ ज्युभारम्भाः ` शति पाठान्तरम्‌ । 


१६ योगसुधाकरो नाम (पि. 


तस्मिन्प्रङीने, वाचकस्य न्यग्भावात्तदथोसङ्गचिद्रुपगोचरवृ- 
त्तिसंतानरूपभावनायां दीधकारादिभिरेडमासेवितायाम्‌ , 
ततस्तस्रसादन चित्तं निरोधाभिमुखं प्रयासत्यभावेन ङ्शरं 
विश्रान्तिभूमिततखारममानं सत्‌ तल्साटश्यात्खस्वामिनमस- 
जगचिद्रूपमात्मघ्नं स्मारायेत्वा अविषयतया तमप्यलभमानं 
निरिन्धनाभिवत्स्वयं संस्कारावशेषं भवति । ततः प्रयक्चे- 
तनाधिगमः । प्रयक्चासौ चतना, तस्याः प्राप्निर्थिगमः । 
सबान्तरतया भासमाना चितिराक्तिः स्मे महिन्नि निरन्तरं 
निर्विघ्रमवतिष्ठते । अतः; सवासां वृत्तीनां प्रविदयादन्तरा- 
याभावश्च भवति। अयमेक इश्चरप्रणिधानस्य विशेष इति ॥ 


कं तेऽन्तराया इत्यपेक्षायामाह- 


व्याधिस्त्यानसंङायप्रमादाटस्याविरलि 
€ 
 ज्रान्तिद्शोनालन्धभूमिकत्वानव- 
स्थितत्वानि चित्तविक्षेपास्ने- 
ऽन्लरथयाः ॥ ३० ॥ 
य चित्त योगाद्धिक्षिपन्ति घकशयन्तिते नव बिक्षिषपा यो- 


गस्यान्तराया विघ्नाः | तत्र दोषत्रयवैषम्यनिभिन्तो श्वरादि- 
व्याधिः । वित्तस्याकमेण्यत्वं स्यानम्‌ । बिर्द्धकोरिष्टयाव- 


१.] योगसूत्रवृत्तिः । १७ 


गाहि श्न सश्यः। भर्दिसासलयादिसाधनानाममावनं प्रमा- 
दः । कायवाक्चित्तगुर्त्वाद्प्रवृत्तिरार्स्यम्‌ । विषयाभिडा- 
षोऽविरतिः । अतस्मस्तदुद्धि्रान्तिदश्नम्‌ । कुतश्चिभिमि- 
त्ात्खमापिभूमेरखा भोऽखन्धभूमिकत्वम्‌ । कन्धायामपि त- 
स्यां चित्तस्याप्रतिषघ्ठानवस्थितत्वमिलयथः ॥ ३० ॥ 


, न द्ेवरमेते विश्षेपा योगनाशशकाः, अपि तु उपद्रवकरा 
श्वयष्ट~- 





दुःखदौमेनस्याङ्गमेजयत्वश्वासपरश्वासा 
विक्षेपसहसुवः॥ ३१ ॥ 


यथाक्तव्याधिजं दुःखम्‌ । तच्चाभ्यात्मिकादिभद्‌ाज्रिवि- 
धम्‌ । विषयाभिराषविघ।तान्मनसि क्षोभो दौमंनस्यम्‌ । 
सवीङ्गचलनमङ्गमेजयत्वम्‌ । तश्च योगाङ्गासनविरोधि । अ- 
पानः शासः । स च रेचकविरोधी । प्रुणः प्रश्वासः । सदु 
पूरकविरोधी । अथ वा श्वासो बाह्यकुम्भकविरोधी, प्रश्वासः 
आन्तरकुम्भक विरोधी, अङ्गमेजयत्वं कुम्भकद्वय विरोधीलय्थः, 
। नोच्छसे्नोव निश्ख्यान्नेव गात्राणि चाख्येत्‌ ` इति कुम्भके 
तन्निषेधश्रवणात्‌ । अत एते दुःखादयो विक्षेपैः सह्‌ भवन्ति, 
विश्चिप्रविन्तस्य भवन्तीदयथं; । ३१॥ 

‡. 9 


१८ योगद्ुधाकरो नाम [षा 


इत्थमन्तरायानुक्त्वा ते कस्मान्ना्ञनीया इत्यपेश्चायां 
पूवाक्तमीश्वरभ्रणिधानमेवास्मिन्नशे स्मारयति- 





तत्प्रतिचधाथमेकतत्वाभ्यासः ॥ ३२ ॥ 


तेषां सरोपद्रवाणां विक्षेपाणां विनाश्चाथेमेकतच्वस्येश्चर- 
स्याभ्यासः कतव्य: । एतदुक्तं भवति-- एकतत्वगोचरमनो- 
वृत्तिप्रवाहानुकूलो यन्नोऽभ्याखः । सच दीषेकाङनैरन्तयै- 
सत्करिरेढमासेवितव्यः । आसेविते च तस्मिन्व्याभ्यादयो 
वासना; क्षणेनैव विश्रारूतां यान्ति । तदुक्तम्‌--‹ वासना- 
सपरिलयागे यदि यन्न करोष्यलम्‌ । तत्ते शिथिकतां यान्ति 
सवोधिव्याधयः क्षणात्‌ ` इति ।॥ ३२ ॥ 


अधुना संप्रज्ञातभूमिरूपैकाग्रतोपायान्‌ ‹मैश्री-' इ- 
ल्यादि ' यथाभिमत-- ' इलयन्तेन सू्रसप्रकेनाह- 





मेश्ीकरूणासुदितोपेक्षाणां खुखदुःखपुण्या- 
पुण्यविषयाणा नावनातश्िन्तप्रसा- 
दनम्‌ ॥ ३३ ।। 


चिन्तं हि रागद्धेषपुण्यपायैः कल्ुषीक्रियते । तत्र स्वप्नादौ 
स्वेनानुभूयमानं सुखमनुशेते सवं सुखजातं मे भूयात्‌ ' 


१९] योगसूत्रबृत्तिः । १९ 


इति कश्चिद्धीबृत्तिविश्ेषो रागः । स च सुखजातस्य रष्टा- 
दृष्टसामग्रयभावेन संपादयितुमश्चक्यत्वाश्वित्तं कट्टुषीकरोति । 
यदा तु सुखिप्राणिषु मेत्रीं भावयेत्‌ ‹ सर्वेऽप्येते सुखिनो 
मदीयाः ` इति, तदा तत्सुखं स्वकीयमेव क्षपन्नमिति तन्न 
रागो निवतेते । न केवलं रागः, किं तु परगुणासहन- 
दोषाविष्करणरूपासूयेष्यादिकमपि निवसते । निवत्ते च 
रागासुयेष्यौदौ वषास्वतीतासु शरत्सरिदिव चित्तं प्रसखीदति। 
तथा दुःखमनुशेते “ खव दुःखं सवेथामे मा भूत्‌” इति 
कश्चित्प्रययो द्वेषः । स च वैयौदिषु सत्सु निवारयितुमशक्य- 
त्वात्सद्‌ा हृदयं दहति । यदा (स्वस्येव परेषां प्रतिकूलं दुःखं 
मा भूत्‌ ` इयनेन प्रकारेण करणां दुःखिप्राणिषु भावयेत्‌ , तदा 
वेयोदिषु द्वेषो निवतेते । न केवल द्वेषः, किं तु दुःखित्वप्र- 
तियोगिकस्वसुखित्वप्रयुक्ता दर्पोऽपि निवतते । सच दर्पो 
भगवता दरशितः-- ‹ इश्वरोऽहमहं भोगी सिद्धो ऽहं बलवा. 
न्सुखी । आद्थोऽभिजनवानस्मि , कोऽन्योऽस्ति खदशो 
मया › इति । अत उभयनिवृत्तो चित्तं ॒प्रसीदति । तथा 
प्राणिनः स्वभावत एव पुण्यं नानुतिष्ठन्ति, पाप ॒त्वनुति- 
छठन्ति । अतस्ते पुण्यपापे पश्चात्तापं जनयतः । यदि पुण्य- 
पुरुषेषु मुदितां भावयेत्‌ , तदा तद्वासनया स्वयमप्यप्रमत्तः 


२० गसुधाकरो नाम  [पिा. 


पुण्ये प्रवतेते । तथा पापिषुपक्षां भ्रावयन्स्वयमपि पापाभ्नि- 
वतेते । अतः पश्चात्तापामावेन चित्तं प्रसीदति । ननु पुण्या- 
त्मस्यु मुदितां भावयतः पुण्ये प्रवृत्तिः फल्त्वेनोक्ता; साच 
योगिनो न युक्ताः, तस्य पुनजेन्मकरत्वात्‌ । मेवम्‌ ; काम्य- 
स्येष्टापृतादेजेन्महेतुत्वादिह तु योगाभ्यासजन्यस्य जन्माना- 
पादकस्याङ्यञ्कङृष्णस्य पुण्यस्य षिव क्षितत्वात्‌ । वक्स्यति च 
॥ ५ * ५ ~ ' &« भ, 
भगवान्सूत्रकारः-- ° कमाश्ु्कृष्णं योगिनसिविधमितर- 
१ _ (~. क, चे ^ 
षाम्‌ ' इति । अतो मेञ्यादिभावनया रागादिवासनानिवृन्तौ 
प्रसादे स्थेयमापन्न स्चित्तमेकाग्रतापदं लभत इयर्थः । 
तदुक्तम-- परुषेण प्रयन्नेन बरात्संलयजञ्य वासनाम्‌ । 
स्थितिं बध्रासि चेत्तर्हि पदमासादयस्यलम्‌ ` इति ॥ ३३ ॥ 


प्रच्छदेनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य ॥ ३४ ॥ 


प्राणस्य श्रीरान्तगेतस्य वायोः प्रच्छद॑नं द्वातरिशन्मा- 
त्राप्रमाणेन कनै: शनैः पिङ्गख्या बहिर्विरेचनम्‌ । रोचितं 
पश्चादिडया षोडक्षमात्राप्रमाणेनान्तरापृयं पूरितस्य पुनश्चतुः- 
षष्टिमात्राप्रमाणेन विधारणमान्तरकुम्भकः । रोचेतस्य वोक्त- 
प्रमाणेन बहिरेव विधारणं बाह्यङुम्भकः । अनेन रेचकपृर- 
कवाह्याभ्यन्तरकुम्मकरूपगप्राणायामत्रयं अवति । तेन प्राण - 
स्पन्दे निरशद्धे सति चित्तदोषाः प्रदह्यन्ते । तथा च 


१.] यागसूत्रगरात्तः । २१ 


्रतिः-- “यथा पवेतधातुनां दह्यन्ते धमता मखाः । तथ- 
न्द्रियकृता दोषा द्यन्त प्राणनिग्रहात्‌' इति । तच्रोपप- 
सिवेसिष्ठेन दर्दिता --“ यः: प्राणपवनस्पन्दधित्तस्पन्दः स 
एव हि । प्राणस्पन्द्क्षये यन्न: कतेव्यो धीमतोश्चकैः ` इति । 
अतः प्राणमनःस्पन्दयाः सह भावित्वातप्राणनिशह्‌ मनो नि- 
गृह्यते । ननु सहस्पन्दो न युक्तः, सुषुप्रौ चेष्टमानेऽपि 
प्राणि मनसो ऽचेष्ट मानत्वात्‌ । मैवम्‌ ; विीनस्वेन तदानीं 
मनस एवाभावात्‌ । ननु (क्षीणे प्राणे नासिकयोच्छुसीत ' 
इति श्रतिव्याहतमिति चेत्‌ , न; अनुल्बणत्वस्य क्षयत्वेनात्र 
विवक्षितत्वात्‌ । यथा पवेतमाराहतः शासवेगो यावान्भ- 
वति न तावानास्ीनस्य विद्यते; तथा प्राणायामपाटवोपेत- 
स्थेतस्मादल्पः श्वासो भवति । एतदेवाभिप्रेय भरयते-- 
‹ भूत्वा तत्रायतः प्राणः शनैरेव समुर्खजेत्‌ † इति । अतः 
प्राणायामपाटवेन प्राणे निरुद्धे सति निमष्टनिखिख्दोषं स- 
शित्तमेकाप्रतापदं छभत इयथः । ३४'॥ 


विषयवती वा प्रव॒सिर्त्पन्ना मनसः 
स्थिलिनिबन्धनी ॥ ३५ ॥ 


नाखाग्रजिह्वाप्रताटुजिह्वामभ्यजिहवामूरषु प्रदेशेषु चित्तस्य 
संयमारिव्यगन्धरसरूपस्पश्षव्दविषयवलयः संविदः प्रषु- 








२२ योगसुधाकरो नाम [पा. 


तयः शीघसुत्पन्नाः सयो विग्धासुमुस्पाद्य अतिसुक्ष्मेरादौ 
मनसः स्थिति बध्नन्ति | अतो मन एकाग्रता प्राप्रोती- 
यथे; ॥ ३५ ॥ 


विशोका वा स्योतिष्मती । ३६ ॥ 


अष्टदकदम्बुज रेचकेनोध्वेमुखं नीत्वा तत्क्णिकाश्थायां 
सुषुन्नाख्यायां नाङ्यां सौर चान्द्रमसवैद्युतादिप्रभानिभष्य चि- 
ततत्वस्य ध्यानान्तञ्ज्योतिगाचरा संविज्ञ्योतिष्मती वि- 
कोका होकशुन्या प्रवृत्तिरुत्पन्ना सती मनसः स्थितिं संपा 


दयति । ततस्तन्मन एकाग्रतां कमत इयथः ॥ ३६ ॥ 





यीलरागविषय वा चित्तम्‌ ॥ ३७ ॥ 


ञुकादीनां यद्वीतरागं चित्तम्‌, तस्य ध्यानाधोगिनश्चित्त 
नीराम सदेकाप्रतां लभत इलयथेः ॥ ३७ ॥ 


स्व्रनिद्राक्ञानालम्बन वा।॥ ३८ ॥ 


स्वप्रे शाश्चीयं यन्मभोहरं वस्तु दृष्टं सुधुप्रौ यत्सुखं 
ज्ञायते, तन्न ध्यानात्तञ्ज्ञयारम्बनं चित्त निश्चलं सदेकाग्रतां 
रभत इत्यथः ॥ ३८ ॥ 


यथाभिमलध्यानाह्ा । २९ ॥ 


१.] योगसूत्र: । २३ 


किं बहूना १ यथेष्टे यद्यच्छाख्रा्ै दैवं रूपम्‌, तद्धथा- 
नाचित्तमचश्बलं सदेकाग्रतां छभत इत्यथः ॥ ३९ ॥ 





नन्वेतेरुपायैरेकाग्रताङाभे किं ज्ञापकमिदत्राह-- 


परमाणुपरममश्त्वान्तोऽस्य वक्ी- 
कारः ॥ ४० ॥ 
अस्थैकामतामापन्नस्य चित्तस्य सूष्मे स्थूरे वा वस्तुनि 


निविशमानस्य परमाण्वन्तः परममहस्वान्तो वक्षीकारो- 
ऽश्रतिघातो मवततीयथंः ॥ ४० ॥ 


इत्थमेकाग्रतोपायान्सावान्तरफलानुक्त्वा तस्समुत्पन्नैका- 
प्रताभिव्रृद्धिलक्षणस्य सबीजसमाधेः सविषयं स्वरूपमाह- 
क्षीणघ्रसरभिजातस्येव मणेभ्रहीत- 

ग्रहणग्राद्यषु तत्स्थतदख्रनला 
समापलस्िः॥ ४१ ॥ 








भभिजातस्यातयवद्‌ातस्य स्फटिकमणेयथा जपाकुसुमोप - 
रागात्सरूपाभिभवेन रक्ताकारता भवति, एवं श्ीणब्न्तर्धि - 
धूतरजस्तमोवृत्तिकस्य चित्तस्य भूतेन्द्रियतन्मात्रान्तःकरण- 
रजस्तमोरेशानुविद्धाहकारविधूतरजस्तमोमर्युद्ध सस््वात्मक- 


२४ योगयुषाकरो नाम [षा. 


| । 


महत्तत्त्वेषु प्राह्यग्रहणग्रहीवृषु तस्स्थ॒स्य तदुपरक्तस्य तद्‌ ख- 
नता स्वरूपपरिलयागेन तत्तद्रुपता तस्य सखम्यगापत्तिः सप्र 
क्ञातसमापत्तिरियथः ।॥ ७१९॥ 


इत्थं सामान्यतः सप्रज्ञातसमापत्तिमुक्त्वा अधुना वित- 
केविचाररूपग्राद्यसमापत्तः सवितकंनिर्विंतकेस विचारनिरवि- 
चारभेदेन चातुर्विध्यमाह त्रिभिः- 


तश्र कान्दाथेज्ञानविकल्वेः संकीणो 
सवितको ॥ ४२॥ 


गौरिति शब्दः गोरियथेः गोरिति ज्ञानम्‌ , तेषां परस्प- 
रतादात्म्यगोचरा ये विकल्पास्तैः संकीणो तत्तस्या सवि- 
तको समापत्तिः, तस्या विकल्पत्वा विजेषादियथेः ॥ ४२ ॥ 





स्खरतिपरिश्चुद्धौ स्वरूपश्चन्येवाथमाच्र- 
निभाोसा निर्वितको ॥ ४३ ॥ 


शब्दज्ञानाभ्यां विकटिपित एवार्थ शब्दसंकेतो गृह्यते, 
तस्य स्मृलया शाब्दबोधो विकर्प एव जायते । अतः संके- 
तस्मृतेः परिद्युद्धौ प्रख्ये सति तत्कार्यस्य विकस्पस्य प्रख्या- 
त्समाधिभावना स्वीयभावनात्वश्चून्येव भूत्वा अविकल्पिता- 
थमात्रेणैव निभोस्यमाना नि्वितकी समापत्तिरिलयथः ॥ 





१] योगसूत्रबृत्तिः । २५ 


उक्कतन्यायमन्यनत्रातिदिङ्ति-- 


एतयेव सविचारा निविचारा च सुक्ष्म 
विषया व्याख्याता ॥ ४४ ॥ 





एतयैव विकस्पितस्थूखाकारया सवितकया अविकस्पि- 
तस्थूलाकारया निवितकंया च सूक्ष्मविषया स्वश्षब्दज्ञाना- 
भ्यामभेदेन विकस्मितसुक्ष्मतन्मात्रन्द्रियगोचरा सविचारा 
अविकल्पितसृष््मतन्मात्रेन्द्रियगोचरा निविचारा च व्या- 
ख्याता भवतीत्यथेः ॥ ४४ ॥। 


किं निर्धिचारसमापत्तस्तन्मात्रष्ववावसानम्‌ ? नेयाह-- 


[4१०९ 9 ४९ 
सूक््मविषयत्व चालिङ्गपयेवसानम्‌ ॥ ३४५. ॥ 
अस्याः समाप्तः सूक्ष्मविषयत्वमरिङ्ग प्रधाने पयेव- 
स्यति । तथा हि-- तन्मात्रेभ्यो ऽहंकारः सुष्ष्मः, तस्मा- 
दपि महान्‌ , ततोऽपि प्रधानम्‌ । तद्धि न छीयत इल्यलि- 
ङ्गमुच्यते । ततः परं न सुषमा प्रकृतिः समस्ति । पुरुषस्तु 
न प्रकृतिः सर्गे निमित्तमाव्मिति ध्येयम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सप्रह्नातसमापन्तीरुपसंहरति- 


ला च्व सबीजः समाधिः ॥ ४६॥ 


२६ योगयुधाकरो नाम [पा 
ता एव पूर्वोक्ता एव विवेकष्यादयभावेन बन्धबीजस- 
स्वात्सबीजः समाधिरियथेः ॥ ४६ ॥ 


इत्थं सं्रज्ञातमुपसंहयासंप्रज्ञातमुपायप्रययमुपसंहत तख 
पूवेरङ्गं निर्विचारातिश्चयमाह- 


निर्विचारवेश्ारद्येऽध्यात्मप्रसाद्‌ः ॥ ४७॥ 





निर्विचारस्य प्रधानप्यैन्तसुक्ष्मगोचरस्य यदवैशारद्यम- 
भ्यासरपाटवेन तस्य प्रधानान्तन्यग्भावाश्वितिशक्तेरुदेगः, त- 
स्मिन्सलयभ्यात्मनभितिश्चक्तः प्रसाद्‌: ख्यातिजोयते ॥ ४७॥ 


ततः किम्‌ १. 
ऋलतभयरा तच परज्ञा ।॥ ४८ ॥ 


तत्र पुरुषर्यातौ स्याम्‌ ऋत सखरलयमात्मानं बिभति 
प्रकाशयतीति ऋतंभरा प्रज्ञा धमेमेघः समाधिजांयत 
इयथः ॥ ४८ ॥ 


ऋतंभरत्वापपत्तिमाह- 


श्वुलालुमानप्रज्ञाभ्यामन्यविषया विक्ो- 


साथेत्वात्‌ ।॥ ४९ ॥ 


१.] योगसूतरढ़तिः । २७ 


सृक्ष्मव्यवदहितविगप्रङष्टवस्तुषु यो गिप्रयक्षं निवेतेते । आग- 
मानुमानाभ्यां तानि वस्तूनि ज्ञायन्ते । ते च श्रुतानुमा- 
नजन्ये प्रक्षे सामान्यमेव गोचरयतः । इदं तु योगिप्रयक्ष 
विशशेषगोचरत्वारतंभरमियथंः ॥ ४९ ॥ 


तस्याः प्रज्ञाया असंप्रज्ञातसमाधौ बहिरङ्गत्वसिद्धधथथ- 
मुपकारित्वमाह- 
तजनः सस्कारोऽन्यसंस्कारप्रति- 
न्धी ॥ ५० ॥ 
तस्याः प्रज्ञाया अभ्यासजन्यो यः संस्कारः, स चान्या- 
न्ठयुत्थानसस्कारान्प्रतिबध्राति बाधत इति ततप्रतिबन्धी- 
लयथः || ५५० ॥ 


(च 


इत्थमसप्रज्ञातसमाधेबेहिरङ्गसाघनमभिधाय निरोधप्र- 
यन्नस्यान्तरङ्गसाधनतां सुचयन्निरबींजमुप्रसहरति- 


तस्यापि निरोधे सवेनिरोधािर्बीजः 
समाधिः ।॥ ५१॥ 





परवैराग्यसहकृतविरामप्रययेन प्रज्ञासंस्कारस्यापि निरोधे 
खत्युत्पत्स्यमानग्रज्ञासंस्कारस्य सरवंस्यापि निरोधादशेषबन्ध - 


२८ योगयुधाकरो नाम ~ [पि 


निवृत्तर्निबींजः समाधिरूभ्यते । तस्मिन्समाधौ छञ्ये सति 
पुनम्युत्थातुमशक्तं सशषित्तं नश्यति । ततः कूटस्थनिलयान- 
न्ता श्युद्धा चितिशशक्ति; स्वे महिन्नि निरन्तरं निर्वित्रमबति- 
छत इवयतिशोभनम्‌ ॥ ५१ ॥ 


इति श्रीमत्पतञ्जलिप्रणीते योगशाखे 
योगसुधाकराभिधायां इत्तौ 
समाधिपादः 
समाप्तः ॥ 





साधनपादः ॥ 


परापश्यन््यादिभेदभिन्नामेकां निसमैतः । 
चिदानन्दमयीं नित्यां वाचं कांचिदुपास्प्रहे ॥ 
पूवं सावान्तरमेदं सान्तरङ्गसाधनं सफलं समाधिमभि- 
घायाधुना पुवाभिहितसाधनेऽप्रवतमानमानसमपककषायक- 
रण प्रति बहिरङ्गसाधन क्ियायोगमाह- 


तपःस्वाध्यायेन्बरप्रणिधानानि 
क्रियायोगः ॥ १॥ 
हितमितमेभ्याक्न तषः । परमपवित्रप्रणवादिमन्त्रजपः 
स्वाध्यायः । इं्रे लीलया स्वीकृतातिमनोहराङ्गे परमगुरौ 
कायवाङ्नोभिनिवतितो भक्तिविशेषः प्रणिधानम्‌ । तानि 
क्रियारूपत्वाद्यागसाधनत्वाश्च क्रियायोग इति शुदसारूप्य- 
क्षणाश्रयणेन निरूप्यन्ते ‹ आयुतम्‌ ' इतिवदिलयथेः ॥ 








किमथे इयत आह-- 
समाधिभावनाथेः दातनुकरणा- 
थे ॥ २॥ 





३० योगघ्ुधाकरो गाम हि (षा. 


समाधभांवनं निष्पादनमथेः प्र्॑ोजनं यस्य सख तथोक्तः, 
केशानां तनूकरणं श्िथिद्टीकरणमथेः प्रयोजनं यस्य स 
तथोक्तः । एतदुक्तं भवति-- दौीधकालनैरन्तयेसत्कारानु- 
बन्धितपञआदिक्रिद्यायोगाङ्गानुष्ठानेन छशा विश्चरारूता मिताः 
सन्तः पुरुषान्यताख्यातावनुपद्वायां जातायां समूलकाष 
कषिता भवन्तीति ॥ २ ॥ 


के ते ङकश्ाः कियन्त इवयपक्षायामाद-- 


अविद्यास्मितारागदबाभिनिवशाः 
पश्च द्राः ॥ ३॥ 


+ ® 


पुरुषं शयन्ति दुःखाङुवन्तीति छश्चाः । ते पच्चे- 
त्यथ: ॥ ३ ॥ 


अथास्मितादीनामविद्यानिदानत्माह- 


अवि्या क्षेच्रघ्ुन्तरेषां प्रसुसतलुविचस्छि- 
ञ्नोदाराणाम्‌ ॥ ४ ॥ 
प्रसुप्रास्तनवो विच्छिन्ना उदाराश्चास्मितादयश्चत्वारः । 


तेषायुन्तरेषामविश्ा भावरूपो विपयेयः, सा क्षेत्रं प्रसव- 
भूमिः । तत्र प्रसुप्रत्वं प्रबोधसहकारस्याभावेनानभिव्यक्तिः । 


२.] यागसूत्रवृ्तिः । ३१ 


तनुत्वं प्रतिपक्षभावनया शिधथिटीकरणम्‌ । विच्दछिन्नत्वं बर- 
वता छरोनाभिभवः । उदारत्वं सहकारेस निधिवश्चात्काय- 
कारित्वमियथेः ॥ ४ ॥ 


अथाविशाखशूपमाद- 
अनिव्याश्चुचिदुःखानात्मसु निलयश्रुचिसु- 
रवात्मख्यातिरविद्या ॥ ५ ॥ 





अतस्मिस्तदुद्धिविपयय इत्युक्तं भवति । तद्यथा-- 
अनित्ये स्वर्गादौ निदयत्वाभिमानः । अञ्युचो मांसाखक्पूय- 
विण्मूत्रादिकाडिनि काये श्ुचित्वप्रययः । दुःखे खक्चन्द्‌- 
नवनितादौ सुखत्वारोपः । अनात्मनि देहादावात्मबुद्धिः 
इत्यविद्या चतुष्पद्यथः ॥ ५ ॥ 

अविद्यामृटास्मितामाह- 

दग्दोभाक्ल्योरेकात्मतेवास्मिता ॥ ६ ॥ 

सन््वपुरुषयोरहमस्मीयेकताभिमानो$स्मितेय्थः ॥ £ ॥ 

राग निरूपयति-- 


सुखानुकायी रागः ॥ ७॥ 
सुखाभिज्ञस्य सुखानुस्मरतिपूवंकं सुखसाधनेषु ठृष्णा- 
रूपो राग इयर्थः ॥ ७ ॥ 


३२ योगसुषाकरो नाम (पा. 


दुःखानुायी देषः ॥ ८ ॥ 


दुःखाभिज्ञस्य तदनुस्मृतिपुरःसरं तत्खाधनेषु निन्दा देष 
इयथः ॥ ८ ॥ 


स्वरसवाही विदुषोऽपि लथारूढा- 
ऽभिनिवकाः ॥ ९॥ 


स्वरसतः प्रवाहरीखो विदुषोऽपि तथा मूढवदारूढो भ- 
यत्रासो ऽभिनिवेश्चः । पृवेजन्मानुभूतमरणदुःखानुभववाखना- 
बरात्सवेस्य प्राणभन्मान्नस्य आ क्रिमेरा च विदुषः संजाय- 
मान: शरीरविषयादेमेम वियोगो मा भूदिति प्रयदहं निमि 
तमन्तरेण प्रवतेमानो भयरूपोऽभिनिवेश्च इति ॥ ९ ॥ 

पूर्वं कमेयोगमभिधाय तेन विरलाः शास्तत्समनन्तर- 
भाविपुरुषख्याया दग्धा भवन्तीयथोदभिदहितम्‌ । तत्र 
सृक्ष्माणां दग्धानामघरुना समूलोन्मूखनोपायमाह-- 

ते प्रतिप्रसबद्याः सूश्माः ॥ १० ॥ 
चित्तस्य निषृत्ताधिकारस्य प्रकृतो प्रख्यः प्रतिप्रसवः । 
तेन हेयाः सुक््माः श्चा । स्वमूढभूतचित्तहानौ तत्सं- 
स्काररूपाः सूक्ष्माः खमूघातं हता भवन्तीत्यथैः ॥ १० ॥ 


२.] 


अथ स्थलानां समूढं कषणोपायमाह -- 





योगसूत्रबतिः । ३३ 


ध्यानहयास्तदर सयः ॥ ११ ॥ 


क्रियायोगेण क्िथिखाः स्थुरखास्ताः शबत्तयः पुर 
षध्यानेनैव हातव्याः । हीनाश्च स्वमूलखवि सोन्मूखनेनोन्मू 
जिता भवन्तीत्युक्तम्‌ ॥ ११॥ 


इत्थं छेशांस्तद्धानोपायं च अभिधाय अधुना कमाश्चयस्य 
डशनिदानत्वमुपदशेयन्नाद-- 





छचरामरलः कमाशायो द्टाट्टज- 
न्भवेदनीयः ॥ १२ ॥ 








रागद्वेषादिेश्ानिदानः कर्मणां धमौधर्मरूपः संस्कारः 
कमाश्षयः । स च टृष्टजन्मवेद्नीय इहेवानु भाव्यः, अदृष्ट 
जन्मवेदनीयश्चासुव्रायुभाव्यः । तव्रा्यो यथा नन्दिकिश्वर- 
स्तीत्रतपञ्चयादिसाधनेनेश्वरं समाराध्य सद्य एव देवत्वादि- 
कमरूमत, नहुषो महष्यैपराधेन्न सद्यः सपेत्वमगमत्‌ । 
द्वितीयस्तु सखगेनरकादिहेतुरिलयथः ॥ १२ ॥ 








न केवट छशमूरुत्वं कमौकशयस्यैव, कं तु तद्विपाकस्या- 
पीत्याह~-- 
ए. 3 





३४ योगघुषाकरो नाम [पा. 


सति मूले तद्विपाको जाल्यायुर्भोगाः ॥ १३॥ 





ककेशरूपे मुके सलेव कमणां विपाकः फलम्‌ । स च त्रि- 
विधः-- जातिजेन्म देवत्वादिवां । आयुश्चिरकारं देष्प्रा- 
णयोर्योगः । इन्द्रियेधिषयानु भवो भोग इति । तत्र भोगो 
मुख्यः, जात्यायुषी तच्छेषभुते इति विभागः । सूत्रद्यस्या- 
यमभिसंभ्यथः-- सत्सु शेषु कमेतत्फले भवतः ; विवे- 
कख्यात्यग्निदग्धेषु कमां्धात्मकं सद्धितुषक्षाल्यादिवन्न फटं 
प्रसूत इति ॥ १३ ॥ 

अधुना जायादीनां हेयत्वार्थं फएलमाह-- 


ते ादपरितापफलाः पुण्यापुण्यहेतुस्वात्‌ ॥ 


ते जादायुर्मोगाः पुण्यहेतुकाः सुखफटाः, अपुण्यहेतुका 
दुःखफला भवन्ति विभागेनाविवेकिनाभियथः ॥ १४ ॥! 


विवेकिनां तु ते खर्व दुःखफटा एवेदयाह-- 





परिणामतापसंस्कारदुःखेगोणघ्रसिविरोधाख 
दुःखमेव सवं विवेकिनः ॥ १५ ॥ 





परिणामदुःखं तापदुःखं संस्कारदुःखम्‌, तैरिय्थः । 
तत्र॒ सुखे सलयागाभिनस्तादृशस्य सुखस्य कारणं पुण्यम- 


२.] योगसूत्रगृत्तिः । ३५ 


ननुष्ठाय वृथेव तदपेभ्ना तामसी वृत्तिजायमाना चित्तं दुः- 
खाकरातीति परिणामदुःखम्‌ । सुखभोगकाले रोगादिनि- 
मिन्तेन रजोगुणविकारणूपा संतापात्मिका प्रतिकूला वृत्ति- 
जोयते ; सा च ‹ अहं पापी, धिदां दुरात्मानम्‌ ` इयेवं 
चित्तं संतापयति ; तदिदं तापदुःखम्‌ । तथा सुखनाशे 
तत्संस्कारः सुख स्मारयित्वा स्मारयित्वा हृदय दहति; 
तदिदं संस्कारदुःखम्‌ । एतैदुःखैर्योगात्‌ , किं च गुणवृ्ति- 
विरोधाच्च गुणानां सन््वरजस्तमसां या वृत्तयः प्रकाश्प्रवर- 
त्तिमोहा त्मिकास्तासामतिवपटरकोटवन्निरन्तरं परिणतानां 
विरोधः परस्परं बाध्यवाधकत्वं तस्माश्च सवमेव मोगसा- 
धनं जगद्िवेकिनो दुःखमेव, विवेकिनमक्षिपात्रमूणावन्तु- 
रिवाल्यन्तमुद्रेजयति । अतः सवं दुःखं हेयमिति भावः॥ 


अधुनानागतदुःखद्य विशिष्य हयत्वमाह- 
हेय दुःखमनागतम्‌ ` ।॥ १६ ॥ 


अतीतस्य गतत्वाहतेमानस्य भोगेनैव शक्षयादनागतमेव 
दुःखं हेयभियथः ॥ १६ ॥ 

भथ हेयदेतुमाह- 

दरष्ृदययोः संयांगो हेयहेतुः ॥ १७ ॥ 


३६ योगदुधाकरो नाम [पा. 


द्रष्टा हमरुपः पुषः, श्य बुद्धिसत्वम्‌ , तयोः संयोगः 
स्वस्वामिभावः; स चेन्द्रियप्रणाहिकया चित्ते विविधश्ब्दा- 
शाकारेण परिणते सरति तत्र चितिच्छायायां प्रतिबिभ्बि- 
तायां तद्विवेकश्पाविद्याकृतः । स च हयस्य दुःखस्य हेतु- 
रियथेः ॥ १७ ॥, 


ट श्य प्रपश्चयति-- 
प्रकार्ाक्रियास्थितिरीरं भूतेन्द्रियात्मकं 
भोगापवगोधं द्द्यम्‌ । १८ ॥ 





प्रकाशः प्रख्यारूपः, क्रिया प्रवृत्तिरूपा, सितिर्भियम- 
रूपा, ता: सत्वरजस्तमसां धमाः शीरं स्वाभाविकं शूपं 
यस्य तत्तथोक्तम्‌ ; भूतेन्द्रियात्मकं भूतानि महाभूततन्माच्र- 
भेदभिन्नानि इन्द्रियाणि बुद्धिकर्मेन्द्रियान्तःकरणमभेदभिन्नानि 
एतद्द्यम्रहणरूपमात्मा स्वाभिन्नः परिणामो यस्य तत्तथो- 
क्तम्‌ ; भोगापवगा्थं भोगमोक्षप्रयोजकं तदुश्यमिलयथेः ॥ 


एतस्य गुणत्रयार्मकस्य देश्यस्य परिणामं विभज्य दशे- 
यति--~ 





विक्ोषाधिशवलिङ्माच्राटिष्ानि 
गुणपवोणि ॥ १९ ॥ 


२.] ` योगसूत्रबृत्तिः । ३७ 


विशेषा महाभूतेन्द्रियभनोरूपाः षोडश विकाराः, भवि- 
दोषास्तन्मात्राहंकाराः षट्‌ प्रकृतिविकृतयः, खयं गच्छतीति 
लिङ्गमात्रं प्रकृतिविकाररूपं महत्तत्वम्‌, अषख्िङ्गं गुणानां 
खाम्यावश्ारूपं प्रधानम्‌ ; एतानि चत्वारि. गुणानां पवोणि 
अवस्थाविकशेषा इव्यथः ॥ १९ ॥ 


इत्थं हेयं दृश्यं प्रथमं निरूप्य उपादेयं द्रष्टारं निरूप- 
यितुमाह- 


रषा ददिमाच्रः छयुद्धोऽपि प्रल्यया- 
नु पडयः ॥ २० ॥ 


द्रष्टा पुरूषो टक्षिमात्रथिन्माच्रो न ज्ञानादिधमेकः, त- 
द्रमेकत्वे तस्य वृत्तिरूपतया विनाश्चक्शीरत्वात्‌ “ उपयन्नप- 
यन्धर्मो विकरोति हि धर्मिणमुः इति न्यायेनात्मनः कौ. 
रस्थ्यं हीयते । अतः दद्ध: अपरिणाम्यपि प्रययं बोद्ध- 
मनुपश्यति । तमनुपश्यन्नतदात्मापि तदात्मभूत इव प्रति- 
भासत इयथः ॥ २० ॥ 


इत्थं दूद्यद्रष्टारावभिधाय तयोः शेषषशोषित्वमभिधातु- 
माह- 


लदथे एव दडहयस्यास्मा ॥ २१ ॥ 


२८ योगसुषाकरो नाम [पा. 


दृश्यस्य भोग्यस्यात्मा स्वरूपं" द्रधथंमेव न स्वार्थम्‌, 
अचेतनत्वादिलयथः ॥ २१॥ 


9४ क (५ क, 
ननु द्रष्टुः प्रयोजने निष्पन्ने सति कृतकृलयतया प्रधाने 
निव्योपरेऽघुना संसारो नोपरभ्येतेति चेत्‌ , नेयाह- 


करलाथं प्रति नष्टमप्यनष्टं तदन्य- 
साधारणत्वात्‌ ॥ २२॥ 
प्रथानमेकं पुरुषा अनन्ताः । तथा च पुङ्षख्याततिपयेन्तं 
भोगापवर्गौ द्वा कंचन कृताथ प्रति नष्टं निर्व्यापारमपि 
पुरुषान्तरसाधारणत्वादनष्टमेवावतिष्ठते । तथा चैकमुक्तौ 
खवेमुक्तिप्रसङ्गानवकाश्च इति भावः ॥ 


इत्थं दृश्यद्रष्टारो व्याख्याय तत्संयोगं व्याख्यातुमाह- 
स्वस्वामिकराक्लयाः स्वरूपोपलन्धिहेतुः 
संयोगः ॥ २३॥ 
स्वक्षक्तेरश्यस्वमावः, स्वामिश्चक्तिरैकस्व भावः । तयो- 
शरै ्चेतनत्वेन व्यवश्ितयोः स्वरूपोपरुन्धिमोगापवगैषूपा । 


तखा हेतुः प्रययः संयोगो द्रष्टृ श्यभावो विद्याकृत इति 
व्याख्यातम्‌ । एवं च यस्याभवि टग्दश्ययोः स्वहूपोपङ- 


२.] ` योगसूत्रवृत्तिः । ३९ 
ग्धिने अवति, यद्धबेग्सा भवति, सर संयोगः कार्यकाभ्नेय 
इत्युपदिष्ट भवति ॥ २३॥ 

खंयोगस्याप्युपायमादह- 

तस्य हेतुरविद्या ॥ २४ ॥ 

तस्य संयोगस्य पूर्वोक्ताविद्या हतुः कारणमिवय्ः ॥ 

इत्थ हेयं तद्धेतुं च अभिधाय अधुना हानं तद्धेतुं च 
निरूपयितुमाह दाभ्यम्‌- 

तद्‌ भावात्संयोगा भावो हानं तहका 
केवल्यम्‌ ।॥ २५ ॥ 
तस्या अविद्याया भभावाद्िद्यया विनाश्ात्तत्कृतखयोग- 


विनाक्चो हाने यत्‌ , तदेव टृशर्मियमुक्तायाश्चितिश्चक्तेः कैव- 
ल्यभिदय्थः ।॥ २५ ॥ 


विषेकख्यातिरविष्टवा हानोपाथः ॥ २६ ॥ 
अविपरूुवा अविद्याविरौधिनी सत्वपुरुषयोरन्यताखू्याति- 
हीनस्य कैवल्यस्य हेतुरिय्थः-- अयं सुत्रहमयस्याभिघं- 


ध्य्थैः-- आद्रनैरन्तयदी्कारानुबन्धियमनियमाद्यष्टाङ्गा - 
नुष्ठानेन सख्वपुरषान्यताख्यातावविष्ुवायां जातायामवि- 


० योगसुषाकरो नाम [षा. 


शादयः पश्च छकशास्तत्छृतसंयोगश्च समूलकाषं कषिता भव- 
न्ति । कुश्चराङुकशषरकमाश्षयास्तद्विपाकाश्च समूरघातं हता 
भवन्ति । ततश्च परतैराग्येणान्यताख्यातिनिब्न्तौ निरोधसमा- 
ध्यभ्यासेन चित्ते निवर्तिते सति पुङषस्य निर्कपस्य स्वरूप- 
प्रतिष्ठाश्ूपं केवस्यं, भवतीति ॥ २६ ॥ 


अथ जीवन्युक्तस्य पुरुषस्य ज्ञानवैमवमाह- 
लस्य सप्तधा प्रान्तभूभिः प्रज्ञा ॥ २७ ॥ 


तस्य संजातविवेकलख्यातेः पुरुषस्य सप्रधा सप्तप्रकारा 
प्रान्तभूमिः प्रकर्षणान्तो निवृत्तिः फर्त्वेन यसां ता 
भूमयोऽवस्था यस्याः सा भ्रज्ञा प्रान्तभूमिः सप्तप्रकारा। 
अयमरथेः-- संजातविवेकस्यातेः पुरुषस्य सप्र प्रज्ञाभू- 
मयः । तत्र चतल्लः कायविमुक्तिसंज्ञाः, तिस्रश्ि तविञुकति- 
संज्ञाः । तद्थथा-- ज्ञातव्यमखि ज्ञातं मम न रिषिज्जा- 
तव्यमस्तीति जिज्ञासानिग्रृत्तिरेका । क्ातव्यं स्वं बन्धजातं 
हीनं मम न किंचिद्धेयमस्तीति जिहाखानिषृ्तिर्दिलीया । 
केवल्यप्राप््या प्राप्रव्यमखिलं प्राप्तं वतो न किंचित्प्ाप्तव्य- 
मस्तीति प्रेप्खानिवृच्िस्वृतीया । विवेकख्यातिराभेन कते. 
व्यमि कृतं न `फिंचिन्भम कायेमस्तीति चिकीषोनि- 
 वृत्ति्धतुर्थी । कृतार्थं मे बुद्धिखस्वमिति शोकनिवृत्तिरेका । 








२.] ` यागसूल्नदृतिः । ४१ 


मम बुद्धधादयो गुणाः प्रडीनाः प्रयोजनाभावात्पुनने प्ररो- 
हन्तीति भयनिब्ाततिर्दितीया । तदाहं गुणातीतस्वरूपमात्र- 
णावस्थितश्चिदेकरस इति सरकलविकल्पनिवृत्तिस्तृतीया । 
इति सप्तधा प्रान्तभुमिद्रे्टव्येति ॥ २७ ॥ 

पसिन्पादे सखमाहितचित्तस्यान्तरङ्गसाधने अभ्यास- 
वैतराग्ये अभिधाय आदावस्मिन्पादे व्युत्थितवित्तस्य क्रियायो- 


गोऽभिष्ितः । अधुना ततोऽपि व्युत्थितचित्तस्य सप्रज्ञात- 
साधनान्यष्टाङ्गान्यभिधातुमाद- 


योगाङ्काजुश्ठानादद्युद्धिक्षये ज्ञानदीर्तिरा 
विवेकख्यातेः ॥ २८ ॥ 





वक््यमाणयोगङ्गानामयुष्ठानादद्यद्धः छशरूपायाः कमेण 
क्षये जायमाने, ज्ञानस्य दीपरिेद्धिरा विवेकल्यातेभवती- 
लयथंः । योगाङ्गानुष्ठानं श्युद्धिद्वार प्रज्ञासाघनमिति भावः ॥ 


कानि पुनस्तानि योगाङ्गानीयरेश्चायामाह-- 


यमनियमासनप्राणायामपल्याहारधारणा- 
ध्यानसमाधयोऽछछावक्ानि ॥ २९ ॥ 





तत्र के यमा इलयपेक्षायामाह- 


ध योगयुधाकरो नाम [पा. 


अहिंसासल्यास्तेयत्रह्मचयो परिग्रहा यमाः ॥ 


अर्हिसादिभ्यो निषिद्धकमेभ्यो योगिनं यमयन्ति निव- 
तेयन्तीति यमाः । तव्ार्हिखा कायवाड्धनोभिः सवेदा खव. 
भूतानामर्हिखनम्‌ । सत्य सवेदाचृतानभिभाषणम्‌ । अस्तेयं 
परस्वत्वानप्ारः 1 ्रह्मचयम्टविधसैथुनलयाग ¦: । अपरिग्रहः 
शछरीरस्थितिमान्यतिरिकभागसाधनास्वीकारः । एते पश्च 
यमा इयथः ॥ ३० ॥! 





एतेषां योगिभिरूपादेयं विकशेषमाह-- 
जातिदेश्कालसमयानवच्छिल्नाः सावे- 
मोमा महाव्रतम्‌ ॥ ३१ ॥ 


जातित्राह्यणत्वादिकम्‌ , तत्सदाहं न हनिष्यामीदयर्हिखा 
जाया परिच्छिन्ना । देशे तीथदौ कारे नियतचलतुद- 
यादौ वा कमपि न हनिष्यामीति देशकाराभ्यामवच्छिन्ना । 
देदन्राह्मणाद्यथोतिरेकेण नन हनिष्यामीति समयावच्छिन्ना । 
समयो नियतोऽवसर इयथः । प्रौणिमाञ्ञं कवचिदपि कदा- 
चिदपि कस्यापि कृतेऽहं न हनिष्यामीति जालयादिभिश्चतु- 
भिरनवच्छिन्ना भवदयर्दिसा पष्कला । पव॑ सलयाद्योऽप्यन- 
वच्छिन्ना उहनीयाः । इत्थमेते सवासु जाल्यादिषु भूमिषु 








२] योगसूत्रब्तिः । ४३ 


विदिताः सावेभोमा महाश्नतमिव्युच्यन्त इलयथैः ॥ २१ ॥ 


अथ नियमानाह- 





रोचसंतोषतपःस्वाध्यायेन्बरप्रणिधा- 
नानि नियमाः ॥ ३२ ॥ . 


जन्महेतून्काम्यधमौन्निव्ये मोक्षहेतौ निष्कामे धर्मे नि- 
यमयन्ति प्रयन्तीति नियमाः । शौचं मृजलाभ्यां बाद्यम- 
छनिवृत्तिः, मै उयादिभावनयान्तरसूयादिमलनिवृत्निः । संतोषो 
यथाङाभपरितुष्टिः । तषः कायशोषणम्‌ , तदुक्तं योगयाज्ञ- 
वस्क्ये-- ' विधिनोक्तेन मरर्गेण कृच्छचान्द्रायणादिभिः । 
शरीरशोषणं प्राहुस्तापसास्तप उत्तमम्‌ ' इति । स्वाध्यायो 
गायत्रीप्रश्रुतीनां मन्त्राणामभ्ययनम्‌ । ते च मन्त्रा हिविधा 
वैदिकास्तान्त्रिकाशच । वैदिकाः प्रगीताप्रगीतमेदेन द्विविधाः, 
तान्त्रिकाः ज्ञीपुनपुसकमेदेन त्रिविधाः । तदल मन्त्ररहस्यो- 
द्वोषेण । (ईश्वरप्रणिधानं नाम अभिहितानामनभिहिताना च 
सवासां क्रियाणां परमेश्वरे फरानपेक्षतया समपेणम्‌ । तदु. 
्म्‌-- ' कामतोऽकामतो वापि यत्करोमि ज्युभाश्युभम्‌ ) 
तत्सवै॑त्वयि विन्यस्य त्वस्प्रयुक्तः करोम्यष्म्‌ ' इति । ` 
फटाभि संधरुपधातकत्वमयिदहितं मह द्विः-- अपि प्रयनन- 


४४ योगसुधाकरो नाम [पा. 


खंपन्न कामेनोपहतं तपः । न तुष्टये महेशस्य शआटीढमिव 
पायसम्‌ इति । एतानि शौचादीनि पश्च नियमा इयथः ॥ 
ननु सति परिपन्थिनि जाग्रति, कथं यमादिधिद्धिरियत 


भाह-- 
€ ° क 

वितकंवाधने प्रतिपक्षभावनम्‌ ॥ ३३ ॥ 

एतेषां यमनियमादीनां वितकैर्दिसादिसंकस्पेः ८ हनि- 
व्याभ्येनम्‌ः' ‹ अनतं वदिष्यामि ` ‹ परस्वमादास्ये ' इयादि- 
भिवोधने प्राप्रे सति, यमादिपरो योगी / संसाराङ्गारेष्वहं 
तप्यमानो यमादिकं शरणमुपगतो हिंसादिकमल्यजम्‌ ; पुन- 
स्तदाद्दानः कोरेयकेन वान्ताशिना समः › इयनेन प्रकारेण 
वितकेप्रातिपक्षान्भावयेदिय्थः ।॥ ३३ ॥ 


अधुना वितक्छांणां सखरूपप्रकारकारणावान्तर मेदरुढानि 
पञ्चभिः पदेः कमेण कथयन्‌ प्रतिपक्षभावनं स्फुटयति- 


वितको हिंसादयः कृतकारितानुमोदिता 
लोभक्रोधमोहपूवेका ्दुमध्याधिमावा 
दुःखाज्ञानानन्तफला इति 
प्रविपक्षभ्ावनम्‌ ।॥ ३४ ॥ 











२.५] योगसूज्रवृत्तिः । ४५ 


वितकौ हिंसादय इतिं स्वरूपनिर्देशः । तत्र हिखा त्रि. 
प्रकारा-- स्वयं कृता, कुर्विति कारिता, साधु साध्वियनु- 
मोदिता चेति । तत्रेकेका कारणमेदात्पुनसिविधा भवति 
--~ धनादिटोभेन, अपकृतमनेनेति क्रोधेन, घर्मो भ- 
विष्यतीति मोहेन । एव नवविधा जाता दिखा । लो- 
भक्रोष्रमोहाः प्रयेकं त्रिविधा भवन्ति भृदुमध्याधिमात्र- 
त्वेन । तत्पूवेका हिंखादयोऽपि मृदुत्वादिना त्रिविधा भव- 
न्ति । तथा कृता कारितानुमोदिता च प्रयेकं नवधा 
भवतीति दिखाया: सरप्र्विंशतिर्भेदा भवन्ति । मृदुमध्याधि- 
मात्रा अपि प्रयेकं त्रिविधा भवन्ति-- मरदुमरदुमेभ्यमृदु- 
स्वीत्रमृदुः, मृदुमभ्यो मध्यमध्यस्तीत्रमध्यः, मृदुतीत्रो मध्य 
तीव्रस्तीव्रतीत्र इति । एवं राभ नवविधस्तथा कोधमोहा- 
विति सत्पू्ो कृवा हिंसा सप्रविं्तिभेदा भवति । तथा 
कारितानुमोदिता चेेकाश्षीतिभेदा हिसा भवति । एवमन्‌- 
तादिष्वपि योज्यम्‌ । इत्थंभूतवा वितको दुःख नरकादिकम्‌ , 
अज्ञान स्थावरादिभावम्‌, भरान्तिसंायरूपं च अनन्तं फक 
परयश्छन्तीति प्रतिपक्षाणां वितकेशत्रूणां भावनमिलयथैः । 
अनेन भावनेन तद्धाने खति निर्विघ्रा यमादयः सिध्यन्ति । 
तेस्सिद्धौ बवित्तपरिकर्मह्ारा कैवल्यं सिण्यतीयभिसंधिः ॥ 








४६ योगदयुधाकरो नाम {ए. 


अधुना यमादीनां सिद्धिसूचकमवान्तरफलं कमेण दशे - 
यति-- 





अहिसाप्रतिष्ठायां तत्संनिष 

` वैरत्यागः ॥ ३५ ॥ 
सयिसखास्थैर्ये, तस्यार्हिसकस्य योगिधौरेयस्य संनिधौ 
सख्भावविरश्द्धानां गोव्याघ्नदीनामपि वेरयागो भवक्तीयथैः । 
एतदेवाभिप्रेयोक्तं वासिष्ठे-- ‹ मातरीव पर यान्ति विष- 


माणि मृदूनि च । विश्वाखमिह भूतानि सवाीणि शमश्ा- 
खनि इति ॥ ३५ ॥ 


सव्यप्रतिषठायां क्रियाफलाश्चयत्वम्‌ ॥ ३६ ॥ 
शरिया धर्माधरमरूपा, तस्याः फर खगोदिकम्‌ ; तयो- 
राश्रयो बाख्ात्रेण दाता, तस्य भावस्तत्वम्‌ । योगिनः 
स्वगौदिफल्दावृत्वं वाद्धात्रेण सिभ्यतीयथेः ॥ ३६ ॥ 
अस्तेयप्रतिष्ठायां रलो पस्थानम्‌ ॥ ३७ ॥ 


दिञ्यानि रन्नानि योगिनः पुरत उपदितानि भव- 
न्तीदय्थंः ॥ ३५७ ।, 


बरह्यचवर्थप्रतिष्ठायां वीयेखाभः ॥ ३८ ॥ 


२.) योगसूत्रृ्तिः । ४७. 


वीयेनिरोधो हि ब्रह्मन्नयेम्‌ । तत्िद्धौ निरतिश्चयं साम- 
थ्य भवति । निरतिश्चयसरामथ्येक्षाल्िना योगिना कृतः 
शिष्येषुपदेशः सथः फरतीति भावः ॥ ३८ ॥ 


अपरिग्रहस्थे्थ जन्मकथंतासंबोधः ॥ ३९ ॥ 


कथमिलयस्य भावः कर्थता, जन्मनि कथंता तस्याः संबोधः 
साक्षात्कारः, पृवेजन्मनि कोऽहं कीटशोऽतिष्ठ किं कायेम- 
करवभिति जिज्ञाखायां सवैमनेन योगिना सखम्यग्ज्ञायत 
शयथे: ॥ ३९ ॥ 


इत्थ यमसिद्धीरभिधाय अधुना नियमसिद्धीः क्रमेणा- 
भिदधाति-- 


शो चात्स्वाङ्गज्गुपसा परैरसं सगेः ॥ ४० ॥ 


शोचमाचरतो योगिनः स्वाङ्गे डुद्धिमपश्यतो जुगुप्सा 
भवति । अद्युचिस भावोऽयं कायः । अतस्तस्मिन्नवभिरश्छि- 
्रर्निरन्तरं स्रवत्सु भरेषु रोमकूपैरसंख्यातैः खिन्ने गात्रे को 
नामाखेदेन प्रक्षालयितुं शक्नुयात्‌ ? तदुक्तम्‌-- " नवच्छि- 
द्रकृता देहाः स्रवन्ति घटिका इव । वाक्चक्षौ चैनं शयुध्यन्ति 
नान्तः क्लौचं तु विद्यते इति । एवं खकाये जुरुप्सावतः 
पराया एताहशा इति दोषदर्दिनस्तेः संसर्गो न कदाचि- 





४८ योगघुषाकरो नाम [पा. 


दपि भवति । यदि स्वकायदुगेन्धेन जुगुप्खा न स्याक्कि 
नामैतस्य निर्वेद कारणं भवेत्‌ ? तदुक्तम्‌-- ` स्वदेहाञ्चुचि- 
गन्धेन न विरञ्येत यः पुमान्‌ । बविरागकारण तस्य किम- 
न्यदुपदिश्यते ` इति ॥ ४० ॥ 
संप्रयन्तःशौबसिद्धिमाह- 
सत्वश्युद्धिसोमनस्थेकार्य्ये न्द्रियजयात्म- 
दोनयोग्यत्वानि च ॥४१॥ 


खस्वस्य बुद्धेरसूयेष्यादिमलनिवृत्तिः ड्युद्धिः, ततः सो- 
मनस्यं सच््वोत्कषः, तत रेकाग्रयं नैश्चल्यम्‌ , ततो बाह्य. 
न्द्रियजयः, तत भात्मदश्चंनयोग्यत्वं पुरुषसाक्षात्काराहत्वम्‌ , 
तान्येतानि परस्परहतुहैतुमद्भावेन शोचाद्धवन्तीय्थः ॥ 


संतोषादनुसमसुखलामः ॥ ४२॥ 


संुष्टस्य योगिनः, सन््वोत्कषांदन्तर्मिरतिक्षयं सुखमावि- 
भवसि । न केवमेवम्‌ ; प्रत्युत वैषयिकं सुखं विषमिव 
प्रतिकूलं भवतीदयथेः । तंदुक्तम्‌-- ‹ संतोषामृतपानेन ये 
कान्तास्वृप्निमागताः । भोगश्रीरतुखा तेषामेषा प्रतिविषायते ` 
इति ॥ ४२ ॥ 


कायेन्द्रियसिद्धिरद्युदिश्चयाशलपसः ॥ ४३ ॥ 


२. यागसूज्रवृत्तिः । ४९ 


@ 


स्वधमद्च्छादिना छेशपापश्चयात्कायस्याणिमादिचिद्धिः, 
इन्द्रियाणां च सुष््मव्यवहितग्रक्ृष्टाथग्राहित्वासिद्धिमेवती- 
लयथः ॥ ४३ ॥। 
खाध्यायादिषद्‌वतासप्रयोगः.॥ २ ॥ 


अभिमतमन््रजपादमिमतदेवतायाः संभाषणादिकं सि- 
ध्यतीद्यथः ॥ ४९ ॥। 





समाधिसिद्धिरीश्वरप्रणिधानात्‌ । ४८९ ॥ 


इरे अकामनया सकलकमेखमपणात्समाधिसिद्धिः । 
समाधिशिन्तस्य समाधानं प्रसाद्‌ इति यावत्‌ ॥ ४५ ॥ 


इत्थं सावान्तरफटान्यमनियमाज्निरूप्य कमप्राप्रमासन 
तत्साधनं तत्फलं च तावदाह- 


स्थिरसुखमासनम्‌ ।॥ ४६॥ 


प्मस्वस्तिकादिना यादृशेन देहस्थापनेन य्य पुरुषस्या- 

वयवन्यथानुत्पत्तिलक्षणं सुखं देदचलनरादहिलयलक्षणं स्थेयं 

च संपद्यते, तदेव युख्यमाखनम्‌ । पद्मासनादिस्वलूपं तु 

याज्ञवल्क्येन निरूपितम्‌-- “ उवारुपरि विप्रन्द्र॒ त्वा 

पादते ज्युभे । अङ्गुष्ठौ च निवप्रीयाद्धस्ताभ्यां च्युल्करमेण 
ए. 4 





५६ क 
५० योगसुधाकरो नाम [पा. 


तु । पद्मासनं भवेदेतत्सर्वेषामभिपूजितम्‌ ` इत्यादिना ॥ 


प्रयतो थिल्यानन्तसमापस्िभ्याम्‌ ॥ 2७ ॥ ` 


तस्य च प्रयन्नक्ञेथिल्यं लौकिक उपायः । गमनगरहश- 
द्यतीयथेस्ञानादिविषयो यः प्रयत्नो मानस उत्साहस्तस्य 
शैथिल्यम्‌ । अन्यथा उत्साहो बर देहसमुत्थाप्य यत्र कपि 
प्रेरयति । फणसहस्रेण धरणीं धारयित्वा स्थैर्येणाव स्थतो 
योऽयमनन्तः स एवाहमस्मीति ध्यानं चिन्तस्यानन्ते समा- 
पत्ति; । तया यथोक्तासनसंपादकमदृष्ठं॒निष्पथ्यते । अत- 
स्ताभ्यामासनं सिध्यतीत्यर्थः ॥ ४५७ ॥ 





तता द्रन्दानभिधघालः ॥ ४८ ॥ 
सिद्धे चासने शीतोष्णसुखदुःखमानावमानादेदन्दरेय- 
थापूवै नामिहन्यत इयथः ॥ ४८ ॥ 


अथासनानन्तरभाविन प्राणायाममाह- 


तस्मिन्सति श्वासपन्वासयोगेति विच्छेदः 
प्राणायामः ॥ ४९॥ 





तस्मिश्नासनस्थैर्ये सति प्राणायामः प्रतिष्ठितो भवति । 
स च खासप्रश्वासयोगतिविच्छेदखूपः | तत्र श्वासो नाम 


२.]} योगसूत्रश्त्तिः । ५१ 


बाह्यस्य वायोरन्तरानयनमे । प्रश्वासः पुनः कौष्ठधस्य वा- 
यनिःसखरणम्‌ । तयोरुभयोरपि संचरणाभावः प्राणायामः । 
ननु नेदं प्राणायामसरामान्यलक्षणम्‌ , तद्विशेषेषु रेचकपूर क- 
कुम्भकश्रकारेषु तदनुगतरयोगादिति चेत्‌, नेष दाषः; 
सवेच्रापि श्ासप्रश्रासयोगतिविच्छेदसभवात । . तथा हि-- 
कौष्ठ्यस्य वायोर्निममनं रेचकः, यः प्रश्वासषख्पः । बाह्यस्य 
वायोरन्तघौरणं पूरकः, यः श्वासदूपः । अन्तः स्तम्भवृत्तिः 
कुम्भकः, यस्मिञलमिव कम्मे निश्चलतया प्राणारूडा वायु- 
रवस्थाप्यते । तत्र सवत्र खरासप्रश्वासयोगंति विच्छेदो ऽस्लेवेति 
नास्ति शङ्कावकाशः । नतु कुम्भके गलयभावेऽपि रेचकपू- 
रकयोरुच्छासनिश्वासगती विद्येते इति चेत्‌, नैष दोषः; 
अधिकमाच्राभ्यासेन स्वभावसिद्धायाः समप्राणगतेविच्छद- 
सभवत्‌ । ४९ 


तमेवाभ्यासमाह- 
बाछ्याभ्यन्तरस्तम्मचरसिर्देहाकालसंख्याभि 
परिटष्टा दीधेखुक््मः ॥ ५० ॥ 
रेचको बा्यवृत्तिः, पूरक आभ्यन्तरबृत्तिः, कुम्भकः 
स्तम्भवृत्तिः । तत्रैकेको दश्चादिभिः परीक्षणीयः। तद्य- 
था-- स्वभावसिद्ध रेचक इदयात्रिगेय नासाग्रसंमखे 


५२ योगसुाकरो नाम [ष]. 





द्ादश्ङ्कुरपयेन्तं श्वाखः समाप्यते । अभ्यासेन तु क्रमेण 
नाभेराघारद्वा निगेय चतुर्विश्चयङ्कुरुपयेन्ते षटत्रिशदङ्कः 
कपयेन्ते वा समाप्यते । तन्न च रेचकम्रयन्नातिशये सति 
नाभ्यादिप्रदेकषक्षःभेण तश्निश्चेतु शक्यम्‌ । बहिस्तु सुक्ष्म 
तूं धृत्वा रश्राटनेन निश्चेतव्यम्‌ । सेयं देशपरीक्षा ¦ 
रेचककारे प्राणस्याबृत्तयो दश॒ रविंशतिश्िश्शदियादिभिः 
कारपरीक्षा । अस्मिन्मासे प्रतिदिनं दश्च रेचका आगा- 
मिमासे रविश्षतिरुततरमासे ्रिशदियादिभिः संख्यापरीक्ा । 
एवं पूरकेऽपि योजनीयम्‌ । यद्यपि कुम्भके देशव्यापिवि- 
कोषो नावगम्यते, तथापि कारुसख्याव्याप्रिरवगम्यत एव । 
यथा घनीभूतस्तूरपिण्डः प्रसायमाणो दीर्घो विरलतया 
सुष्ष्मश्च भवति, तथा प्राणोऽपि देशकालसंख्याभिरमभ्यस्य- 
मामो दीर्घो दुरेक्षतया सूक्ष्मश्च संपद्यत इयथः ॥ ५० ॥ 


अथ रेचकादिभ्यज्िभ्योऽन्यं प्रकारमाह- 
बा्याभ्यन्लरविषयःनपेक्षी चतुथः ॥ ५१ ॥ 


यथाशक्ति वायु विरेच्यानन्तरं क्रियमाणो चहिःकुम्भ- 
कः: । यथाशक्ति वायुम पूयानन्तरं क्रियमाणोऽन्तःकुम्भकः । 
रेचकपूरकावनादय कवलङ्कुरभकोऽभ्यस्यमानः पूवेत्रयापेक्ष- 


२.) योगसूत्रवृ्तिः । ५३ 


या चतुर्थो भवति । निद्रातन्द्रादिदोषयुक्तानां रेचकादि- 
त्रयम्‌ , तद्रहितानां चतुथं इति विवेकः ॥ ५१ ॥ 
अथ प्राणायामफटमाद- 
क, 
लतः श्लीयते प्रकाशावरणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
भ्रकाञ्चस्य सत्त्वस्यावरणं तमो निद्राङस्यादिषटेतुः, तस्य 
क्षयो भवतीद्य्थंः ॥ ५२ ॥ 
फलान्तरमाह- 
धारणायोग्यता मनसः ॥ ५३ ॥ 
आधारनाभिचक्रहृदयभूमध्यत्रह्मरन्धादिदेशविशेषे चित्त- 
स्यावस्थानं धारणा । तच्र प्राणायामेन रजोगुणकायाशाच्च- 


स्यात्‌ तमोशुणकायादारस्यादेश्च निवारितं मनो योग्यं 
भवतीयथेः ॥ ५३ ॥ 


अथ क्रमप्राप्न प्र्याहारमाह- 
स्वस्वविषयासंप्रयोगे चिष्ठस्वरूपानुकार 
इवेन्द्रियाणां प्रल्याहारः ॥ ५ ॥ 


शब्दस्पश्चेषूपरसगन्धादिविषयेभ्यो निवतिताः श्रोश्रादय- 
धिन्तक्वरूपमनुकुवेन्तीवावतिष्ठन्त इव्यथः ॥ ५४ ॥ 


५४ योगदुधाकरो नाम [ए]. 


प्र्याहारफटमाह- 


ततः परमा वहयतेन्द्रियाणाम्‌ ॥ ५५॥ 


इन्द्रियाणारूतिचश्चखानां परमा वश्यता निश्चरता, 
विषयेष्वलयन्तमप्रसर इति यावत्‌ ।॥ ५५ ॥ 


इति श्रीमत्पतञ्जटिप्रणीते योगशास्त्र 
योगसुघाकराभिघायां ब्रत्तो 
साधनपादः 
समाप ॥ 





विभूतिपादः ॥ 


यदाराधनतः सिद्धाः सिद्धीर्टाववाप्लुवन्‌ । 
तमपायतमोभानुसुमापतिसुपास्महे ॥ 


इत्थं पूरवैस्मिन्पाद्‌ समाधिपरिपन्थिहेशतनूकरणाथं खमा- 
धिभावनाथै च परथकिक्रयायोमं हशतन्मूरकमेतद्विपाकतत्फ- 
छजालयादीनां दुःखत्वेन हेयत्वं हेयहेतुं तद्धानं कैवस्यं तदु- 
पायभूतां पुरुषख्यातिं तत्साधन यमादिपज्चक बहिरङ्गं च 
(५ ५ 9 $ 1 
अभिधाय, अथाधुना धारणादित्रयमन्तरङ्गं संयमपद्वाच्यं 
तद्वान्तरफर्विभूतिजातं च आचक्षाणः प्रथमं धारणां 
खक्षयति- 


देश्ाबन्धथिन्तस्य धारणा ॥ १ ॥ 


आधारादिदेश्ा अधसतादमिहिता : । तव्रात्मनि वा चि- 
त्स्य वन्धः स्थापनं धारणेत्युच्यते । तदुक्तं योगयाज्ञवल्क्ये 
--~ ‹ यमादिगुणयुक्तस्य मनसः स्थित्िरात्मनि । धारणेत्यु- 
च्यते सद्धिर्योगक्षाख्रविश्चारदेः ' इति ॥ १ ॥ 


५६ यांगयुषाकरो नाम (ण. 


तत्सघाध्य ध्यान छक्षयति-~ ` 
तव प्रलययेकतानता ध्यानम्‌ ॥ २॥ 


तत्र यथोक्तदेशे प्रययस्यैकतानता एकविषयप्रवाह्‌ः, सख 
च विच्छिथ विच्छिद्य जायमानो ध्यानं भवति । तदुक्तम्‌- 
‹ विराप्य विकृतिं इत्लं सभवव्यलययक्रमात्‌ । परिशिष्ट च 
सन्मात्रं चिदानन्दं विचिन्तयेत्‌ ` इति । २ ॥ 


ध्यान्भकषांत्सतत एकविषयप्रवाहः समाधिः; त रक्ष. 
यति-~- 


तदेवाथमाश्ननिभोसं खरूपद्यान्यामिव 
समाधिः ।॥ २३॥ 


तदेव ध्यानमेव ध्येयैकगोचरतया निभासमानं ध्यान- 
स्वरूपदयुल्यमिव स्थितं समाधिभेवति । तदुक्तम्‌-- "ब्रह्मा 
कारमनोवृत्तिप्रवादो ऽद्कतिं विना । संप्रज्ञातसमाधिः खाद्धथा- 
नाभ्यासप्रकषेतः ` इति । नाच्राङ्गाङ्गिनोरलयन्वामेदः शङ्क- 
नीयः, इषद्धेदस्य विद्यमानत्वात्‌ । तथा हि-- कवेकरणा- 
नुखंधान पुरःसरं जायमानः प्रलयो भ्यानम्‌ । तदुर्कषोत्क- 
कैकरणानुसंधानमन्तरेैव ध्येयमाच्रगोचरतया निभौखमानः 
समाधिः । ख एवापरतरैराग्यपुरःसरमाद्रनैरन्तयदीषेकाटासे- 


३. योगसूत्रवृत्तिः । ५७ ` 


वितो निरस्तरजस्तमोटेशसुखभ्रकाश्चमय खस्वोद्रेकादनवदवे- 


दारद्यप्रद्योतनरूपशिरतरमनुवतंमानः संप्रज्ञातसमाधिभेवति। 
परवेराग्यपूवेकनिरोधभ्रयननेन तस्यापि निरोधे सरव॑बुसिनि- 
रोधािर्बजः समाधिभेवति । तदुक्तम्‌--, ‹ मनसो वृस्ि- 
दन्यस्य जक्माकारतया स्थितिः । यासंपरज्ञातनामासौ समा- 
धिरभिधीयते ` इयेष विभागो द्रष्टभ्यः ॥ ३ ॥ 


इत्थं पूवेपादोदिष्टं धारणादित्रयं व्याख्याय तस्य व्यव- 
हारलाघवाय संयमसज्ञामाह-- 


प्रयमेकश्च संयमः ॥ ४ ॥ 
एकविषयं धारणादिन्रयं संयमसंज्ञ भवतीय्थः ॥ ४ ॥ 
ततः: किम्‌ ? अत आह- 

लज्ञयात्प्रज्ञालोकः ॥ ५॥ 


तस्य॒ संयमस्य जयास्म्यैयौत्समाधिप्रज्ञाया आलोकः 
ऋतंभरत्वं भवतीदय्थः ॥ ५॥ 


ननु क विनियुक्तः प्रज्ञालोकः फलं प्रसूत इदयपेक्षाया- 
माह 


तस्य भूमिषु विनियोगः॥ & ॥ 


५८ योगसुधाकरो नाम [पा. 


पूर्वोक्तखवितकंनिर्वितकंसविचारनिर्विचारादिभूमिषु खंय- 
मस्य विनियोगः कतेव्यः । तत्र विनियुक्तः संयमः पूवैपूवै- 
भूमिजयेनोत्तरभूमेनिर्विचाराभिधाया वैशारदेऽनवदयाध्यात्म- 
ख्यातिमुत्पा्य सद्धुताथम्रद्योतनरूपां समाधिप्रज्ञामुत्पादय- 
तीति तात्पयाथेः ॥ £ ॥ 


अत एव खप्रज्ञातसमाधिप्रज्ञाया धारणादित्रयमन्परङ्ख- 
मिलयाह-- 
चरयमन्तरङ्कं पूर्वभ्यः ॥ ७॥ 
पूर्वोक्ताः पच्च यमादयः सप्रक्ञातस्य प्रतिवन्घकप्रयक्ष- 
गान्नप्राणादिमलगप्रक्षयप्रणाडिकया बहिरङ्ाणि; तेभ्यशित्त- 
विषयतया सजातीयत्वाद्धारणादिश्रयमन्तरङ्गमियथः ॥! 


तदप्यसंप्रज्ञातस्यावृत्तिकस्य विजातीयत्वाद्रहिरङ्गमिलया- 
ह- 
लद्पि वहिरङ्गं निर्बीजस्य ॥ ८ ॥ 
विजातीयत्वेऽपि संपरजञातप्रज्ञोत्पादनद्वारोषकारितया ब- 
हिरङ्गत्वमविश्द्धम्‌ । तदेवोपकारित्वम धस्तादसुज्रयत्सूत्रकारः 
-- ' श्रद्धावीयेस्मृतिसमाधिप्रज्ञापूवैक इतरेषाम्‌ ' इति ॥ 
नतु तदपि बहिरङ्ग ॒निर्बीजख ' इत्युक्तम्‌ । कोऽसौ 


१.] योमसूत्रवृत्तिः । ५९ 


निर्बीजः समाधिरित्यपेक्षायामाह-- 





व्युत्थाननिरोध सस्कारयोरथिभ्रवप्रादु- 
भावौ निरोधलक्षणचित्तान्वयो 
निरोधपरिणामः ॥ ९॥. 





व्युत्थानसंस्काराः समाधिविरोधिनः । ते च निरोधह- 
तुना योगिप्रयन्नेन प्रतिदिनं प्रतिक्षणं च अभिभूयन्ते, तद्धि- 
रोधिनश्च निरोधसंस्कारा प्रादुर्भवन्ति । तथा साते निरोध 
एकेकस्मिन्क्षणे चित्तमनुगच्छति । सो ऽयमीरशञधित्तस्य नि- 
रोधपरिणामो निर्बीजः सरमाधिभेवति ॥ ९॥ 


ननु ' प्रतिक्षणं परिणामिनो हि भावा ऋते चितिशक्तेः ' 
इति न्यायेन चित्तस्य सवदा परिणामप्रवाहो वक्तव्यः; 
तत्र॒ व्युस्थितचित्तस्य वृत्तिप्रवाहः स्फुटः, निरुद्धचित्तस्य 
तु कथमिलयाशशङ्कधात्तरमाह-- 


तस्य प्र्ान्तवाहिता'सस्कारात्‌ ॥ १० ॥ 


यथा समिदाञ्याहूतिप्रक्षेपे वह्िशुत्तरात्तरवृद्धथा प्रञ्व- 
ङति, सभिदादिप्रक्षये प्रथमक्षणे किचिच्छाम्यति, उत्तर 
के ( (० £ ९ ० क क ॐ 
तरक्षणे शान्तिवंधते; तथा निङुद्धचित्तस्योत्तरोत्तराधिक 


६० योगस्ुघाकरो नाम [पा. 


प्रशमः प्रवहति । तत्र पू्ेपूवेभ्रश्षमजनितसखंस्कार एवो्षरो- 
तर प्रहामस्य कारणमिलयतः प्रशामप्रवाहसंभवान्न कोऽपि 
दोष इति भवः ॥ १०॥ 


इत्थं निरोधपरिणामरूपं निर्बीजसमाधिमभिषाय संप्र 
ज्ञातसमाधिपरिणाममभिधातुमाद-- 
॥ ५ ॐ =. र 
सवाथतेकाग्रतयोाः क्षयोदयौ चिग्लस्य 
समाधिपरिणामः ॥ ११॥ 





रजोगुणेन चास्यमान चिन्त कमेण सवान्पदाथान्गृहणा- 
ति । तस्य रजोगुणस्य निरोधाय क्रियमाणेन योगिनः 
प्रयन्नविशेषेण दिने दिने सवाोथता क्षीयते, एकाग्रता चो- 
देति । तादृशवित्तस्य परिणामः समाधिरित्युच्यते ॥ १९॥। 


ननु कयमेकाग्रतेयपेक्षायामाह-- 
शान्तोदितो ' तुल्यप्रत्ययौ चिसस्यैका- 
ग्रतापरिणामः ॥ १२॥ 


शान्तोऽतीतः, उदितो वतमानः, प्रययश्चित्तवृ्तिः । 
अतीतः प्रययो यं पदार्थं गृह्णाति तमेव चेदुदितोऽपि गृही 
यात्‌, तदा तौ तुल्यौ मवतः । तादृशचिन्तपरिणाम एका- 


३५]. यागसत्रवृत्तिः । ६ १ 


्तेत्युच्यते । इत्थं निरोधपरिणामः खमाधिपरिणाम एका. 
प्रसापरिणामश्वेययं त्रिविधः परिणामश्चित्तस्य धर्मपरिणाम 
इत्युच्यते । एवं लक्षणपरिणामोऽपि ‹ निरोधरुक्चषणचित्ता- 
न्वयः ` इवयनेन सूच्यते । स यथा-- निरोधस्य घमंस्य 
 छक्षणमध्वत्रयम्‌ । तत्रानागताध्वपरियागेन वतेमानाध्वसवी-. 
कारः तत्परिलयागेनातीताध्वस्वीकारः । एवं काटावर््न्नस्म 
तस्यैव निरोधस्यावस्थापरिणामोऽपि उयुत्थाननिरोधसंस्का- 
रयोरभिभवप्रादुभावौ ' इनेन संगीयते । एवं सभीध्येका- 
प्रतापरिणामयोरेक्षणावस्थापरिणामौ सूत्रह्येन प्रक्षावद्धिरू- 
दनीयो ॥ १२ ॥ | 





इत्थमभिहितं परिणामत्रयं संयमाद्िभूतीवेक्तकामः स- 
यमछक्त्यत्वेनान्यत्रातिदिशति-- 


एतेन भ्रूतेन्द्ियेषु धभेलक्षणावस्था- 
परिणामा व्याख्याताः ॥ १३॥ 
एतेन त्रिधामिदितेन वित्तधमोदिपरिणामेन भूतेषु प्रः 
थिब्यादिषु च्षुरादन्द्रियेषु च धर्मिषु धर्मङक्षणावस्थापरि- 


णामा व्याक्याता द्रष्टव्याः । तत्र बृदरूपस्य धर्मिणो घटाका- 
रपरिणामो धमेपरिणामः । तस्यैव षटम्य धर्मस्यानागता- 


` ६२ योगसुघाकरो नाम [पा. 


ध्वपरिदयागेन वतमानाध्वस्वीकारः तत्परिलयागेनातीताध्वप- 
रिग्रहो लक्षणपरिणामः । तस्यैव घटस्य क्षणे क्षणे परिणः- 
मो ऽवस्थापरिणामः । अतः प्रतिक्षणं परिणामिनो हि भावा 
ऋते चितिशक्तरिति संक्षेपः ॥ १३॥ 

घमस्यायं त्रिविधः परिणामः ; तद्धर्भिणं दशेयति-- 


रान्तादिताव्यपदेहयधमोनुपाती 
धमी ॥ १४॥ 
दान्ताः कृतव्यापारा अतीताः, उदिता जलाहरणादि- 
व्यापाराविष्टा वतमानाः, अन्यपदेहयाः शक्तिरूपेण म्रदा- 
दिषु धर्मिषु स्थिता अनागताः । तानेतान्घटीयन्त्रवद्निश्च- 
मावतेमानान्योऽनुपतत्यन्वेति, सोऽयमलुपाती धर्मी, यथा 
चृणेपिण्डाद्यन्वितमृदादिरित्यथः ॥ १४ ॥ 


नन्वेकस्य घर्मिणः परिणामबहूते को हेतुरित्यत भादह- 


ऋमरान्यत्व परिणापान्यत्वे हेतुः ॥ १५ ॥ 





मृदि वचृणेपिण्डयोः पिण्डघटयोधैटकपाखयोः पौवोपये- 
रूपक्रमस्यान्यत्वं टश्यमानमेकस्या एव मृद्‌: परिणामानां 
चृणादीनां धमोणामन्यत्वे हेतुज्ञोपकः । एवमनागतवतेमा- 


३.] योगसूत्रबृत्तिः । ६५ 
प्रद्ययस्य परचित्तस्य सयमात्तत्साक्षात्कारो भवत्ीयथेः॥ 


नयु सस्कारसाक्षात्कारात्तदनुबन्धसराक्षात्कारवत्कि पर- 
चित्तसाक्षात्कारादाखम्बनज्ञानं भवति ? नलयाह-- 


न च तत्सालसम्बन तस्याविषयी भूतत्वात्‌ ॥ 


णरचित्तमात्रं साक्षाक्रियते ; सालम्बनं सविषयं तु न 
साक्षाकत्कियते, तस्याटम्बनस्याज्ञातत्वत्‌ । न हि छलिङ्गादि- 
नाज्ञात्त सयम प्रवृत्तिः समस्ति । यदि पराचत्त ज्ञात्वा सय 
मेन साक्षात्कृयास्येदानी किमारम्बनमिति स्वचित्तं ्रणि- 
धत्ते, तदा तत्कारीनमाखम्बनं जानाति । रागादिष्ृत्तयस्तु 
चित्ताभेदात्सदा साक्षार्क्रियन्त इति विशेषः ॥ २० ॥ 


[सद्धयन्तरमाह ~~ 





कायरूपसंयमान्लद्भाद्यराक्ति स्तम्भ चक्चुः- 
$ क श © ` 
प्रकाश्चासप्रयागरन्तघानम्‌ ।॥ २१॥ 


कायस्य चाश्चुषताप्रयोजक यद्रूपमस्ति तस्मिन्खयमात्तस्य 
रूपस्य परचक्ुप्राह्यतानुकूखायाः शक्तेः स्तम्भे प्रतिबन्धे 
खति परचाश्चुषज्ञाना विषयत्वे जाते, अन्तधानं योगिदेह- 
स्याचाक्षुषत्वं यथाकामं सिभ्यतीदयथः ॥ २१॥ 
श. 


६६ पोगञ्ुधाकरो नाम [पा. 


उक्तमन्यत्रातिदिशति- 
एतेन शाब्दाद्यन्तधोनमुक्तम्‌ ॥ २२ ॥ 


एतेन स्वीयश्चब्दस्पशरूपरसगन्धानां संयमःच्छोत्राद्यप्रा- 


[ (ष ॐ 


ह्यत्वासिद्धिरुक्ता भवतीति वेदितव्यम्‌ | २२ ॥ 
ॐ. , | ४९५ ् 
सापक्रम निरूपच्रम च कम तत्स- 

, यमाद्‌ परान्तज्ञानम्‌ ॥ २३ ॥ 


सोपक्रमं रीघ्रविपाक कम, निरुपक्रमं च चिरविपाकं 
कम॑यत्‌ , तत्रोभयत्र संयमेन साक्षात्कारात्तद्विपाकस्यायुषो- 
ऽपरान्तोऽवसानम्‌ , तस्य ज्ञानममुष्मिन्देशशेऽमुककाटे मम 
कायवियोग इति साक्षात्कारो भवति ॥ २३॥ 


प्रसङ्गात्साधारण मरणसुचकमाद-- 
अरिष्टेभ्यो वा ॥ २४॥ 


अरिवन्रासयन्तीदयरिष्टानि जिविधान्याभ्यात्मिकादीनि म- 
रणदिङ्गानि, वेभ्यो वा मरणज्ञानं भवययोगिनोऽपीयथेः ॥ 


मेत्यादिषु वलानि ॥ २५ ॥ 
मेच्यादिषु संयमेन तेषां बलानि वीयांणि भवन्ति, यै- 


३.1 योगसूत्रबृत्तिः । ६३ 


नातीताध्वनां क्रमाष्टक्षपपेरिणामान्यत्वं धमोणां ज्ञेयम्‌ । 
तथा क्षणपरम्परया घटादीनां दुलक्षसृक्ष्मपरिणामक्रमेणा- 
वस्थापरिणामान्यत्वं बोध्यम्‌ ॥ १५ ॥ 


इत्थं संयमङ्क्ष्यमभिधाय अघुना आ पादसमाप्रेः संय- 
मस्य तत्तद्धिषये वक्ीकारज्ञापनाय विभूतीरभिधातुमाह-- 


परिणामन्रयसयमादतीताना- 
गतज्ञानम्‌ ॥ १९॥ 


घर्मिण्येते धमाः, तष्वनागतादय पएतेऽध्वानः, एता 
अवस्थाः, इति धमेटक्षणावस्थारूपपरिणामन्रये संयमाद्यो- 
गिनोऽतीतानागतवस्तुखाक्षात्कारो भवति । चित्तघ्न्वं हि 
निसगंतः स्रवाथेप्रद्यातनस्वभावं रजस्तमोमटभ्रतिबन्धस्य 
संयमेन प्रक्षये सति प्रमाणमनपेक्ष्य सवं जानातीति 
भवः ॥ १६॥ 





राब्दाथेप्रल्ययानाभितरेतराध्यासात्सं- 
करस्तत्प्रविभागसयमात्स- 
वेमूतरुतज्ञानम्‌ ॥ १७ ॥ 


गौरिति शब्दो गौरिय्थो गौरिति प्रयय इल्यावार्प- 





&४ योगयुधाकरो नाम [पा- 


ण्डितं शब्दाथप्रययानाभितरेतराभेदाध्यासात्घंकरः प्रसि- 
दः। तेषां वणेव्यङ्गथं पदं पदन्यङ्ग चं वाक्यं शक्त्या दिव्या 
वाोघकमिति शब्दतत्त्वम्‌ ; अर्थो द्रव्यादिवाच्यो लक््य्चे- 
व्यथेतत्तवम्‌ ; शब्दजन्योऽथेविषयः प्रयय इत्ति ज्ञानतत्त्वम्‌ ; 
इति यः प्रविभागः शश्लयुक्तिभ्यां सिद्धस्तस्मिन्संयमात्सवै- 
शब्दादिवक्ञीकारसूचकं सवभूतानां पक्ष्यादीनां रुतज्ञानं 
भवति, इममथंमेते संगिरन्त इति संयमी जानाती- 
यथः ॥ १७ ॥ 

संस्कार साक्षात्करणात्पूवंजातिज्ञानम्‌ ॥ 

भनुभवष्टेशजाः स्मृतिङ्केशषहेतवः, कमेजाः सुखदुःखहे- 
तवः, इति हये संस्काराश्ित्तधमाः पृवंजन्मपरम्परासंचिताः 
खन्ति । तेषु श्रतेष्वनुभितेषु च संयमेन साक्षात्कृतेषु तद्धे- 
तुत्वेन खीयपरकीयपूवेजन्मपरम्परायाः साक्षात्कारो भवति, 
न च संस्कारसंयमात्कथं पूवेजन्मसाक्षात्कार इति शङ्कनी - 
यम्‌ ; सरानुबन्धजखस्कारसंयमादनुबन्घत्वेन पूवेजन्मसाक्षा- 
त्कारोत्पत्तेः संभवादिति समजसम्‌ ॥ १८ ॥ 


सिद्धान्तरमाह~- 
प्रस्ययस्य परचिष्लश्ञानम्‌ ॥ १९ । 


३] योगूत्रबरत्तिः । ६७ 


अ (५ ध 
योगी श्राणिमान्नस्य सुखकरः सुट्द्धबति, दुःखादुद्धता 
भं ~ >. । 
वति । उपेक्षा त्वादासीन्यमात्रम्‌ । न तस्य बर [किचि- 

त्समस्ि, संयमाभावादिलयर्थः ॥ २५ ॥ 


५ । 
बलेषु हरितिवलखादीनि ॥ २६५ 


हस्तिहनुमदादीनां चरेषु तद्धावन संयमात्तानि बलानि 
योगिनः प्रादुभेवन्ति, चित्तस्य स्वतः सवेसामभ्योदियथंः ॥ 


्रचत्यालोकन्यासात्सुक्ष्मव्य वदित 
विप्रकृष्ज्ञानम्‌ ॥ २७ ॥ 


उ्यातिष्मती प्रवृत्तिरधस्तादभिहिता । तस्या याऽयमा- 
रोको ञ्योतिरारम्बन निमलबुद्धिसतत्वं तस्य सुक्ष्मे परमा- 
(क (५ भ ५१ (^ क ०, £ 
ण्वादौ भूमिन्यवदहिते निध्यादो विप्रकृष्टे मेवेन्तवर्तिरसाय- 
नादौ च न्यासासक्षेपात्तेषां ज्ञान साक्षात्कारो भवति ; सौ- 
राोकसंप्रयोगात्करुटादिसाक्षात्कारवदियथः ॥ २५ ॥ 


सुवनज्ञानं सये संयमात्‌ ॥ २८ ॥ 


सुषुश्नादि सखहस्रमयुखमाछिनि दिवि शोतमाने मातेण्ड- 
मण्डले संयमादटृशयाभिन्नं चित्तं चतुदेश्ञ भुवनानि साक्षा- 
त्करोतीयर्थः । अयमेव स्कलभुवनसाश्चात्कारोऽस्मिन्शाखे 


६८ योगघुधाकरो नाम  [पा- 
मधुमत्ती सिद्धिरिव्युच्यते ॥ २८ ॥ 


चन्द्रे तारकाव्यूहज्ञानम्‌ ॥ २९ ॥ 


नक्षत्रपतो तुषारकरबिम्बे संयमान्नक्षत्रा संनिवेशा- 
जिशेषं साक्षात्करोति । सूयेस्य नक्षत्राभिभावकत्वात्तत्संय - 
मात्तत्घाक्षात्कारो न भवतीति भवः ॥ २९॥ 


क कि 
धुव तद्धातेज्ञानम्‌ । २०॥ 
ध्रवे संयमात्तास्रां तारकाणां गतिं जानाति-- असौ 


तारकामूुना ग्रहेण साकमनया सत्येतावन्तमनेहसं गच्छ. 
तीति । ३०॥ 


® 


इत्थं बह्मसिद्धीरभिधाय अघुनाध्यात्मिकसिद्धीरभिधातु- 
माह-- 


नाभिचक्रं कायव्यूहज्ञानम्‌ ॥ ३१॥ 
कायस्य मध्यभागे यन्नाभिचक्रं मणिपूरकाख्यं दश्चद- 


५, #.॥ क (> # @*५ ५, 9 
लम्‌ , तस्मिन्संयमादृहस्य वातपित्तादि संनिवेश्वेशेष जाना- 
© £ 
तायथः। ३१॥ 


कण्ठकूपे प्चुत्पिपासानिच्रसिः।॥ ३२॥ 


जिदह्वातन्तोरधस्तात्कण्ठस्य कूपाकारः प्रदेशोऽस्ि, यल 


३. योगसूत्रबत्तिः ¦ ६९. 


प्राणादेः संघषणार्युत्पिपोसे भवतः । तत्र संयमात्तन्निवृ्ति- 
भवतीदयथंः ॥ ३२ ॥ ` 
कूम नाड्यां स्थेयम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कण्टकूपादेद्स्तादक्षसि कूमाकारा काचिन्नाङ्यस्ति | तत्र 
सयमात्तस्प्रविष्टस्य चित्तस्य स्थेयं सिध्यतीलयथैः ॥ ३३ ॥, 
मूधंञ्योतिषि सिद्ध दश्छोनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
शिरःकपाख्यारिचद्र॒ब्रह्मरन्ध्राख्यं॑सुपुन्नायोगाद्भास्वरं 
मूषेऽयोति; । तन्न संयमात्तन निःखता देहस्था चित्तमणि- 
प्रभा सिद्धानदृश्यानपि पडयतीत्यथेः ॥ ३४ ॥ 


प्रातिभाद्वा सवम्‌ || २५. ॥ 


विवेकरूयातिर्हिं प्रसंख्यानं संसारतारकम्‌ । तदथ सं- 
यम क्रियमाणे प्रसंख्यानोदयसुचकं प्रतिभया उहमात्रेण 
जातं प्राततिमं ज्ञान भवति । तस्माद्रा योगी सवै जानाति । 
यथा सुर्योदयसुचकारुणप्रभया सवै छोकः पदयति, तद्र- 
दिलयथः ॥ ३५ ॥ 


न [ (प ॥ । 


हदये चित्तसवित्‌ ॥ ३६ ॥ 


अधोमुखे हृत्पद्म चित्तस्थाने संयमात्सछवासन चित्तस्य 
# @ श 
संविद्धवतीलयथंः ॥ ३६ ॥ 





७० योगसुधाकरो नाम ` [पा. 


सत्त्वपुरुषयोरलयन्तासंक्धणेयोः प्रयया- 
विक्तोषो भोगः पराथोत्स्वाथंसंय- 
मात्पुरूषज्ञानम्‌ ॥ ३७ ॥ 





बुद्धधात्मनोरभोग्य भोक्तृतवेनायन्तभिन्नययः प्रययावि- 
->षो बुद्धिपरिणामेः सुखदुःखमोहप्रययेः पुरुषस्य प्रतिबि- ` 
म्बग्राहिभिरविशेषः सारूप्यं प्रतिबिम्बद्रारा यः: सुराद्या- 
रोपः, स भोगो बुद्धिस्थो दशयत्वात्पराथः पुरुषम्य भोक्तुः 
गेषभूतः । तस्मात्पराथाद्धोगाज्डादन्यध्िस्स्वभावः स्वार्थो- 
ऽनन्यशेषः पुरुषः । तत्र संयमार्पुरुषस्य साक्षात्कारो भ- 
वति । तं साक्नात्कारमपि पुरुषो जानाति । न पुनज्ञाता 
ज्ञेयः, ज्ञातज्ञेयत्वयोरलयन्तविरोधादिति भावः | ३७ ॥ 

अधुनास्यैव संयमस्य पुरुषसाक्नात्कारालपराग्भवाः सिद्धी- 
रुपदशेयति- 

नलः प्रातिमश्रावणवदनादशोखादः- 
वान्तो जायन्ते ॥ ३८ ॥ 
दिग्यङब्दग्राहकं श्रोष्ठ यदास्य योगिनो भवति तदा 


तस्य श्रोत्रस्य श्रावणमिति तान्त्रिकी संज्ञा भवति एव 
व्राणस्य वात्तेति संज्ञे्याद्यह्यम्‌ ॥ ३८ ॥ 


३. योगसूल्ञवृत्तिः । ७९. 


तद्येयं योगी कतकः; किं तस्य कायमस्तीयाशङ्क- 
मान प्रयाह- 
७ ^ स 
त समाधावुपसगो व्युत्थान 
सिद्धयः ॥ ३९ ॥ - 
क (9 ४ ५. ६. 
ते प्रातिभादयः समाधावपवगंकटे उंपसगो रिः. 
भग्छन्ति । अतो मोक्षमाकाष्कुता ते तावदुपेक्षणीयाः । यदि 
तत्रापेक्षा स्यात्तदा मोक्षद्धष्रः कथं कृतकरयतामियात्‌ ? न 
ह्यात्मप्रययमन्तरेण कृतकरलयता समस्ति । न चैते स्वात्म 
€ (4 छ [ (र 9 
ज्ञान उपक्ुबेन्ति । अपि तु व्युत्थाने सिद्धयो भवन्ति, 
एतदेवाभिप्रेयोक्तम्‌-- ‹ द्रव्यमन्त्रक्रियाकालश्क्तयः साघु 
सिद्धिदाः । परमात्मपदप्राप्रो नोपकुवन्ति काश्चन ॥ सर्वे 
च्छारखाभसश्चान्तावात्मखामोदयो हि यः। स कथं सिद्धि. 
वाञ्छायां मम्रचित्तेन भ्यते इति ॥ 


तदेवं संयमस्य साक्षात्काररूपात्मदशनान्तां विभूतिम- 
भिधाय अथ क्रियारूपमाह--. 
बन्धकारणक्ोधिल्यात्प्रचारसंवेदनाच 
चिन्लस्य पररारीरावकाः ॥ ४० ॥ 


सवेत्रव्याप्रिश्चीलखस्य चित्तस्य स्वश्रीरमात्रे संकोचेन 


७२ परोगञुधाकरो नाम [पा. 


स्थितिबेन्धः । तस्य कारणं धमाधर्मौ । तयोः संयमेन 
यच्छेथिल्यं भवति ; प्रचरलयनेन चिन्तमिति प्रचारो नाडी. 
संघः, तस्यापि संयमेन यद्वेदनं साक्षात्कारो भवति ; ता- 
भ्यां चित्तस्य परकाये यूते जीवति वा प्रढेशो भवति । 
चित्तमन्विन्द्रि्ाण्यपि विश्चन्ति मक्षिका मधुकरराजमि- 
वेदथः ॥ ४० ॥ 


उदानजयाञ्रखपङ्कुकण्टकादिष्व सङ्ग 
त्क्रान्तिश्च ॥ ४१॥ 





खमस्तेन्द्रियाणां युगपत्तृढज्वाछावदुत्पन्ना या वृत्तिरजी- 
वशब्दवाच्या, सा क्रियाभेदेन प्राणापानादिसंज्ञाभिग्यपदिः- 
द्यते । तव्वादानस्य आ नासाग्रादा रिरोढृत्तः संयमन 
जयाज्लादिष्वसक्तो योगी लघुर्वादुपरि गच्छति, स्वेच्छया 
मरणे च छभत इदयथेः । ४१ ॥ 


समानजयाज्ज्वलनम्‌ ॥ ४२॥ 


आ हृदयादानामि स्थितः समानः । तस्य वश्चीकारा- 
भ्राभिनिकरटस्थाग्नेज्वटनं भवति । येनासौ योगी उवलन्निव 
हश्यत इत्यथे: ॥ २ ॥ 


१.  योगसूत्रवृ्तिः । ७३ 


श्राच्राकाडायोः संबन्धसयमादिव्यं 
श्रोच्रम्‌ ॥ ४३ ॥ 
आहकारिकस्यापि श्रोत्रस्याकाशेनाधाराधेयभावः संब- 
न्धोऽस्ति । तत्र संयमादिव्य श्रोत्रेन्द्रियं भवति । तेन दि- 
--व्यशब्दान्युगपस्नानातीययथः ॥ ४३ ॥ 
"कायाकाद्वायोः संबन्ध सयमाह्ुघुतूल- 
समापत्तश्चाकाहागमनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तयोः संयोगं जित्वा रघुतूखादौ वा तद्धावन समाधिना 
षुकायो भूत्वा आकाश्चे विहरति, तत ऊणोतन्तुषु, पश्चा- 
न्मातेण्डमयूखेषु, ततो यथेच्छं गगने गच्छतीत्यथेः ॥ 
~ € ~ 
बहिरकल्पिता बरस्तिमेहाविदहा ततः 
प्रकाशावरणक्षयः ॥ ४५ ॥ 





शरीरे ऽहभाव सति मनसो या बहिर्ृत्तिः सरा करिपिता 
विदेहाख्या । यदा देहे ऽहंभाक्परिव्यागे सति स्वत एव 
या मनसो बहिवृत्तिः सेयमकर्पिता महाविदेहाख्या । तश्र 
संयमास्मरकाशशीरस्य चित्तस्य इश्चादिमलः सर्वे क्षीयन्त 
इव्यथः ॥ ४५ । 


७ योगघुषाकरो नाम [पा. 


स्थूलखरूपसू्ष्मान्वयंाथेवत्वसंयमा- 
दरतजयः ॥ 28 ॥ 
©. 


स्थूरं च स्वरूपं च सूक्ष्मं चान्वयश्चाथेवच्वं च पन्जै- 
तानि पच्चमूतानां रूपाणि । तत्र क्रमेणेङररकन्यूनैः शब्दा - 
दिगुणेयुक्तं षरिदृश्यमानं स्थूलम्‌ । कमेण कारिन्यस्नेहै. 
णयप्रेरणासबैगतत्वलक्षण स्वरूपम्‌ । पञ्च ˆ तन्माब्लाणि 
सूक्ष्मम्‌ । स्वकाय कारणत्वेनान्वेतीयन्वयो गुणत्रयम्‌ । 
भोगापवगेज्ञानसामर््यं॑गुणनिष्ठमर्थवत्त्वम्‌ । तेषु पश्चरू- 
पषु स्थूलादिक्रमेण संयमाद्भूतानि योगिसंकल्पानुखारीणि 
भवन्ति धेनवो वत्सानुसारिण्य इवेदयर्थः ॥ ४६ ॥, 


नन्वस्तु भूतजयः ; किं तत इयत्राह- 


ततोाऽणिमादिप्रादुभोवः कायसष- 
तद्धमोनभिघातश्च ॥ ४७ ॥ 


ततो भूतजयाधोगिनोऽणिमाचष्टमहासिद्धय : प्रादुभव- 
न्ति । परमाणुतुल्यत्वमणिसममा । विभुत्वं महिमा । तृलपि- 
ण्डवहधुत्वं रधिमा । मेरुवद्ुरुत्वं गरिमा । अङ्कुल्या चन्द्र- 
स्पशेन प्राप्तिः । सल्यसंकस्पत्वं प्राकाम्यम्‌ । भूतनियन्तत्वं 
वशित्वम्‌ । भूतस्षटत्वमीशितृत्वम्‌ । इव्यटटेश्व्याणि । अत्र 


३.] योगसुत्रबर्तिः । ७५ | 


प्राप्त्यन्तानि स्थुखसयमा स्सिध्यन्ति । सखरूपसंयमास्राका- 
म्यम्‌ । अवरिष्टमवहिघ्रत्रयसंयमादिति विभागः । कायसं- 
पद्रक््यमाणलक्षणा, तद्धर्मेस्तस्य कारिन्यादिभूतधरमरनभि- 
घातश्च योगिन्नो भूतजयात्सिभ्यतीत्य्थः ॥ ४७ | 
कायसंपद्‌ं व्याख्यातुमाह-- 
रूपलावण्यवलवन्रसरननत्वानि का- 
यसंपत्‌ ॥ ४८ ॥ 


चश्चुःप्रियं रूपम्‌ । सवाङ्गसोन्दयै रावण्यम्‌ । वीयं 
बम्‌ । वओस्येव संहननमवयवव्यूहो यस्य तद्भावो वज्ज 
संह ननत्वम्‌ ; तञ्च हनुमति प्रसिद्धम ॥ ४८ ॥ 


इत्थं ससाधनफरं भूतजयमभिधाय सोपायफरमिन्द्र- 
यजयमामनयावुमह~ 
ग्रहणस्वरूपास्मितान्वयाथेवत्व संयमादि- 
स्द्रियजथयः ॥ ४९ ॥ 
ग्रहणं खरूपमस्मितान्वयोऽथैवत्वं च पञच्ैतानि श्रोत्रा 
दिपश्वेन्द्रियाणां रूपाणि । तत्र शब्दादिगोचरा वृत्तयो 
प्रहणम्‌ । स्वरूपं प्रकाशकत्वम्‌ । अस्मिता सात्विकाहकारः। 


न 


अन्वयार्थवत्वे व्याख्याते । तेषु अच्चस्विन्द्रियरूपेषु संयमा- 


७६ योगसुघाकरो नाम (पा. 


दिन्द्रियजयो भवतीयथः ॥ ४९. ॥ 
ततः किम्‌? अत आह- 


लतो मनाजवित्वं विकरणभावः 


र 


' प्रधानजयश्च | ५० |: 
मनोजवित्वं कायस्य मनोवदनुत्तमो गतिलाभः । विकं- 
रणभावः कायनिरपेक्षाणामिन्द्रियाणामभिमतदेशकारबिशे- 
षापक्षा वृत्तिखाभः । प्रधानजयः प्रकृतिविकारेषु वशित्वम्‌ । 
एताः सिद्धयः करणपश्चकस्वरूपजयायोगिनः प्रादु भवन्ती - 
त्यथेः । एता अणिमाद्या; प्रधानजयान्ताः सिद्धयोऽस्मि- 
ल्काखे मधुप्रतीका संगीयन्ते । यथा मधुन एकदेशोऽपि 
स्वदते तथा प्रयेकमेताः सिद्धयः स्वदन्त इति मधुप्रतीकाः; 
मधुतुल्या इयथः ॥ ५० ॥ 
इत्थं संयमाच्छद्धाद्वारा विवेकख्यायथो ज्ञानक्रियासि- 
द्वीरभिधाय अधुना. विवेकख्यातेरवान्तरसिद्धीरभिधातु- 
माह- 
सत्त्व पुरुषान्यताख्यातिमाच्रस्य 
सवमावाधिष्टात्रत्वं सर्व- 
ज्ञातत्व च ॥ ५१ ॥ 


३] योगसुत्रवृत्ति ‡ । ७ 


परवांदीरितस्वाथंसंयमेन निरस्तरजस्तमामलस्य चित्तस्य 
जये वक्लीकारसंज्ञारूपा परवैराग्ये स्थितस्य सन्त्वपुरूषयो- 
विवेकख्यातिः समुत्पद्यते । तन्मात्रस्य तन्निष्ठस्य योगिनः 
सवेभावाधिष्ठावेत्व सर्वेषां व्यवसायन्यवसेयात्मकानां गुण- 
प्रिणामरूपाणां स्वामिवदाक्रमणम॒ । सवज्ञातप्वं तेषामेव 
शान्तोदिताव्यपदे दयधमित्वेन स्थितानां विवेकज्ञानं च सि- 
ध्यति । एषा विश्ोका नाम सिद्धिः ॥ ५१ ॥। 

अधुना विवेकख्यतमुख्यां सिद्धिमभिधातुमाह- 


तद्वैराग्यादपि दाषबीजक्षय 
कैवल्यम्‌ ॥ ५२ ॥ 


तस्यां विश्ोकायां सिद्धौ वैराग्यात्तद्धेतुभूतविवेकख्या- 
तावपि परं वैराग्यं भवति । ततः सवंप्रतिपत््यस्तमये परं 
वैराग्यमाभ्रितखय पुरुषधौरेयस्य _ेराबीजानि दग्धशाकलिक- 
ल्पानि मनसा सा प्रयस्तं गच्छन्ति । प्रक्षीणेषु तेषु रट - 
भूमावसंप्रज्ञातपदवेदनीये संस्काश्शेषताग्यपदेरये निवींज- 
समाधौ रुन्धे, शुद्धायाश्चितिराक्तेः स्वरूपग्रतिष्ठारूपं कैवल्यं 
सिध्यत्तीत्यथः । इय संस्काररोषाख्या सिद्धिः ॥ ५२ ॥ 


अधुनात्रान्तरायोत्पत्तौ तन्निराकरणकारणमाह-- 


क | 
७ ८ यागपुधाकरा नाम पा, 


स्थान्युपमन्त्रणे सङ्कस्मयाकरण पुन- 
रनिष्टप्रसङ्गात्‌ ॥ ५३ ॥ 


चत्वारः खल्वमी योगिनः प्रथमकर्पिकः मधुभूमिकः 
ज्ञाउयोतिरतिक्रान्तभावनीयश्चति । तत्राद्यः संयमे प्रवन्ति- 
मौर न किंचिल्लानाति । संयमेन भूतेन्द्रियाणि साक्षाक्ृय 
तल्निगीषुद्वितीयः । भूतन्द्रियजयी पुरुषमाचिख्यासुस्तर्तीयः। 
संप्राप्रपुरुषख्यातौ परवैराग्यसंपन्नश्चतुथः । सोऽसौ भगवा- 
महानुभावो जीवन्मुक्त विघ्रशङ्काकरङ्करान्यः । तृतीयो 
जितभृतन्द्रियत्वान्महेन्द्रादिभिरक्षोभ्यः । आद्यस्तु देवनिम- 
चरणायोग्यः । अतः परिरोषाह्ितीयः द्थानिभिः शक्रादिभिः 
दाक्यते प्राथयिवुम्‌--' मो योगिन्‌ , इहास्यताम्‌ । स्वगोदि- 
स्थाने रम्यताम्‌ । कमनीयेयं कन्या । दिव्योऽय भोगः । 
रसायनमिद्‌ जराम्व्युनिवारणम्‌ । इदं कामगं यानम्‌ ' 
इति । एवं प्रथन श्रङ्ग आसक्तिः, !अहो मम यो- 
गप्रभावः ` इति स्मयश्च न कतेव्यः; किं वित्थं तत्र 
दोषं भावयेत्‌-- ‹ घोरेषु संसाराङ्गारेष्वह्॒पापच्यमानः 
कथचिल्छकश्चादिष्वान्तध्वंसकं योगप्रदीपमलूमे । तस्येत 
तृष्णायोनयो विषयवायवः प्रतिपक्षाः। स खल्वहं छ- 
न्धारोकः कथमेतैवेश्कितः पुनः पुनः प्रदीप्तस्य संखार- 


३. यो गसूत्रवृत्तिः । ७९ 


हृतमुजः स्वात्मानमिन्धनीकुयोम्‌ १ अतः स्वस्ति व: स्वप्र 
सम्र्भ्यः कृपणजनप्राथनीयेभ्यो विषयेभ्यः इति । एवं 
निथितमतिः पुरुषधौरेयः समार्धि भावयेत्‌ । यदि तत्र 
सङ्गसमयो भवेतम्‌ , तदास योगश्रष्टस्य पुनरनिष्टं प्रसन्ञेत । 
नम्मुात्सङ्कस्मययोरकरणं केवस्यान्तरायनिवारशकारणमि- 
यथः ॥ ५३ ॥ 


अधस्तात्स्वाथसंयमात्पुरुषज्ञानं भवतीलयभिहितम्‌ । अ- 
धुना तदेवान्यस्ंयमात्तावद्धवतीलयाद- 


क्षणतत्कमयाः सथमादिवेकज 
ज्ञानम्‌ ॥ ५४ ॥ 


अभेद्यः कार्विभागः सदयः क्षणः । अन्ये तु मुहूत. 
दयः काल्विभागाः क्षणसमूहरूपा असयाः । न दहि 
क्षणानां समूहो वस्तुसन्‌ । तत्रायमस्मात्पूवेः क्षणः अयमुत्त- 
रः क्षण इति क्षणानां तेषां क्रमस्य पोर्वापयेद्य च संयमा- 
द्‌तिसृक्ष्माणां मेदसाक्षात्कारो विविको भवति । तेन युग- 
पद्धियदादिपुरुषान्तसाक्षात्कारो जायत इव्यथः ॥ ५४ ॥ 


` अधुनास्य साक्षात्कारस्य सूक्ष्मं विषयविकषेषमभिधातु- 
माह-- 


८० योगसुषाकरो नाम [पा. 


जातिलक्षणदेशोरन्यतानवच्छेदात्तुल्ययो- 
स्ततः प्रतिपत्ति; ॥. ५५५ ॥ 

लोके हि भावानां त्रयो भेदनिश्वयहेतवः । तत्र देदोन 
ृक्षणन च तुटययोर्गोगवययोजाया मेदथीः । देशञःत्ति- 
भ्यां तुल्यर्योगेवोः कृष्णश्चेतादिटक्षणेन भेदधीः । जाति 
छक्षणाभ्यां तुल्ययोरामलकयोः पू्वोत्तिरादिदेशभदाद्धेदनि- 
श्वय: । यद्‌ पुन्यागिनो ज्ञानपरीक्षाथै केनचिप्पूर्वदेश्चस्थ- 
मामङकमुत्तरामलकदेश्चे बिन्यस्योत्तरामककमन्यग्या क्ते 
योगिन्यपह्ृतम्‌ , तयोरामलकयोरामलकत्वजालया रूपपरिमा- 
णादिलक्षणेन देशेन च तुल्ययोजौलयादिभिरन्यताया अनव- 
च्छेदाद्निश्चुयात्ततस्तस्मात्क्षणसंयमजविवेकन्ञानादेबान्यत्वप्र- 
तीतिर्यागिनो भवतीयथः ॥ ५५ ॥। 


इत्थं विवेकज्ञानस्य विषयविरेषमभिधाय अधुना तस्य 
सप्रकार विषयसामान्थममिधातुमाह- 

क 9 © * 
तारकं सवेविषयं स्वेथाविषयमक्रमं 
चेति विवेकजं ज्ञानम्‌ ॥ ५६ ॥ 

क्षणसंयमजं ज्ञानं सवेवस्तुस्वरूपविषयं सवेथा स्वप्र 
कारविषयं पुरुषतन्वावगाहिखात्संसारस्रागरं तारयतीति 


३.) योगसूत्रवृत्तिः । ८ ९ 


तारकसंज्ञम्‌ अक्रमं युगपदेव करतलामल्कवत्सवंसमूहाल- 
म्बनमिलयथेः ॥ ५६ ॥ ` 


अघुना तस्य विवेकज्ञानस्य फर दरयितुमाह-- 
संत््वपुरुषयांः युद्धि साम्ये केवस्यस्‌, ॥ ५७ ॥ 

निरस्तसमस्तरजस्तमोमरस्य वुद्धिसस्वस्य विवेकस्या- 
लया सरंस्कारशेषस्य सवेवृत्तिद्यून्यत्वं शुद्धिः । पुरुषस्यापि 
नियश्चुद्धस्य तदा कट्पितभा गश्यूल्यत्वं शुद्धिः । एवै च तयोः 
शुद्धिसाम्ये सरति कैवल्यं पुरुषख्याद्युत्पन्नपरवैराग्येण सक- 
छवृत्तिनिवृत्तौ तत्कृतभोगनिवृत्तेः कूटस्थनिलयश्ुद्धानन्ताया- 
श्चितिशक्तेः स्वरूपप्रतिष्ठारक्षणं केवल्यं सिध्यतीयय्थः । 
येन केन प्रकारेणोत्पन्नया पुरूषर्यादया परवेराग्यद्रारा पर- 
मपद्‌ कैवस्यं छभ्यत इति परमतात्पयम्‌ ॥ ५७ ॥ 


इति श्रीमत्पतज्ञलिप्रणीते योगशा 
योगसुधाकराभिधायां उत्तौ 


विभूतिपादः 


समाक्षः ॥ 





कैवल्यपादः  ॥ 


न 


वीरासने समासीनं संविन्मुद्रारसस्कुरम्‌ । 
केवल्यानन्ददं कं चिज्ज्योतिर्धातुसुपास्महे ॥ 


इत्थं पवस्मिन्पाद्‌ समाधेरन्तरङ्गं सयमसज्ञ धारणीदि- 
बयं संयमस्य लक्ष्यमूतान्परिणामभेदाञश्रद्धाद्वारा केवस्यफ- 
रकपुरुषख्यायथी ज्ञानक्रियारूपाः सिद्धीश्चाभिधाय अधुना 
कैवल्यस्वरूपं प्राधान्येन प्रतिपादयितुकामः प्रथमं तावस्सि- 
दविपश्बक प्रपश्चयति-- 


जन्मोषधिमन्वतपःसमाधिजाः 
सिद्धयः ॥ १ ॥ 





जन्मना पक््यादीनामाकाश्चगमनादिसिद्धिः । ओषधी 
रघायनादिः; तत्सेवया माण्डव्यादीनां कायादिसिद्धिः 
मन्त्रसत्रपुरादिः ; तज्पेन केषांचिदणिमादिसिद्धिः । श्री- 
रश्ञोषणादिकं तपः ; तेन विग्धाभित्रादीनां सिद्धिः । सरमा 
धिजास्त्वधस्तादमिदहिताः ॥ १ ॥ 


ननु परमेश्वरसमाराधनादितपःप्रभावेणेव नन्दीश्रो म- 


५. योगसूत्रवृ्तिः । ८३ 


नुष्यदेहेन देवत्वमगमदिस्युपाख्यायते ; तत्कथम्‌ , मनुष्यदे- 
हस्य देवशरीराकारेण परिणामायोगादिलयाश्चङ्याह- 


जालयन्तरपरिणामः प्रक्रुलयापरूरात्‌ ॥ २॥ 


प्रधानादय: प्रथिव्यन्ताः प्रककतयः । तासां सवेत्र विद्य- 
मानतया नरादिदेहावयवेष्वापूराद्धमोदिनिमित्तानुरोधेनाव 
यवानुप्रवेशाज्ालयन्तरपरिणामो युज्यत इत्यथः ॥ २ ॥ 


५ रः 


ननु प्रकृयापूरो घमादिनिभित्तमयपक्षते चेत्तस्यैवास्तु प्रव- 
तकत्वम्‌; कि तेन ? न चेष्टापत्तिः, अपसिद्धान्तापातादिया- 
शङ्कधाह-- 


निमित्तमप्रयोजकं प्रकरूतीनां वरणभेदस्तु 
ततः क्षेच्धिकवत्‌ ॥ ३ ॥ 


निरीश्वरसांख्येऽपि पुरषाथे एवायागतः प्रकृतीनां प्रव- 
तकः । सेश्वराणां नस्तु तदुदेशेनेश्चरः प्रवतैक इत्युदे श्य- 
तया पुरुषाः प्रवतेक इति राद्धान्तः । अतः प्रकृतीनां धमा- 
दिकं निमित्त न प्रवतकम्‌ , तत्कायेत्वात्‌ । अपितु ततो 
निमित्तादरणस्य प्रतिबन्धस्य भेदा नाश्चो भवति । घर्मेणा- 
धमनिरासरे प्रक्रतयः स्वयमेव देवादिपारिणामे प्रवतेन्ते । 


८४ योगदुधाकरो. नाम [पा. 


यथा क्षेत्रिक: कृषीवला जरुस्योन्नतदेश्ादिवरणमेदमात्र 
करोति, ततः पाथः स्वत एव केदारात्केदारान्तरे प्रवतेते, 
तद्रदियथंः ॥ ३ ॥ 


यद्‌। योगी युगपद्धोगाथं बहून्कायान्नर्भिमीते वदप८ठेषू 
कस्मा्ित्तानिं मवन्तीयत भह-- 


माणानि 
निमाोणचित्तान्यस्मितामाच्रात्‌ ॥ ४ ॥ 


क 


गप्रभावान्निर्मीयन्त इति निमौणानि चित्तानि योगि- 
संकस्पाधीनग्रकृयापृरात्कायवदहं कारात्खग्रकृतेजायन्त  इ- 
लयथेः ॥ ४ ॥ 

तदह चित्तानां भिन्नाभिप्रायत्वाद्योगिना गासिद्धि- 


रित्यत आह- 
प्रवत्तिभेद्‌प्रयाजकं चित्तमकमनेकेषाम्‌ ॥ ५॥ 
निर्मितचित्तानां नायकं चित्तमेकं योगी स्वभोगानुकूल- 
प्रवृत्तिविशेषनियामकं निर्िमीते; तेन भोगस्तदूनुखंधान 
च युज्यते इत्यथे; ॥ ५ ॥ | 
इत्थं जन्मादिभिः सिद्धिपश्चकप्रपच्चनपुरःसरं सिद्धा, 
न्तानां पश्चविधानि वित्तान्यभिहितानि । अधुना तेष्वप- 


४.| योगसूत्रहृ्तिः । ८५ 
९ 9. ४, # (> 
वगमागीयं चित्तं निधारयितुमाह-- 
तच ध्यानजमनाद्चायम्‌ ॥ ६ ॥ 


.तत्र तेषु (जन्मादिसिद्धचित्तेषु यत्खाधिसिद्धचित्तम्‌ , 
जदनाशयं हशवःमेविपाकाङायज्जून्यमपवगेयोग्यं शवती- 
€ 
त्यद्मः ॥ £ ॥ 


इत्थमस्तु यागिनध्ित्तम्‌, तत्कम कीदशभिदयपेक्षाया- 
माह- 


€ $ भ १० विधमि 
कमाद्ुह्कक्रष्ण योगिनस्विषिधमि- 
तरेषाम्‌ ॥ ७ ॥ 


काम्यकमं विहितत्वाच्छु्कम्‌ । निषिद्धं छृष्णम्‌ । मिश्र 
दुषकृष्णम्‌ । तदेतत्रयमितरेषामयोगिनां संपद्यते । तश्च 
त्रिविधं जन्म प्रयच्छति । तदुक्तम्‌-- ` जुभेराप्रोति 
देवत्वे निषिद्धेनारकीं गतिम्‌ „ उभाभ्यां पुण्यपापाभ्यां 
मानुष्यं, रभतेऽवशः ' इति । अथ योगस्यानिषिद्धत्वादङ़- 
श्णत्वेऽपि विषितत्वाच्छु्टवमेवेति चेत्‌, मेवम्‌ ; अकाम्यत्वा- 
भिप्रायेणश्ुङकृष्णत्वाभिधानात्‌ । अतश्च त्तषुद्धिविवेकख्या- 
तिद्वारा मोक्षैकफरुकमदुषकृष्णं योगिनः कर्मेयथेः ।॥ ५७ ॥ 


८६ योगसुषाकरो नाम [षा. 


अधुना प्रसङ्गाद्विपाकाश्ञयाभिन्यक्तः कमाभिग्यक्तिनि- 
दानत्वमभिधातुमह- 
ततस्तद्विपाकानुगुणानामेवाभिन्यक्ति- 
९ 
वासनानाम्‌ ॥ ८ ॥ 








ततो यथोदीरितत्निविधात्मककमणोरनन्तरं विपाकदवा- 
नायाभिव्यक्तौ सां तद्िपाकानुगुणानामेव वासनानाम- 
मिग्यक्तिवति, न॒विश्द्धानामिलयथंः । देवत्वभ्राप्रौ 
चित्ते प्रसुप्रा एव नरभोगवामना भवन्ति, तासामभिव्यक्तौ 
दिव्यभागायोगादिति भावः ॥ ८ ॥ 


नन्वेता नरभोगवासना देवत्वादिजन्मसहलव्यवधाना- 
नन्तरं कथं तर्हिं पुननेरजन्मन्यमिनव्यज्यन्त इलयाश्षङ्चाह- 


जातिदेङकाट्व्यवहितानामप्यानन्तय 
स्खतिसंस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 





अनादौ संसारे येन कर्मणा यस्मिज्ञन्मनि भोगैः संचि. 
ता या वासनास्तासां जन्मकोलख्या स्वगीदिदेश्ञेन कल्पश्चतेन 
च उ्यवहितानामपि तजातीयेन कमेणा तस्मिख्न्मनि पुन॑ः 
प्राद्र सति तेनैव कर्मणा जन्मनामभिन्यक्तानामानन्तर्यं स्मृ 


-४.] योगसूत्रवृत्तिः । ८७ 


तिद्वारा भोगाविहेतुस्वं भवति । कुतः ? स्मृतिखंस्कारयोरेक- 
रूपत्वात्‌ । क्रिया ज्ञानमन्यद्धा रागादिकं यच्छक्तयात्मना 
स्थितं स संस्कारः तत्र क्रियासेस्कारः क्रियात्मना परिणतः, 
जञानमंस्कार : स्मृदयात्मना, अन्यसंस्कारोऽन्यात्मना परिणत 
इयेवं स्मृतिखंस्कारयोर मेदेनेकविषयत्वेन चेकंरूपत्वादुानन्त - 
येज्ञल्दितिः कायकारणभावः सजातीययोः संभवति, न वि- 
जातीययोः । न हि व्यवधानं संस्कारस्य विरूपकायेकारि- 
त्वमापादयति ; तथात्वे धटालुभवजसंस्काराद्नन्तरमननु- 
भूतस्मरृयापत्तरियथेः ॥ ९ ॥ 


ननु जन्मान्तरितवासना न सन्तीति वद्न्तं चावोकं 
प्रयाह-- 
तासामनादित्वं चाशिषो निलय 
त्वात्‌ । १०॥ 


न केवर तासां वासनानामानन्तयेम्‌ , किं स्वनादित्व- 
मपीति चाथेः । ‹ सदाहं भूयासम्‌ ' इल्याश्िषो मरणत्रा - 
खस्य निलयत्वात्सवेजनेष्वव्यभिचारादियथेः ॥ १० ॥ 


ननु वासनानामनादितया कथं तदुच्छेदः ? तव्राह-- 


८८ योगसुधाकरो नाम [प 


हेतुफलाश्रयालम्बनेः संगृहीतत्वादेषा- 
मभावे तद्भावः ॥ ११॥ 

नैताः पुरुषवदनादयः, किं तु कायो एव ,प्रवाहाना- 
दयः । अतः कारणेोच्छेदादुच्छदः संभवति ५ तथा हि*-- 
पू्पूषसस्कारलक्षणाविद्या ह्यस्मितादेतुः । सा च मनुष्योऽह- 
ममेद्मिष्टमनिष्टमिति भरमहेतुः । सोऽपि रागद्वेषयोः । नौ 
च परनिग्रहानुग्रहादिद्धारा धमोधमंयोः। तोच भोगे । 
खोऽपि वासनासु । ताः पुनश्रेमादिषु । इत्यनादि संखार- 
चक्रमनिरामावतेते । तत्र वासनानां इशकमांणि हेतवः, 
जालयायुभोगाः फटम्‌ , चित्तमाश्रयः, शब्दादिकमारम्ब- 
नम्‌ ; तैः संगृहीतत्वात्‌ आदरनैरन्तयंसत्कारार्‌ रनभ्यष्टाङ्ग- 
योगजाविषुवविवेकख्याया उच्छेदे सति कारणानामभा- 
वादुच्छेदो भवतीलयथंः ॥ ११ ॥ 


नन्वास्तां तावदासां * वासनानामुच्छेदः ; किमुत्पत्तिरस- 

तीनां सतीनां वा? न तावदाद्यः, असंभवात्‌; न ध्यसखतः 

शक्षविषाणस्य सस्ति; नापि द्वितीयः, भसंभवादेव ; न 

हि खद्रूपायाञ्ितिशक्तसत्पत्तिः संभवति येन तथा स्यादि- 

५ ~ ् र 

लयाक्ष्कथ शक्तिरूपेण स्वप्रकृतो विद्यमानानामेवाभिन्यक्तिशः 
त्पत्तिरिदयाक्षयनाह- 


४.] योगसूत्नवृत्तिः । ८९ 


अनीतानागनत स्वरूपतोऽस्यध्वभे- 
ध © 
दाद्धमाोणाम्‌। १२॥ 


अतीतग्नागतं धर्मजातं धर्मिणि शक्तिरूपेणास्येव । बत- 
-स्तश्याभिग्य क्तिपदवेदनीयोत्पत्तिरुपपद्यते । नूजु तर्हि वास- 
नादिबन्धस्य विश्मानत्वात्तत्त्वज्ञानवैयथ्यमिति चेत्र, न; 
धर्भाणामनागतायध्वनां भेदात्‌ । वतेमानाध्वनि दुःखादि- 
वासनाचित्रं साधिकारमसंख्येयपरिणामश्ीटं चित्तं भोग्य- 
तामापन्न बन्ध इत्युच्यते । तत्त्वज्ञाने सति , निरधिकारम- 
तीताध्वनि प्रवेशितं प्रवृ्त्यात्मना सदपि पुनव्युत्थाननी- 
जस्य करतव्यपुरुषार्थस्य कृतत्वान्न पुनरावतेत इत्यथः | १२॥ 


ममु स्वरूपतो ऽस्तीत्युक्तम । कि तस्सरूपमियत्राह- 
ते व्यक्तस॒क्ष्मा गुणात्मानः ।॥ १३॥ 


व्यक्ता वतमानाध्वानः, सूक्ष्मा अतीतानागताध्वानः; 
ते महदादयो घटादि विज्ेषान्ता, गुणात्मानः सन्त्वरजस्तमः- 
स्वरूप्प्रसत्प्रकृतिकत्वादिदय्थंः ।॥ १३ ॥ 


ननु महदादीनां गुणत्रयपरिणामत्वेन प्रयेकमेकत्वं न 
स्यादियाशङवाह-- 


५० योगघुधाकरो नाम [पा. 


परिणामेकत्वाद्रस्तुतत्त्वम्‌ ॥ १४॥ 


श्यते हि बहूनामेकः परिणामः, यथा तैरवक्तिवह्वी- 
नामेकः प्रदीपपरिणामः । न च तदह मृत्सुवणेक्षीराणामेकः 
परिणामः स्यादिति वाच्यम्‌ ; तेषामङ्खाङ्किभावाभावात्र्‌ ।. 
गुणानां खङ्गाङ्गिभवेन तत्पारिणामस्येकत्वाद्रस्तुनो महदादे. 
स्तत््वमेकत्वं युज्यत इयथः ॥ १४ ॥ 


ननु शक्षणिकविज्ञानात्मकचित्तातिरिक्तं वस्तु नास्त्येवेति 
वदन्त बौद्धं प्रयाद-- 


वस्तुसास्येऽपि चित्तमेदात्तयोचिभ्रक्तः 
पन्थाः । १५ ॥ 


तयोर्विज्ञानात्मकचित्तवस्तुनोर्विमक्तः पन्था भिन्नो मा- 
गे: । कुतः £ वस्तुतः दखमीपिण्डादृः साम्येऽपि चित्तानां 
दात्‌ । यथेकस्यां नार्या पत्युः सुखविज्ञानं सपलन्या 
दुःखविज्ञानं कामुकस्य तदराभान्मोह विषाद विज्ञानं नि- 
घकामस्योपेश्षाविज्ञानम्‌ ; सर्वेषाम्‌ (या स्वया दृष्टा सा मया- 
पि दष्टाः इलयवाधितविषयप्रयभिज्ञानादेकं वस्त्वनेक वि. 
ज्ञानमिति तयोर्भेदः । अतो न विज्ञानात्मकं स्वं वस्तु; कि 
तु तस्माद्धिन्नं गुणत्नयपरिणाम इति दिक्‌ ॥ १५॥ 


४.] योगसूत्रबततिः । ९१ 


नन्वस्तु विज्ञानादन्यदस्तु ; तश्चेकविज्ञानाधी नामिति वद्‌- 
न्त प्रयाह-- 


न चेकचिशललतन्त्रं चस्तु तद्प्रमाण- 
फ तदा कि खात्‌ ॥ १६॥ 


यद्येकचित्तस्य ग्राह्यं घट वस्तु, तदा तररिमश्चित्त पटा- 
दिषु व्यभ्रे तद्वस्तु अप्रमाणकं फं स्यात्‌? न स्यादियथेः । 
न चेष्टापत्तिः, पुनस्तदशने सोऽयमियवबाधितप्रयभिज्ञानात्‌ 
एकस्य व्यग्रत्वेऽप्यन्येन ट श्यमानत्वाञ्च । तस्मान्नेकचित्त- 
तन्त्रे वस्तु, किं तु चित्तातिरिक्तं स्वतन्त्रमिति सिद्धम्‌ ॥ 


9 ४ न अ 4 
ननु चित्तस्याह्‌कारिकत्वेन सवंगतत्वात्सव्दा सवं ज्ञा- 
येतेयत आह-- 


तदुपरागापेक्षत्वाचिन्तस्य वस्तु ज्ञाता 
ज्ञातम्‌ ॥ १७ ॥ 


€ * | । 0९ ५, (~~ ० ५९ 
ख्वेगतत्वेऽपि चित्त यत्र शरीरे वृ्तिमन्तन शरीरेण 
खह संबन्धो यस्य वस्तुनस्तत्रेव ज्ञानं नेतरत्र । एवं चेन्द्रि 
यप्रणाडिकया चित्तं येन वस्तुनोपरक्तं तदस्तु ज्ञातम्‌, 


यदुपरक्तं न भवति तद्ज्ञातमियथः । अनेन चित्तं परि- 


९२्‌ योगसुधाकरो नांम [षा. 


णामि ज्ञ ताज्ञातविषयत्वाच्छोत्रादिवदिति चित्तस्य परिणा- 
मित्व ऽनुमानयुक्तं भवतीयभिखधिः ॥ १७ ॥ 


नन्वित्थमास्मनोऽपि परिणामित्वं किं न -स्यादिल्यत 
आ्ट- 


सेदा ज्ञाताित्तव्रत्तयस्तत्प्रभोाः पुरुष- 
स्यापरिणामात्‌ ॥ १८ ॥ 


पुरुषा ऽपरिणामी सद्‌ा ज्ञातृत्वात्‌ न यदेवं न तदेव 
यथा चित्तम्‌ । तथा यद्यसो पुरूषः परिणामी स्यात्तदा परि - 
णामस्य कादाचत्कत्वात्तासां चित्तवृत्तीनां सदा ज्ञातत्वं न 
स्यात्‌ । अतः. सदा ज्ञातृत्वादपरिणामी पुरुष इत्यथे: ॥ 


नयु क्षणिक चित्तमेव स्वपरावभासखकमस्तु, किं पुरुषणे- 
यत भाषट- 


न तत्स्व भास टदयत्वात्‌ ॥ १९ ॥ 


' घटोऽयं रूपवान्‌ ' इतिवत्‌ ‹ सुख्यहम्‌ ' ‹ कद्धोईहम्‌ ' 
‹ शान्तं म मनः ` इति द श्यत्वाञ्चित्तं स्वभासं स्वप्रकाश न 
मवति; किं तु स्वातिरिक्तद्रषट्कं न क्षणिकम्‌, ' सोऽहम्‌ " 
इति प्रत्य भिज्ञानादित्युक्तम्‌ ॥ १९॥ 


४. योगसूत्रबृत्तिः ¦ ९३ 
किं च- 


एकसमये चोभयानवधारणम्‌ ॥ २० । 


यदि चित्तं स्वपरावभासकं स्यात्तदा तयोधित्ताथयोजे- 
न्यजनक भावेन * चित्तक्षणेऽथस्य अथक्रणे ब्िन्तम्य चास- 
त्वादेकेस्मिन्नेव क्षणे तयोरुभयोरवध।रणमनुभवो न त्यात्‌ 
तस्मात्पुरुष एव चित्ताथयोरवभासको न चित्तमित्यथंः ॥ 


ननु मा नाम भूजित्तं स्वप्रकाशम्‌; चित्तान्तरेण प्र 
काद्यताम्‌ ; किं पुरुषणेदयाशङ्थाह-- 


चित्ान्तरदइयत्वे बुद्धिवृद्धरनिप्रसष्ः 
स्मतिसकरश्च ॥ २१॥ ` 
यदि नीरखादिगोचर चित्त चित्तान्तरेण दह्येत, तदा 
तदपि बुद्धथात्मकं चित्तमन्यया बुद्धथा, साप्यन्ययेलयतिप्र- 
सङ्क: स्यात्‌ । किं चानन्तचित्तानामनुभवे सलयनन्तचित्त- 
स्मृतीनां संकरः प्राप्रोति । अतथितिशक्तिभास्य चित्तमिति 
सिद्धम्‌*॥ 


° ननु कूटस्थनिलयायाश्चितिक्षक्तेथित्तेन क्रियापृवेकसप्रयो- 
गासंमवात्कथं तत्तया भास्यमिलयत आह- 


९४ योगदुधाकरो नाम [पा. 


चितेरप्रतिसंक्रमायास्तदाकारतापसो 
खबुद्धिसंवदनम्‌ ॥ २२॥ 
यथा परिणामित्वाद्रु द्वित्वस्य फरियया घटाद संप्रयोगः 
समस्ति, न तथा चितिकषक्तबुद्धतच्तवे प्रतिरुक्रमः संप्ररोगः 
अपरिफाभित्वात्‌ । अपि तु सवितुः सिर प्रतिविम्द्रवा्च- 
तिशक्तवुद्धौ प्रतिबिम्बे सति तस्या बुद्धश्चिदाकारतापत्तौ 
सलयां स्वभोग्यबुद्धिसवेदनं भवति । चिच्छायाभ्राहित्वसंब- 
न्धेन चिदुपरक्तं चित्तं चिद्धास्यमिलयनवद्यम ॥ २२ ॥ 


¢. क 


ननु तदि केषांचिश्चित्तमेव चिदात्मति भ्रमः कथभमि- 
व्याश्चङ्कथ तेषां अ्रमबीजमाद- 


्रषटृटइयोपरक्तं चित्तं स वाथेम्‌.॥ २३ ॥ 


सर्वा द्रष्टदृश्यरूपोऽर्थो विषयो यस्य तत्सवाथेम्‌ । तत्र 
चित्सानिध्याशिद्रुपताम्वि प्राप्तं द्रषटूपरक्तंद्रष्टुविषयं भवति । 
इन्द्रियादिद्धारा दश्योषरक्तं ` तदाकारं भवति । तथा च 
भोग्यङशाब्दायाकार ुखदु :खादिपरिणामलक्षणभोगात्मकं 
चित्त टरश्यमपि चित्परतिविम्बाभेद्‌दात्मेति सौगतानां 
श्रमः । तत्र विवेकिना चित्तस्य भोग्यतया तम्मादन्यो 
भोक्ता स्वीकतेन्य इति मावः ॥ २३ ॥ 


४.] यागसूलवृतिः । ९५. 
अतश्चान्या मोक्ता चित्तादस्तीदयाद- 


तदसंख्येयवासनाभिशिलमपि पराथ 
संहत्यकारित्वात्‌ ॥ २४ ॥ 


यद्यपि डशकभ्रविपाकवासनाभिरनन्ताभिंश्चित्रं सुखा- 
दयाश्रयतया भोक्तृकस्पं चित्तम्‌, तथापि परस्य निरुपच- 
रितचित्स्वभावस्यार्थौ भोगापवर्मो साधयतीति परथ भो- 
ग्यमेव न भोक्ता । कस्मात्‌? संहदय देहेन्द्रियादि सहकारि- 
मिलित्वा भोगादिकायेकारित्वात । यन्मिलित्वा काय- 
कारि तत्परा यथा गृहादि देवदत्ताथम्‌ । तस्माच्वित्तादन्य - 
श्चिदात्मा भोक्तास्तीति सिद्धम्‌ ॥ २४॥ 


इत्थं प्रासङ्किकं परिसमाप्य अधुना केवस्य निरूपयितु 
तद्योग्यमधिकारिण दशेयति-- 
विद्ोषदर्िन आत्मभावभावनाचिनि 
वृत्तिः । २५ ॥ 
पूवांक्तविवेकेन बुद्धेरन्यश्चिन्मात्रः पुरुषोऽहमिति विशे. 
षदृक्चिन आत्मभावे तत्वे भावना जिज्ञासा विनिवतेते, 
ज्ञाति जिज्ञासायोगात्‌ । यस्य पूवेजन्मसुकृतपरिपाकेण तत्त्व- 


९६ योगसुघाकरो नाम [पाः 


जिज्ञासा जायते, सोऽधिकारीति भावः ॥ २५॥ 


ननु तत््वजिज्ञासोर्धिश्षेषदशेनानन्तरं चित्तं कीरशं भव- 

तीलयपेक्षायामाह- 
लदा विवेकनिन्नं केवल्यप्रा.भारं 
चित्तम्‌ ॥ २६ ॥ 

पूव बुद्धधादावात्मत्वभ्रमदश्चायां यश्चित्तं विषयनिन्न 
संसारप्राग्भारमासीर्त्‌, तदिदानीं निव्त्तश्रमस्य योगिन- 
श्चित्तं विवेकनिम्नं द्षटदृ श्ययो विवको निन्नमालम्बनभूमियेस्य 
तत्‌; विवेकनिष्ठमिति यावत्‌ । अत एव कैवल्यं प्रा 
ग्भारोऽवधियंस्य तत्केवल्यप्रारभारं केवल्यफलावसानं भ- 
वतीत्यथे; ।॥ २६॥ 


यद्येवं तदास्य व्युत्थानप्रययाः कतो भवन्तीयत आह- 


तच्छिद्रषु प्रययान्तराणि 
सस्कारम्यः ॥ २७ ॥ 
विवेकख्यातिपरस्यानुक्षणं क्षीयमाणेभ्यो च्युत्थानस- 
स्कारेभ्यो विवेकख्यातिच्छिद्रेष्वभिव्यक्तेभ्यः प्रययान्तराणि 
मवन्तीत्यथेः ॥ २७ ॥ 


४.] यागसूत्रवृत्तिः । ९.७ 
ननु कोऽयमेतेषां संस्काराणां हानोपाय इलयत्राह- 


हानमषां छ हो वदु क्तम्‌ । २८ ॥ 


यथाविद्यादिङ्धश्ञा विवेकख्यात्या दग्धाः पुनः संस्कारं 
न प्रसुवते, तथा व्युत्थानसरस्कार। अपि पुरूषख्यातिद्ग्धा 
अप्रसय॑धर्माणो भवन्तीत्यथः ॥ २८ ॥ 


अथ विवेकख्यातरपि व्युत्थानरूपतया तन्निरोघोपायमु- 
पदशेयितुमाद-- | 
प्रसं ख्यानेऽप्यङ्ु सदस्य सवेथा विवक- 
र्यातधेमेमेघः समाधिः ॥ २९ ॥ 


विवेकख्यातिरेव विश्ोकरूपावान्तरणरोन्मुखी सती भ्र- 
संख्यानमित्युच्यते । तन्नापि अकुसीद्‌ ख्य, कुस्सितषु विषयेषु 
सीदतीति कुसीद रागः, तद्र्ितस्य विरक्तस्य, अत एव 
सवैथा सवोत्मना विवेकख्यतिः योगिनः अशुङ्कृष्णं धर्मं 
कैवस्यफटं मेहति सिश्वतीति धममेधाख्यः समाधिभवती - 
लयथेः , २९ ॥ 


तत; किमित आह- 


तत्र कशाकभनिधल्तिः ॥ ३० ॥ 
४.7 


९८ योगसुधाकरो नाम [पा. 
ततो धमेमेषारसवासनङ्केशतन्मूखक मणां निवृत्तिभवती- 
यथः ॥ ३० ॥ 
तदा किं भवतीयत्राह- 
€ ््‌ 
तदा खवावरणमलापतस्य ज्ञानसखा- 
नन्त्याज्ज्ञयमल्पम्‌ । ३१॥ 


आव्ण्वन्ति चित्तमिलयावरणा रजस्तमोमयाः इशकम- 
रूपा मलाः । सर्वे च ते आवरणमलाः; तेधमैमेघणापेतस्य 
ज्ञानस्य विद्ुद्धबुद्धथालोकस्यानन््याञ्ज्ञेयं सवे गगने खधो- 
तवदस्पमेव भवतीत्यथः ।॥ ३१ 


ततः किनिलयन्राह-- 


ततः कृताथोनां परिणामक्रमसमासि- 
¢ 
गुणानाम्‌ ।॥ २२॥ 





ततो धर्ममेषफटीमूतपरवैराग्यात्मकानन्तज्ञानानन्तरं वि- 
वेकर्यातौ निरुद्धायाम्‌ , कताथोनां कतो निष्पादितोऽर्थो 
भोगापवमगैरूपः पुरुषार्थो यस्ते तथोक्तास्तेषां सत्त्वादिगुणानां 
मदादयहकारक्कमेण य: परिणामक्रमः तस्य सखमापिभेवती- 
व्यथः ॥ ३२ ॥ 


४.] यागसू्लवृ्तिः । ९९ 


कोऽसो क्रम इत्यपेक्षायामाह-- 
= = ॐ. द रार क © 4 
क्षणप्रतियागी परिणामापरान्तनिग्रोद्यः 
त्ष || ३ ३ || 

५ ८ भ, (५ ल न । कषेः भ 

क्षणप्रतियोगी क्रम इति सखवरूपनिर्देशः । . ्रणौ प्रतिया- 
गनो भनिरूपकौो यस्य स क्षणप्रतियोगी । एवं क्रगिकपरि- 
णामक्रमो मन्तव्यः । तत्र प्रमाणं परिणामापगन्तनिप्राह्य 
इति । मृदि पिण्डघटकपाटचुणकणानां प्रलयश्परिणामानां 

€ (ष कः %>. 
पृवान्तः पिण्डः अपरान्तः कण इति पूर्ोत्तरावधिग्रहणन 
कमो निष्कृष्य ग्राह्यो भवतीलयथः ।॥ ३३ ।॥ 

गुणानां षरिणासक्रमसमापरो किं फर्िष्यतीययत्राह-- 

© ( | ॥" ~ ९ 
पुरुषाथद्यून्यानां गुणानां प्रतिप्रसवः के- 
यल्य स्वरूपप्रतिषछा वा चितिराक्ति- 
[ (श्र 
रिति ॥ ३४.॥ 

कृतभोगापवगाणां कायेकारणात्मनां गुणानां प्रधाने 
प्रतिप्रसवः प्रख्यः कैवल्यम्‌ , चितिशक्तिः कूटस्थनिया श्यु- 
द्धासङ्गचिस्स्वभावा शक्तिः स्वरूपप्रतिष्ठा पुनबुद्धधादि संब- 
नधविधुरा वा कैवल्यं भवतीत्यतिरोभनम्‌ । इतिशब्दः 
शाख्रपरि समा पिद्योतनाथंः ।॥ ३४॥ 


॥ वि 
१०० यागसुधाकरो नाम 


यस्कृपापोतमासाद्य समुक्तीणा भवाणेवात्‌ । 
नमोऽस्तु तस्मै गुरवे स्वाविद्याध्वान्तभानवे ॥ १ ॥ 


काह क योगसरणिगेहनाथो तथाप्यहम्‌ । 
ध्रीगुरोः कृपयाकाषे बृत्ति योगसुधाकरम्‌ ॥ ३ ॥ 


फणीन्द्रसूत्रम्रथिता मद्राकोक्तिकमाखिका । 
समप्यंते मया श्रीमद्भरोश्चरणपङ्कजे ॥ ३ ॥ 


इति श्रीपरमहंसपरिवाजकाचाययश्रीपरमशिवेन्द्र- 
सरस्वतीपादाञ्जसेवापरायणेन श्रीसदा- 
रिवन्द्रसरस्वत्या विरचितायां 
` श्रीमत्पतज्ञटिप्रणीते योगशा 
सांख्यप्रवचनापरनामधेये 
योगसुधाकराभिधायां वृत्तौ 
कैवल्यपादः 
समाप्रः॥ 
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।॥* श्रीः ॥ 
॥ सूत्राचुकमणिका ॥ 
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परिणामेकत्वाद्र ° 
युरुषराथद्यूल्यानाम्‌ 
पूर्वेषामपि गुरुः 
प्रकाशक्रियायितिशील 
प्रच्छदनविधारणाभ्यां 
प्रतयक्षानुमानागमाः 
प्रत्ययस्य परचित्तज्ञानम्‌ 
प्रमाणविपयय ° 
प्रयन्नक्षेथिस्य 1१ 


एम्‌ 


६५ 


सू्ानुक्रमणि 6 । 


प्रबतिभेद प्रयोजकं 
प्रबत्यालोकन्यासा ° 
प्रसख्याने ऽप्यकुदी ° 
प्रातिभाद्रा सवम्‌ 

व 
बन्धकारणरौथिस्या ° 
बरटेषु हस्तिबलादीनि 
बहिरक्पिता ब्रत्ति° 
बाह्याभ्यन्तरविषया ° 
बाह्याभ्यन्तरस्तम्भ ° 
ब्रह्मचयंप्रतिष्ठायां 

भ 
भवप्रत्ययो विदेह ° 
भुवनज्ञानं सूर्य 

भ 
मूधंज्योतिषि 
मृद्मध्याधिमात्र° 
मेश्रीकरुणामुदितो ० 
मेत्यादिषु बलानि 

य 
यर्थाभिमतध्यानाद्रा 


सूव्रभिक्रमणिका । 


ददम 
यञ्ननियमास्नप्राणा० ^ १ 
योगश्चित्तवृत्तिनिरोधः २ 
योगाङ्गानष्ठानद्दिशुद्धि० ४२ 
ब्‌ 

रूपलीरवैण्यन्नल ° ७९५ 
| व 

वस्तुसम्यिऽपि चित्त० , ९० 
वितकेबाधने प्रति ४४ 
वितकंविचारानन्दा० ९ 
विका हिंसादयः ४४ 
विपययो मिथ्याज्ञान ° ५५ 
विरामप्रत्ययाभ्यास° १० 
विवेकणख्यातिरविष्ठवा ३९ 
विशष्दरिन ९५ 
विरोषाविशेषलिङ्ख ° २६ 
विशोका बा ज्योतिष्मती २२ 
विषयवती वा प्रवृत्ति २१ 
वीतरागल्निषय वा २२ 
ज्रत्तयः पञ्चतय्यः ४ 
बृतिसारूप्यमितरत्र < 
ग्याधिस्त्यानसक्य ° १६ 


व्युत्थाननिरोघसस्कार ° 
श 
रब्द जानानुपाती 
शब्दाथप्रत्ययानौ ° 
शान्तोदिताव्यपदेग्यै ° 
शान्तोदितौ तुल्य ° 
शोन्वसंतोषतपः स्वा 9 
शोचात्साङ्गज॒गुप्सौ 
श्रद्धावीयस्मृति 0० 
भ्रतानुमानप्रज्ञाभ्या> 
श्रोत्राकाशयोः सव्रन्ध० 
खं । । 
सतोषादनुत्तम° 
सस्कारसाक्षात्क° 
सति मूले तद्विपाको 
सतु दीधकाकण 
सच्वपुरुषयोः शुद्धिसाम्ये 
सत्व पुरुषयोरत्यन्ता 9 
सस्व पुरुषान्यताख्या 
सच्वद्युद्धिसोमन ° 
सत्यप्रतिष्ठायां 


१०५६ 


सदा ज्ञाताश्चित्तब्रत्तय° 
समाधिभावनाथः 
समाधिसिद्धिराश्चर० 
समानजयास्ज्वटनम 
सवाथतेकाग्रतयोः 
सुसवानुशयी रागः 
सृक्ष्मविषयत्वे चाटि० 
सोपक्रमं निरुपक्रम 
स्थान्युपमन्तरणे . 
सिरमुखमासनम्‌ 
स्थलस्वरूपसूक्ष्मा 


खदम्‌ 

४. 
क 
४९ 
७५ 
६५ 


सत्रानुक्रमणिन । 


स्मृततिपरिद्जद्धो 
स्वभ्रनिद्राज्ञाना° 
स्वरसवाही विदुषोऽपि 
स्वस्वविष्रयासंप्रयोगे 
स्वस्वामिशक्त्योः 
स्वाध्यायादिष्ट० 

। ह्‌ 
हानमेषां 
हृदये चित्तसंवित्‌ 
देतुफलाश्रयालम्बनेः 
हेय दुःखमनागतम्‌ 
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